
 

Athmhachnamh ar mo Ghníomh 

 

An fáth ar roghnaigh mé an 

gníomh seo? 

 

 

 

 

 

 

An méid a raibh mé/muid ag dúil 

leis? 

 

 

 

 

 

An dóigh ar chuir mé leis an 

ngníomh? 

 

 

 

 

 

 

Cad é a d’fhoghlaim mé faoin 

topaic / faoin tsaincheist?  

 

Cad iad na scileanna a d’fhorbair 

mé ar bhonn indibhidiúil nó i 

gcomhpháirt le daoine eile?  

 

 

 

 

 

 

Cad é mar a athraíodh, a 

ceistíodh nó a deimhníodh mo 

dhearcthaí/mo mheonta?  

 

Cad é ba mhaith liom níos mó a 

fháil amach faoi?  

 

 

 

 

 

 

Cad é an léargas iomlán a fuair 
mé ar mo chuid foghlama? 

 

 


