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Réamhra

Sa chaipéis seo, Oideachas Sdisialta, Pearsanta agus Sldinte na Sraithe Sinsearai: Treoirlinte chun tacu le cur
i gcrich na bPriomhthascanna, tugtar

e cur sios ar chinedl agus ar chuspdir na bPriomhthascanna, a dtagraitear doibh sa tsonraiocht
churaclaim do OSPS na Sraithe Sinsearai

e treoirlinte agus tacaiocht don scoil, don mhuinteoir agus don scolaire maidir leis na
Priomhthascanna a chur i gcrich.

Ta na treoirlinte seo dbhartha do scolairi atd ag tabhairt faoi chlar na hArdteistiméireachta Bunaithe
(ATB) no faoi chlar na hArdteistiméireachta Feidhmi (ATF) mar gur ga don da ghrupa scolairi
Priomhthascanna a chur i gcrich mar chuid da rannphdirteachas in OSPS na Sraithe Sinsearai. Baineann
rél éagsuil leis na Priomhthascanna i gcas scoldiri atd ag tabhairt faoi ATB agus ATF, faoi mar a
mhinitear nios déanai sa chaipéis seo.

Tagann sonraiocht OSPS na Sraithe Sinsearai (2024) in dit Mhodul 1 agus Mhodul 2 Oideachas Séisialta
agus Sldinte ATB agus in ait Chreat Oideachas Séisialta, Pearsanta agus Sldinte na Sraithe Sinsearai ATF.

Ba cheart na treoirlinte a Usdid i gcomhar leis an tsonraiocht churaclaim do OSPS na Sraithe Sinsearai,
ata ar fail ar OSPS: Curaclam ar line.



https://www.curriculumonline.ie/ga-ie/senior-cycle/sphe/

An Measunu in OSPS
na Sraithe Sinsearai

Ta an measunu in OSPS na Sraithe Sinsearai bunaithe ar an réasinaiocht, ar na cuspdiri agus ar na torthai
foghlama sa tsonraiocht. Is é cuspdir an mheasunaithe a chur ar chumas an scoldire fianaise a léiriti ar a
chuid foghlama.

Baineann measunu sa tsraith shinsearach le faisnéis faoi phréisis agus faoi thorthai foghlama a bhailid,

a léirmhinid, a Gsdid agus a thuairisciu. Ta foirmeacha éagsila meastnaithe ann agus Usaidtear é ar
chuiiseanna difritala. Baintear Usaid as measunu chun an tsli chui a aimsit don scolaire tri churaclam éagsuil,
chun sainréimsi laidreachta né deacrachta scolaire airithe a shainaithint agus chun gnéthachtail a thastail
agus a theistid. Is tacaiocht don fhoghlaim é an measinu agus cuireann sé chun feabhais i tri chabhru

leis an scoldire agus leis an muinteoir na chéad chéimeanna eile sa phroiseas teagaisc agus foghlama a
shainaithint.

Chomh maith le straitéisi éagsula teagaisc, tacdidh straitéisi éagsila measunaithe le foghlaim an scolaire
agus solathréidh siad faisnéis don mhuinteoir agus don scolaire ata inGsaidte mar aiseolas, sa chaoi is gur
féidir gniomhaiochtai teagaisc agus foghlama a chur in oiritint do riachtanais an fhoghlaimeora aonair.
De thoradh tascanna atd cui agus mealltach a leagan sios, ceisteanna a chur agus aiseolas a thabhairt a
chuireann neamhspleachas an fhoghlaimeora chun cinn, tacéidh an measunu leis an bhfoghlaim agus leis
an dul chun cinn, chomh maith le tacaiocht a thabhairt d’'fhorbairt phriomhinnitlachtai an scolaire agus
coimriu a thabhairt ar an ngnéthachtail.

Cén fhianaise ar fhoghlaim ata a lorg sa mheasunu in OSPS?

Is féidir gniomhaiochtai difridla measUnaithe a Gsdid le measund a dhéanamh ar thorthai foghlama difridla.
Mar sin féin, d’ainneoin na n-eispéireas éagsuil foghlama agus na modhanna éagsula measunaithe is féidir
leis an scolaire plé leo in OSPS na Sraithe Sinsearai, ba cheart don scoldire a bheith abalta fianaise a léiriu
ar an méid seo a leanas:

e méadu ar eolas, scileanna, luachanna agus meonta a theastaionn le bheith ina dhuine fasta 6g slaintiuil,
acmhainneach, muinineach, freagrach agus comhbhach

e cumas feabhsaithe chun an t eolas, na scileanna, na luachanna agus na meonta a fuarthas tri bheith
rannphairteach san fhoghlaim a chur i bhfeidhm i gcomhthéacsanna pearsanta né chun fadhbanna
pearsanta a réiteach.

e nios mo feasachta ar a chuid creideamh/dearcthai/bartlacha/luachanna
e straitéisi nua a fuarthas a thacaionn lena shldinte agus lena fholldine

e cumas méadaithe chun roghanna a dhéanamh agus gniomhartha a dhéanamh mar thaca lena shlainte
agus follaine agus le sldinte agus follaine daoine eile.




Priomhthascanna in OSPS
na Sraithe Sinsearai

Leagtar amach sa chuid seo de na treoirlinte cinedl agus cuspoéir na bPriomhthascanna in OSPS.

Is ionann Priomhthascanna agus:

e sraith eispéiris foghlama agus gniomhaiochtai machnaimh, a eascraionn as na torthai foghlama agus ata
fiorthabhachtach

e tascanna a ceapadh le rogha a chur ar fail agus le bheith oiriinach do réimse leathan spéiseanna agus cumas an
scolaire. Mar sin féin, is gd don scolaire Priomhthascanna a chur i gcrich én rogha a leagtar amach sa chéipéis seo.

e tascanna a chuireann gach scolaire i gcrich mar chuid den teagasc agus foghlaim leantnach laistigh den seomra
ranga OSPS, is cuma cé acu clar na hArdteistiméireachta Feidhmi né clar na hArdteistiméireachta Bunaithe at4 ar
bun aige.

e tascanna nach ndéantar a bhreithnit 6 thaobh marcanna na grad de, cé go bhfuil cur i gcrich sasuil na

bpriomhthascanna riachtanach, agus go bhfaighidh an scolaire aiseolas 6n muinteoir. Bronnfar creiditinti ar an
scolaire ata i mbun chlar na hArdteistiméireachta Feidhmi nuair a éirionn leis na Priomhthascanna a chur i gcrich.

Is é aidhm na bPriomhthascanna in OSPS, tacu le foghlaim ata dbhartha, domhain, séisialta agus ‘sa domhan’*.

e s éard is ciall le foghlaim dbhartha na go roghnaionn an scoldire Priomhthascanna, 6n liosta a chuirtear ar fail,
ata tabhachtach do féin agus/né da phiarai/phobal. Bionn priomhrdl aige sin é thaobh spreagadh intreach agus
bhraistint Ginéireachta an scolaire a chur chun cinn.

e Baineann nios mé na eolas a bhailiti agus a léirit le foghlaim dhomhain. Eilionn sé go ndéanfaidh an scoldire ceist a
fhiosrd, machnamh a dhéanamh air agus freagra pearsanta a chumadh. Maireann an fhoghlaim dhomhain i bhfad
agus fanann sé leis an scoldire i ndiaidh d6 an Priomhthasc a chur i gcrich.

e Dearbhaionn an fhoghlaim shéisialta gné shéisialta na foghlama agus an luach a bhaineann le foghlaim 6 dhaoine
eile agus le daoine eile.

e Tugann foghlaim ‘sa domhan’ deis don duine g dul i ngleic le ceisteanna fiorshaoil ar fit dé aird a dhirit orthu
agus gniomhua maidir leo. Tugann sé deis don scoldire dul i ngleic le fiorcheisteanna, fior-chomhthéacsanna agus
fiorfhadhbanna agus fiorcheisteanna dbhartha a fhiosrua ar ga iad a mhinid, réitigh a chur ar fail ina dtaobh né
gniomhu maidir leo.

Ta na Priomhthascanna éagsuil 6 thaobh na dtopaici a bpléann siad leo agus 6 thaobh na gcinealacha foghlama a
chumasaionn siad an scolaire lena léiriti. Ar an iomlan, deartar na priomhthascanna ionas go gcuirfidh siad ar chumas
an scolaire fianaise a Iéirit ar a chumas méadaithe chun:

e eolas, seirbhisi agus tacaiochtai iontaofa agus dbhartha maidir le sldinte agus folldine a fhail
e tuairimi a chruthd, agus réitigh né straitéisi a mholadh maidir le casanna éagsula

e feasacht a léirit ar thionchar pearsanta agus soéisialta na gcinnti agus na n iompraiochtai

e éagsulacht an tionchair ar shlainte agus folldine a aithint

e machnamh a dhéanamh ar an méid atd sé a fhoghlaim agus ar an gcaoi a mbaineann an fhoghlaim chéanna
lena shaol anois agus ar an gcaoi a mbainfidh si lena shaol amach anseo

e a fhoghlaim a chomhthathud agus a chur i bhfeidhm i gcomhthéacsanna pearsanta agus soéisialta.

1Big Picture Thinking: how to educate the whole person for an interconnected world, OECD, 2022, p.26-36
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Liosta na bPriomhthascanna

Is ga don scolaire ocht bPriomhthasc ar a laghad a chur i gcrich, a roghnaitear én liosta thios, ag cinntit go
roghnaionn sé réimse Priomhthascanna 6 gach ceann de na tri Shnaithe i sonraiocht OSPS na Sraithe Sinsearai.
Go hidéalach, ba cheart don scolaire tri Phriomhthasc ata nasctha lena fhoghlaim i Snaithe 1 a chur i gcrich, tri
Phriomhthasc at4 nasctha lena fhoghlaim i Snaithe 2 agus dha Phriomhthasc ata nasctha le Snaithe 3.

Tabhair faoi deara: Cé gur sa chéad phearsa uatha a scriobhadh na priomhthascanna, is féidir cuid mhér
acu a chur i gerich i mbeirteanna né i ngripai beaga, sa chas gur fearr leis an scoldire obair i gcomhar lena
chombhscolairi ar chuid acu. Sna casanna sin, is gad go mbeadh an obair a rinne gach scoldire sa ghripa soiléir.

Tabla 1: Liosta na bPriomhthascanna

. Nasc le

Priomhthasc Snaithe v
Bhailigh mé eolas ar na gnéithe a imrionn tionchar ar shldinte iomlanaioch agus réitigh mé Snaithe 1
plean le gné amhdin de mo shldinte a fheabhsu.
Rinne mé cairt/pdstaer/grafaic/bileog eolais/grafaic faisnéise/fisean leis an difriocht idir Snaithe 1
lagbhrioch agus dulagar a mhinit agus thug mé treoir maidir le ca hait agus conas is féidir le
daoine 6ga cabhair agus tacaiocht iontaofa a fhail ma ta siad buartha faoina meabhairshldinte
féin né faoi mheabhairshlainte duine éigin eile.
Réitigh mé cur i lathair gearr ar ghné thabhachtach amhain a imrionn tionchar ar fhollaine Snaithe 1
mhothichanach daoine 6ga agus rinne mé machnamh ar a gciallaionn sé sin domsa.
Chuir mé liosta nodanna le chéile maidir le conas a bheith sabhailte agus tu amuigh go Snaithe 1
soisialta agus chuir mé comhairle ann maidir le céard is féidir a dhéanamh ma bhim féin né
duine a bhfuil aithne agam air i gcruatan.
Bhailigh mé eolas maidir le cumhacht an chodlata, rinne mé machnamh ar a gciallaionn sé sin Snaithe 1
domsa agus réitigh mé plean maidir le mo chodladh féin a fheabhsua, mas ga.
Dhear mé feachtas feasachta do dhaoine 6ga ar comhaois liom inar tharraing mé aird ar na Snaithe 1
comharthai, na baoil agus na hiarmhairti a bhaineann le cinealacha difritla anduile, agus conas
agus ca hait le tacaiocht a lorg maidir le handuil.
Ta mé i ndiaidh éiri nios feasai maidir le mo chuid smaointe, mothichan agus iompraiochtai Snaithe 1
agus ta seicliosta curtha le chéile agam maidir le straitéisi a chabhréidh liom, silim, mé féin a
bhainistit nios fearr go mothuchanach.
Bhi mé rannphdirteach i sraith rélimirti/casanna inar léirigh mé conas cumarsaid éifeachtach Snaithe 2

a dhéanamh i gcdsanna éagsula, mar shampla, le linn coimhlinte, teorainneacha 4 gcur in idl,
deireadh & chur le caidreamh.

Chuir mé cur i lathair gearr le chéile chun béim a leagan ar chomharthai rabhaidh i gcaidreamh Snaithe 2
dlathphearsanta (comharthai de dhrochide né smacht comhéigneach ina measc) agus an

chaoi a mbreathnaionn agus a mbraitheann caidrimh shlaintiala. Mar chuid de sin, thug mé

treoir maidir le tacaiochtai abhartha.

Chruthaigh mé bileog eolais do dhaoine 6ga dar teideal ‘Toiliti - na nithe ar ga duit a bheith ar Snaithe 2
an eolas fathu’.

Chruthaigh mé cur i lathair gearr inar Iéirigh mé an chaoi a mbionn dearcthai dearfacha agus Snaithe 2
dochracha maidir le hinscne le feicedil sna meain.

Scridaigh mé cas-staidéir agus/né casanna caidrimh agus mhol mé réitigh/freagrai féideartha, Snaithe 2
bunaithe ar mheas do dhaoine eile agus ba le daoine eile.
]



Tabla 1: Liosta na bPriomhthascanna (ar lean)

. Nasc le
Priomhthasc Snaithe v

Chruthaigh mé cur i lathair gearr maidir leis an gcaoi a gcosnaionn an dli daoine ar chaidrimh Snaithe 2
dhréchideacha (ina measc stalcaireacht, drochide ar bhonn iomhanna agus foréigean agus 3
teaghlaigh, gnéis agus ar bhonn inscne).
Ta machnamh déanta agam ar na scileanna a theastéidh uaim le bheith in ann aire a thabhairt Snaithe 3
dom féin nuair a bhogaim ar aghaidh 6n scoil agus ta plean curtha le chéile agam le cuid de na
scileanna sin a fhorbairt agus a chleachtadh anois.
Bhailigh mé eolas maidir le grdpa amhain daoine a ndéantar leithcheal orthu agus rinne mé Snaithe 3
machnamh ar bhealai praiticilla inar féidir liom dlithphairtiocht leo a chur in idl.
Dhear mé acmhainn, m.sh., péstaer, bileog, gearrfhisean, srl., le mo chuid piarai a chur ar Snaithe 3

an eolas maidir lena gcearta san ionad oibre né maidir lena gcearta agus freagrachtai sa
chumarsaid ar line, faoin dli.

Scriobh mé litir chugam féin agus mé 12 bhliain d’aois inar chuir mé comhairle orm féin maidir ~ Gach ceann

le conas teacht slan as an 6gantacht, cinnti slaintitla a dhéanamh agus gan beann a bheith dena tri
agam ar aon duine. shnaithe
Chruthaigh mé ‘clar fograi’ de shuiomhanna gréasain, seirbhisi agus tacaiochtai abhartha, Gach ceann
iontaofa agus Usaideacha maidir leis an tsldinte agus folldine a mbeadh sé cabhrach do de na tri
dhaoine 6ga eolas a bheith acu orthu. shnaithe



An Préiseas chun na
Priomhthascanna a chur i gcrich

Tagann na Priomhthascanna 6 na Torthai Foghlama i sonraiocht OSPS agus ta siad bunaithe ar an teagasc
agus foghlaim laethuil. Cuirtear i gcrich laistigh den seomra ranga iad, i rith dha bhliain OSPS na Sraithe
Sinsearai, agus na treoirlinte seo a leanas 4 leanuint:

I ndiaidh tabhairt faoi réimse Torthai Foghlama, seicedil cé acu de na Priomhthascanna ata dbhartha
don fhoghlaim a tharla. Ma ta nios mé na Priomhthasc amhain abhartha, is féidir leis an scolaire rogha a
dhéanamh maidir le cén Priomhthasc le cur i gcrich.

Ba cheart Priomhthascanna a chur i gcrich chomh gar don fhoghlaim agus is féidir. Cinntionn sé sin go
mbionn an Priomhthasc nios fiintai don scoldire agus cumasaionn sé é lena chuid foghlama a nascadh
nios fearr leis an measund.

An oiread agus is féidir roghanna a thabhairt don scoldire 6 thaobh an chaoi a gcuirfidh sé a chuid oibre
i [athair - 6 bhéal, go fisitil, ag baint Gsaid as teicneolaiocht, n6 ag isaid modhanna eile - agus rogha a
thabhairt dé freisin maidir leis an bPriomhthasc a chur i gcrich ina aonar, le duine eile né i ngripa beag.
Ta comhoibrit idir scolairi le spreagadh, agus meas le léirii ag an am céanna orthu sitd a bheartaionn an
obair a chur i gcrich ina n-aonar.

Deiseanna a chuimsit le gur féidir leis an scoldire machnamh a dhéanamh ar a bhfuil foghlamtha aige
agus cad is bri leis dé.

Aiseolas a chur ar fail don scolaire le linn na bPriomhthascanna agus i ndiaidh dé iad a chur i gcrich.

Taifead a choimedd de na Priomhthascanna a chuir an scoldire i gcrich go sasuil, de réir mar a chuirtear i
gcrich iad.

Is g& dha Phriomhthasc ar a laghad a chur i gcrich in aghaidh an tseisitin. (Féach leithdhaileadh
creididinti, Ich. 8).

Ag deireadh gach seisilin, déantar na creiditinti a thaifeadadh chun criche cuspairi teistitichdin don
scoldire atd ag tabhairt faoi chlar ATF.

Cuimhnigh, cé go bhfuil ioslion Priomhthascanna is ga a chur i gcrich i rith an da bhliain, gur féidir leis an
muinteoir agus an scoldire cinneadh a dhéanamh tabhairt faoi nios mé acu.




R6l an Mhachnaimbh laistigh
de na Priomhthascanna

Ta machnamh riachtanach in OSPS de bharr go gcuireann sé deiseanna ar fail don scolaire chun machnamh
a dhéanamh ar a fhéinfheasacht agus ar a fheasacht ar dhaoine eile, atad ag forbairt, machnamh ar an

méid ata sé a fhoghlaim agus ar an gcaoi a mbaineann an fhoghlaim sin lena shaol anois né as seo amach.
Tri mhachnaimh ar an bhfoghlaim a bhailit agus a thaifeadadh go rialta, is féidir foghlaim an scolaire a
shaibhrit agus d'fhéadfadh sé é a chumast chun monatdireacht a dhéanamh ar a fhas pearsanta agus ar a
fhoghlaim in OSPS.

Déantar an machnamh a éileamh go sonrach i roinnt Priomhthascanna, cé go mbeadh sé tairbheach i

gcas gach ceann de na Priomhthascanna Gséid a bhaint as cur chuige machnamhach agus tabhairt faoi
mhachnamh a dhéanamh ar an bhfoghlaim. D’fhéadfadh an scoldire ceapadh go bhfuil gné mhachnaimh na
bPriomhthascanna nios dushlanai. Mar sin féin, tri thabhairt faoi mhachnamh leantnach, is féidir leis an
scoldire éiri nios compordai leis agus nios fearr ag an machnamh ar a fhoghlaim.

Is féidir leis an muinteoir a mholadh go n-Gsaidfear punann mhachnaimh leictreonach né dialann
mhachnaimh scriofa a chuirtear i gcrich mar chuid de cheachtanna seachtainidla. T4 sé sin an-chabhrach 6
thaobh tacu leis an machnamh reatha ar an bhfoghlaim agus 6 thaobh an scoldire a chumasu le breathnu
siar ar a fhoghlaim i rith an da bhliain.

Agus machnamh an scolaire & chur chun cinn, ta sé tdbhachtach a lua nach ndéantar na Priomhthascanna a
mharcail nd a rangl agus, mar sin, nar cheart go mbraithfeadh an scolaire go bhfuil breithiinas & dhéanamh
ar a chuid machnamh pearsanta.

Cuirtear roinnt uirlisi machnaimh ar fail in Aguisin A.




Conas a usaidtear na
Priomhthascanna don Mheasunu?

Ni bhionn aon scradu deiridh in OSPS na Sraithe Sinsearai. Déantar measunu ar gach scolaire a ghlacann
pairt in OSPS na Sraithe Sinsearai [biodh sé sin mar chuid den Ardteistiméireachta Bhunaithe (ATB) n6 den
Ardteistiméireachta Fheidhmeach (ATF)] tri Phriomhthascanna.

An Ardteistiméireacht Fheidhmeach

Tagann sonraiocht OSPS na Sraithe Sinsearai in ait Mhoddl 1 agus Mhodul 2 Oideachas Saisialta agus Slainte.

| gcas OSPS, déantar scolaire ata ag tabhairt faoi chlar na hArdteistiméireachta Feidhmi a mheas go hiomlan tri
chur i gcrich sasuil na bPriomhthascanna. Mar sin, leanann an muinteoir le taifead a choimead ar chreiditinti
don scolaire ata ag tabhairt faoi chlar na hArdteistiméireachta Feidhmi. Bronntar dha chreididint ar an scolaire

i ndiaidh do ceithre Phriomhthasc OSPS a chur i gcrich ag deireadh bhliain 1 agus dha chreidiuint eile i ndiaidh
dé ceithre Phriomhthasc OSPS eile a chur i gcrich ag deireadh bhliain 2. Is ionann sin agus méadu ar an
leithdhaileadh creiditinti 6 dha chreiditint go ceithre chreiditint don réimse foghlama seo. Déantar taifead ar na
creiditdinti seo ar mhaithe le teastast chlar na hArdteistiméireachta Feidhmi.

Ni thugtar aon mharc na grad do na priomhthascanna, cé gur ga freastal ar 90% de na seisitin agus ocht
bPriomhthasc ar a laghad a chur i gcrich go sasuil.

Fanfaidh na ceithre mhodil eile in Oideachas Séisialta mar ata siad faoi lathair (go dti go ndéanfariad a
athbhreithnit agus/né a nuashonru). Scoirfear scridu deiridh an Oideachais Shéisialta 6 mhi an Mheithimh
2026. As sin amach, leagtar amach thios leithdhaileadh na deich gcreiditint don scradu deiridh. Anuas air sin, ta
an leithdhaileadh creiditinti don tasc ceisteanna comhaimseartha ardaithe 6 10 go 14.

Tabla 2: Leithdhaileadh leasaithe creiditinti don Oideachas Soisialta laistigh de ATF

Bliain 1 Bliain 2

Seisitin 1 ‘ Seisiun 2 Seisiin 3 Seisitn 4
OSPS 1 (Priomhthasc) 2 chreiditint
Mo Phobal (Priomhthasc) 2 chreididint
Ceisteanna Comhaimseartha 1 (Priomhthasc) 2 chreiditint
OSPS 2 (Priomhthasc) 2 chreididint
Ceisteanna Comhaimseartha 2 (Priomhthasc) 2 chreididint
Dul i gCeannas (Priomhthasc) 2 chreiditint
Tasc na Ceiste Comhaimseartha 14 chreiditint

An Ardteistiméireacht Bhunaithe (ATB)

Cuirfidh scolairi ata ag tabhairt faoi Chlar ATB Priomhthascanna i gcrich ar an mbealach céanna le scolairi
ata ag tabhairt faoi ATF. Sa chas sin, ni chuirfidh cur i gcrich na bPriomhthascanna le teistiiuchan ATB. |
gcas na scolairi seo, is féidir leis an scoil tuairiscit ar an measunu agus foghlaim in OSPS tri ghnathchéras
tuairiscithe na scoile agus/né tri theastas criochnaithe scoile a bhronnadh orthu as OSPS na Sraithe
Sinsearai a chur i gcrich.




Freastal réasunta

Ta OSPS na Sraithe Sinsearai bunaithe ar thorthai foghlama leathana a fhéadfaidh cur ar chumas gach
scoldire — tri phleanail chdramach — a bheith rannphdirteach agus gaisci a dhéanamh ar aon dul le
hinnitlachtai agus cumais an scolaire féin. Ta na Priomhthascanna leathan agus ta rogha leathan acu

ann, agus éascaionn siad éagsulacht na bhfoghlaimeoiri a thugann faoi OSPS na Sraithe Sinsearai. | gcas
scolairi a bhfuil deacrachtai fisictla/leighis/céadfacha agus/né deacrachtai foghlama faoi leith acu, beidh
na socruithe agus tacaiochtai ata i bhfeidhm le tacu le foghlaim an scolaire le linn na bliana (m.sh. an
tacaiocht a thugann cuntdir riachtanas speisialta né tacaiocht teicneolaiochtai cintacha) i bhfeidhm agus
na Priomhthascanna & gcur i gcrich.




Naisc usaideacha

Sonraiocht OSPS na Sraithe Sinsearai https:/www.curriculumonline.ie/ga-ie/senior-cycle/sphe

Is féidir teacht ar eolas culra maidir le forbairt na sonraiochta do OSPS na Sraithe Sinsearai ag
Oideachas Séisialta, Pearsanta agus Slainte na Sraithe Sinsearai

Is féidir teacht ar threoir agus acmhainni chun tacu le muinteoiri i dtaca le teagasc agus foghlaim a
phleanail in Uirlisi Usaide OSPS ag Uirlisi Usdide OSPS Curaclam ar line

Is féidir teacht ar threoir agus acmhainni chun tacu leis an gcleachtas sa mheasinu ar shuiomh gréasain
Dirit ar an bhFoghlaim de chuid CNCM, Dirit ar an bhFoghlaim

10



https://www.curriculumonline.ie/ga-ie/senior-cycle/sphe/
https://ncca.ie/ga/an-tsraith-shinsearach/abhair-agus-creata-faoi-fhorbairt/oideachas-soisialta-pearsanta-agus-slainte-osps-na-sraithe-sinsearai/
https://www.curriculumonline.ie/ga-ie/senior-cycle/sphe/
https://ncca.ie/ga/an-tsraith-shóisearach/measúnú-agus-tuairisciú/Díriú-ar-an-bhfoghlaim/

T ———
Aguisin 1 | Uirlisi Machnaimh

Anseo thios ta roinnt uirlisi machnaimh a d’fhéadfadh a bheith Gsaideach é thaobh tact le machnamh an
scolaire (curtha in oiridint 6 Scolairi ag machnamh ar a gcuid foghlama Fdcas ar an bhFoghlaim: Leabhran 4)

Usaid na tri cheist shimpli seo le machnamh a
dhéanamh ar an bhfoghlaim:

e Céard a d'fhoghlaim mé inniu?
e Céard a insionn sé sin dom?

e Céard ata le déanamh agam anois?

Modh 3 - 2 - 1 don mhachnamh

Taifead an scolaire
, . , Tri rud a d’fhoghlai 5 g---------
e Trirud a d’fhoghlaim mé rirud a dfhoghlaim me 4
Dha rud a bhi spéisitil

e Ceist amhain ata agam fés
Dha rud a bhi spéisiail €---------
S n

Féinmheasunu ar céard agus conas ata mé ag foghlaim

Nuair a bhionn daltai ag machnamh ar a gcuid foghlama spreag iad chun smaoineamh ar a bhfuil 4
fhoghlaim acu agus ar an gcaoi a bhfuil siad ag foghlaim.

Céard Conas
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________|

Is é an rud is tadbhachtai a d’fhoghlaim mé... Thaitin/Nior thaitin sé liom foghlaim ar an tsli seo mar...

Ba é an chuid ba shuimidla... Ba é an rud ba dheacra dom...

Ceist atd agam na... Scil a d’Gsaid mé na...
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https://ncca.ie/media/2773/juniorcycle_assessmentworkshop_4_gaeilge.pdf

Leideanna le tact le machnamh leantinach an scoldire tri dhialann a
choimead (i scribhinn no6 ar line)

Ta sé tabhachtach go spreagfai an scolaire chun machnamh a dhéanamh ar a bhfuil foghlamtha aige
trina rannphairteachas in OSPS, ar an mbealach a d’fhoghlaim sé é agus ar an gciall a d’fhéadfadh a
bheith leis d6 anois né amach anseo. Nuair a dhéanann sé machnamh ar a chuid foghlama ta roinnt
leideanna le feicedil thios. Na ceap gur ga cloi go docht leo seo; déan cuid acu a asaid agus a chur in
oiritint faoi mar is cabhrai.

Rud a d’fhoghlaim mé inniu na...
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Aguisin 2 | Teimpléad do thaifead
na bPriomhthascanna OSPS

Bileog Taifid na gCreidiuinti

Ainm an Ranga:

Sloinne | Céadainm | Priomhthasc Laithreacht 90% | Creiditint | Trachtaireacht murar
curthai gcrich bainte amach bronnadh an chreiditint

L. T —

Ta sé riachtanach taifead
a choimead den fhreastal
agus de chur i gcrich na
bPriomhthascanna
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