
Achair ama: 

An tAm atá Thart 

a Iniúchadh, 

Ag Dul i nGleic 

leis an Am i 

Láthair, 

An Todhchaí 

a Shamhlú 



Uasdáthaithe maidir leis an tSraith 
Shóisearach agus an tSraith Shinsearach



Dátaí MRB
Cohórt Scoláirí 2023 – 2026 (an scoláire sa tríú bliain in 2025/2026)

Tabhair faoi deara le do thoil, go bhfuil an dáta deiridh le haghaidh chur i gcrích MRB1 i ngach 
ábhar i mí na Bealtaine 2025, caite anois

Cohórt Scoláirí 2024 – 2027 (an scoláire sa dara bliain in 2025/2026)



Comhpháirteanna Measúnaithe Do 
Scrúduithe nSraithe Sóisearaí 2026



Comhpháirteanna Measúnaithe Do na 
hArdtesitiméireachta 2026



SCAN ANSEO

Athfhorbairt na Sraithe Sinsearaí

• Tháinig an mheitheal forbartha do 

Stair na hArdteistiméireachta le 

chéile ar an 30 Meán Fómhair 2024

• Dréacht-sonraíochtaí ábhar –

Fómhar 2026

• Sa bhreis ar an scrúdú deiridh, beidh 

Comhpháirt Mheasúnaithe Bhreise 

(CMB) i ngach ábhar a mbeidh ar a 

laghad 40% de na marcanna atá ar 

fáil ag gabháil léi

https://ncca.ie/ga/an-tsraith-shinsearach/athfhorbairt-na-sraithe-

sinsearai/sceideal-dabhair-na-sraithe-sinsearai-le-haghaidh-

athfhorbartha/



Senior Cycle History Case Studies



Tabhair cuairt ar ár 

láithreán gréasáin 

www.oide.ie  

Déan teagmháil le: 

eolas@oide.ie 

Lean muid ar X

@Oide_History

Tacaíochtaí Breise

Glac síntiús linn 

chun an nuacht 

is déanaí a fháil. 

http://www.oide.ie/
mailto:eolas@oide.ie


Seisiúin an lae inniu

Seisiún 2:

Athmhachnamh ar an 

Seomra Ranga Staire: 

An Deis IB

Seisiún 1:

Saothar an staraí 

agus ag plé le stair íogair 

Seisiún 3:

 Conairí chun Cinn: 

Ceardlanna Féintreoraithe 

agus Pleanáil don Todhchaí



Sosanna

Sos caife 
11.00 – 11.20

Lón sos
13.00 – 14.00



Fócas an tseisiúin

Saothar an staraí Stair béil agus ag dul i ngleic le 

saincheisteanna íogaire



Amlíne na foghlama 



EFG 2024/2025: Tacú le scileanna 
éifeachtacha taighde i measc ár gcuid 
scoláirí Staire

Seisiún 2: 
Tacú le Meastóireacht Foinsí

Seisiún 3:
Measúnú foirmitheach agus 
aiseolas a úsáid chun tacú le 
scileanna taighde an scoláire

Seisiún 1: 

Tús a chur le Taighde



Seisiún 1:

‘Tá scéalta difriúla 

againn, fírinní difriúla, 

ach caithfear iad ar 

fad a insint'.
 

REDRESS: Ireland's Institutions and 

Transitional Justice, edited by Katherine 

O’Donnell, Maeve O’Rourke, James M. 

Smith, Dublin Ich. 14 



Réasúnaíocht

Toradh Foghlama 1.5 “fiosrú a dhéanamh ar phost an staraí, lena 
n-áirítear an chaoi a n-aimsíonn sé/sí fianaise agus a úsáideann 
sé/sí fianaise chun breithiúnais stairiúla a dhéanamh a d’fhéadfaí 
a athrú de réir mar a thiocfadh fianaise nua chun cinn.” Ich. 18 

 

“Cuireann an fhoghlaim sa réimse curaclaim seo le hidirghníomhaíocht 

na bpáistí lena bpiaraí agus le baill de phobal na scoile chun a gcuid 

smaointe a chur in iúl, ag cur ar a gcumas feasacht a fhorbairt maidir le 

conas breathnú ar, éisteacht le agus meas a léiriú ar thuairimí daoine 

eile.” Ich. 5

“Tá ionbhá i leith na staire ag croílár an chur chuige 

ilpheirspictíochta. Ceann de na cuspóirí atá ag an siollabas ná gur 

chóir go mbeadh daltaí in ann ‘amharc ar cheist chonspóideach trí 

níos mó ná súil amháin’.” Ich. 53



Comhfhiosacht faoin stair a fhorbairt

Trí iniúchadh a dhéanamh ar an saol atá thart 

ó pheirspictíocht stairiúil, forbraíonn an 

scoláire spéis agus dúil sa stair freisin agus 

faigheann sé luachanna agus cuir chuige a 

mhúnlaíonn a thuairim maidir le daoine sa saol 

atá thart, lena n-áirítear meas ar oidhreacht 

agus ar a oidhreacht chultúrtha, agus 

forbraítear ionbhá stairiúil ann, áit a dtugtar 

breithiúnas ar dhaoine i gcomhthéacs na 

tréimhse inar mhair siad agus bunaithe ar 

luachanna an ama sin.. 

Stair na Sraithe Sóisearaí Ich. 6



An staraí ag obair:

• Ról na fianaise i dtaighde staire agus i scríobh na 
staire 

• Na príomh-éagsúlachtaí fianaise stairiúla

• Na príomhstóir fhianaise stairiúla

• An chaoi a cheistíonn an staraí corpas fianaise

• Na céimeanna éagsúla de thaighde staire

• Ar thóir na hoibiachtúlachta

• Réidhe an staraí maidir lena t(h)uiscint ar imeachtaí a 
athbhreithniú de dheasca fhianaise nua nó  léargas 
nua

• Cineál casta an athraithe staire agus an dúshlán a 
ghabhann lena dinimic a mhíniú

Siollabas Staire Ich. 12 



An t-am atá thart
Ní scaoileann an t-am a chuaigh thart a chuid rún 
go toilteanach: ní mór do staraithe na foinsí a 
mbíonn an t-eolas atá againn ar an am a chuaigh 
thart ag brath orthu a cheistiú sular féidir leo 
fianaise a sholáthar ar ócáidí agus ar shochaithe 
ón stair.… 

… gan fianaise, ní bhíonn aon bhunús le 
breithiúnais staire agus bíonn ceisteanna an 
staraí fágtha gan freagra go dtí go n-aimsítear 
foinsí fianaise. Is féidir go mbeidh athbhreithniú le 
déanamh ar léirmhíniúcháin ar fhianaise atá ar 
fáil má thagann agus nuair a thagann fianaise úr 
chun solais: ar an dóigh sin bíonn eolas ar an 
stair sealadach i dtólamh...

Ich. 8 



Staraí/staraithe i bhfócas

• An bhféachann tú ar staraithe ar leith le do chuid 
scoláirí?

• Cén chaoi a meallann tú do chuid scoláirí ról an 
staraí a ghlacadh orthu féin? 

• Cad iad na deiseanna atá ag do chuid scoláirí 
scileanna an staraí a fhorbairt?



Staraí i bhfócas: Catherine Corless

Cad é a sheasann amach 

duit faoi shaothar an 

staraí ón bhfíseán seo?

Catherine Corless, 

Staraí,

Contae na Gaillimhe

A black background with white text

AI-generated content may be incorrect.

Cliceáil chun breathnú

https://youtu.be/G1wo7ifOWrE


Startha Deacra a Thuiscint: An fáth a 
bhfuil comhthéacs agus guth tábhachtach
• Startha Deacra a Thuiscint: Éilíonn staidéar ar imeachtaí 

casta ón am atá caite, ar minic ceangailte le tráma 

sochaíocha iad, íogaireacht i leith léirmhínithe agus insintí 

éagsúla. Múnlaíonn na startha seo cuimhne chomhchoiteann 

agus bíonn tionchar acu ar an tsochaí chomhaimseartha.

• Comhthéacs: Chun anailís a dhéanamh ar imeachtaí 

stairiúla, ní mór tuiscint a fháil ar na comhthéacsanna soch-

pholaitiúla agus cultúrtha inar tharla na himeachtaí sin. 

Cuidíonn an comhthéacs le spreagthaí agus iarmhairtí a 

shoiléiriú ar mó iad na fíricí amháin.

• Guth: Tá sé ríthábhachtach aird a tharraingt ar ghuthanna 

imeallaithe in insintí stairiúla. Trí chuntais phearsanta a roinnt 

faightear tuiscint níos iomláine ar an am atá thart, agus 

cothaítear ionbhá agus feasacht i measc éisteoirí.



Cén fáth a bhfuilimid ag déanamh staidéir 
air seo?

• Scéalta Difriúla: Leiríonn iolrachas na n-insintí 

atá ann i gcomhthéacsanna stairiúla an chaoi a 

múnlaíonn peirspictíochtaí éagsúla ár dtuiscint 

ar an fhírinne.

• Tábhacht na Scéalaíochta: Feidhmíonn an 

scéalaíocht mar mheicníocht chun cultúr a 

chaomhnú, eolas a aistriú, agus nasc a chothú 

idir ghlúin amháin agus glúin eile, agus fágann 

sin barrthábhachtach í chun an stair a thuiscint.

• Fírinní Éagsúla a Thuiscint: Má aithnítear go 

bhfuil gach insint bailí ina chomhthéacs féin, is 

féidir linn castacht na n-imeachtaí stairiúla a 

thuiscint agus róshimpliú a sheachaint.



Cén fáth ar cheart iniúchadh a dhéanamh ar 
startha nach bhfuil chomh haitheanta sin?
Fócas ar Stair Áitiúil 

Trí scrúdú a dhéanamh ar thrámaí stairiúla laistigh de 
láithreacha sonracha faightear léargas luachmhar ar 
insintí níos leithne na héagóra a bhíonn le fulaingt ag 
comhphobail.

 

Eisiamh agus Tost 

Trí aird a tharraingt ar scéalta grúpaí imeallaithe a 
fhágtar amach as insintí príomhshrutha go minic, 
caitear léas ar shaincheisteanna sistéamacha a 
chaithfear a aithint. 

Ábharthacht Chomhthéacsúil 

Ach tuiscint a fháil ar startha áitiúla feabhsaítear ár 
dtuiscint ar insintí náisiúnta agus ar an dinimic 
shochpholaitiúil atá in Éirinn.



Cleachtas an tseomra ranga

• Cén t-ullmhúchán a dhéanann tú sula dtosaíonn 
tú ar ábhair a d'fhéadfadh a bheith íogair nó 
conspóideach?

• Conas a chruthaíonn tú spásanna éifeachtacha i 
do sheomra ranga do scoláirí le bheith ag obair le 
chéile? 



Cur chuige i leith saincheisteanna íogaire 
a mhúineadh
• Conradh ranga

• Cur chuige il-pheirspictíochta

• Insintí ceilte 

• Foinsí 

• Úsáid téarmaíochta

• Cur chuige ar bhonn fiosraithe

• Comhthéacs stairiúil 

• Smaointeoireacht chriticiúil

• Machnamh 



EFG 2023/2024: Rannpháirtíocht na 

scoláirí le Foinsí Stairiúla a Fheabhsú



Gníomhaíocht 2: Ár Spás Cróga

Is féidir linn é seo a 

dhéanamh inár n-áit 

chróga trí na rudaí 

seo a leanas...
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Gníomhaíocht 2: Ár Spás Cróga

Is féidir linn é seo a 

dhéanamh inár n-áit 

chróga trí na rudaí 

seo a leanas...







Cár casadh ort saincheisteanna íogaire 
sa  seomra Staire? 

Civil War Executions

Included in the Military Service Pensions Collection are files 

relating to seventy-two (72) individuals executed during the 

Civil War as a result of their service with the anti-Treaty 

forces. Files for a further two individuals – Michael Grealy 

(DP1835) and Luke Burke (DP903) – who were also executed 

during the period are not included to the listing below. These 

executions have been excluded as the Military Service 

Registration Board (MSRB) judged, that at the time of the 

events leading to and at the time of their execution, neither 

were engaged in active service nor were they members of 

one of the organisations covered by the legislation.

http://mspcsearch.militaryarchives.ie/dispatcher.aspx?action=search&database=pensions&search=priref%3d6672&limit=100&startFrom=1&xmlType=Grouped&highlight=1
http://mspcsearch.militaryarchives.ie/dispatcher.aspx?action=search&database=pensions&search=priref%3d6797&limit=100&startFrom=1&xmlType=Grouped&highlight=1


Árais Máithreacha agus Naíonán

• Breathnóidh na sleamhnáin seo a 
leanas ar ábhair a bhaineann le 
staidéar a dhéanamh ar Árais na 
Máithreacha agus na Naíonán. 

• Cuimseoidh sé fianaise na ndaoine 
a tháinig slán, fianaise scríofa agus 
ó bhéal, sonraí, foinsí amhairc, 
bunábhar foinse scríofa agus 
tuarascálacha oifigiúla 

• Tarraingeoidh sé ar ábhair a 
chruthaigh an CNCM. 



Torthaí Foghlama i bhfócas

• 1.6 tairbhe agus teorainneacha na gcineálacha difriúla 
bunfhoinsí agus foinsí tánaisteacha stairiúla a phlé, cosúil 
le fianaise i bhfoirm scríbhinn, fianaise físe, 
cluasfhianaise, fianaise ó bhéal agus fianaise thadhlach; 
tuiscint a bheith aige ar thábhacht na seandálaíochta 
agus na teicneolaíochta nua ar fiosrú stairiúil 

• 1.11 naisc a tharraingt agus comparáidí a dhéanamh idir 
daoine, saincheisteanna agus eachtraí in áiteanna 
éagsúla agus i dtréimhsí staire áirithe

• 2.9 an t-athrú atá tagtha ar thaithí na mban i sochaí na 
hÉireann san fhichiú haois a mhíniú 



Cén chuma a bhí ar Éirinn san 
20ú haois? 

• Do pháistí

• Do mhná

• D’fhir

• Cultúr

• Creideamh

• Aitheantas

• Geilleagar 

• Aicme Shóisialta

• Go geografach



A aerial view of a town

AI-generated content may be incorrect.

Intreoir ar Árais Máithreacha agus 
Naíonán in Éirinn

• Cén comhthéacs atá 

riachtanach chun tuiscint 

chothrom a fháil ar an ngné 

seo de stair na hÉireann?

• Cad iad na peirspictíochtaí 

eile a chuirfeá leis?

Cliceáil chun breathnú

https://youtu.be/z7P-ap-YjlU


Conas a d'oibrigh an córas?
Rannpháirtíocht an Stáit 

Léiríonn ról an stáit sna hinstitiúidí seo 

comhpháirtíocht an rialtais maidir le 

héagóracha sistéamacha a bhuanú i gcoinne 

daonraí leochaileacha.

 

Tionchar na hEaglaise 

Bhí cumhacht ollmhór ag an eaglais maidir 

le beartais institiúideacha a mhúnlú, rud a 

rinne an scéal níos casta idir creideamh 

agus cóir leighis eiticiúil.

 

Maoiniú Poiblí agus Faireachas 

Léiríonn cinntí maoinithe an stáit dearcadh 

na sochaí i leith grúpaí imeallaithe, ag buanú 

timthriallta éagóra agus faillí.



Aonad 1: Breac-chuntas
Sleamhnán Uimhir na 

Gníomhaíochta

Ainm na Gníomhaíochta Cur Síos

3 1 Déileáil leis an stair Tús eolais ar institiúidí stairiúla na hÉireann agus 

réamhtheagasc na téarmeolaíochta cuí (ionchur an 

mhúinteora agus obair i mbeirteanna)

4 2 Ár Spás Cróga Comhaontú Spáis Chróga a cheapadh (obair i mbeirteanna 

agus obair i ngrúpa beag, plé ranga uile)

6-7 3 Ailtireacht an 

tsrianta

Sonraí a bhaineann le hinstitiúidí stairiúla na hÉireann (plé 

ranga uile) | Tús eolais ar choincheap ailtireacht an tsrianta 

(ionchur an mhúinteora)

8-10 4 Ar feadh roinnt 

mhaith den 20ú 

haois…

Airteagail ábhartha ó Bhunreacht 1937 (plé ranga uile) | Saol 

na mban agus na bpáistí in Éirinn an 20ú haois (ionchur an 

mhúinteora, obair i ngrúpa beag agus plé ranga uile)

11 5 Suí agus 

Smaoinigh

Machnamh (obair aonair)



Gníomhaíocht 1: Déileáil leis an stair

Neachtlanna Maigdiléanacha

o Do chailíní/do mhná a bhí ceaptha a bheith ‘scaoilte’, máithreacha ‘neamhphósta’ ag teacht ó árais Máithreacha agus 

Naíonán, iníonacha na máithreacha ‘neamhphósta’, daoine a bhí ceaptha a bheith mar ualach ar theaghlaigh nó ar an 

stát, daoine a ndearnadh mí-úsáid ghnéis orthu, nó a d’fhás aníos i scoileanna saothair.

o Bhídís á reáchtáil ag oird rialta le brabús a dhéanamh, le maoiniú poiblí agus ag brath ar shaothar cailíní/ban gan phá.

Scoileanna saothair

o Do pháistí ‘a ndearnadh faillí orthu, ar fágadh ina ndílleachtaí iad nó a tréigeadh’, na páistí a rugadh in árais 

Máithreacha agus Naíonán ina measc.

o Dírithe ar threoir reiligiúnach agus ar oiliúint phraiticiúil (buachaillí – oibrithe feirme, cailíní – cailíní aimsire).

o Bhíodh fiontair bhrabúis, ar nós feirmeacha tráchtála, i gceist go minic ina n-úsáidtí dúshaothrú páistí.

o Bhídís á reáchtáil ag oird rialta; ritheadh reachtaíocht dóibh agus dhéanadh an stát cigireacht orthu, le maoiniú poiblí.

Árais Máithreacha agus Naíonán

o Do chailíní/do mhná a d’éirigh torrach lasmuigh den phósadh.

o Choinnítí mná ar feadh tréimhsí éagsúla tar éis don pháiste teacht ar an saol, ag déanamh obair fhisiciúil gan phá, ar 

nós glantacháin, cócaireachta, ag tabhairt aire do pháistí (nárbh iad a bpáistí féin i gcónaí iad). Aistríodh roinnt ban go 

díreach chuig/ó na Neachtlanna Maigdiléanacha. Páistí nár fhág lena máithreacha nó nach bhfuair bás sna hárais, 

blianta níos deireanaí in amanna, rinneadh iad a chur amach ar lóistín (a chur ar altramas), a uchtú (go dleathach/go 

neamhdhleathach) nó a chur chuig scoileanna saothair. 

o Bhídís á reáchtáil ag oird rialta; ritheadh reachtaíocht dóibh agus dhéanadh an stát cigireacht orthu, le maoiniú poiblí.

Tuarascáil an Choimisiúin chun iniúchadh a dhéanamh ar mhí-úsáid páistí (2009)

Tuarascáil an Choiste Idir-Rannaigh chun na fíricí a bhunú maidir le baint an Stáit leis na Neachtlanna Maigdiléanacha (2013)

Tuarascáil an Choimisiúin Imscrúdúcháin ar na hÁrais Máithreacha agus Naíonán (2021)



Gníomhaíocht 5: Freagracht

… Bheadh sé éasca, ach ní bheadh sé an-chruinn, diúltú don mhéid a tharla i gcúram 

páistí san am a caitheadh ó tharla nach bhfuil aon bhaint aige sin linne; chun mná rialta 

agus cléirigh aonair nó oird rialta iomlána a dhamnú agus milleán a chur ar ‘an Eaglais’ 

as an méid a tharla; chun muid féin a dhealú uaidh agus muid a shaoradh ó mhilleán. Bhí 

an tsochaí trí chéile comhfhreagrach as an méid a tharla. 

An tSiúr Stanislaus Kennedy, oibrí sóisialta, gníomhaí agus scríbhneoir

Tháinig an Eaglais agus an Stát le chéile chun an bunreacht a scríobh, agus is é sin an 

conradh a gcaithfidh gach saoránach cloí leis. Mar sin, tá an fhreagracht ar réimeas na 

hEaglaise agus an Stáit, agus ní ar mhuintir na hÉireann. … Bhí muidne mar shochaí, 

faoi stiúir na hEaglaise agus an Stáit go comhéigneach le hiompar ar bhealaí nach raibh 

ar aon dul lenár suáilcí. 

Laura Murphy, iníon marthanóra ó áras Máithreacha agus Naíonán



Suíomhanna roinnt Áras Máithreacha agus 
Naíonán ar fud na hÉireann

• Cén chaoi a dtabharfadh 

léarscáil mar seo deis 

spéis na scoláirí a 

spreagadh sa stair áitiúil 

nó náisiúnta?

• Ar chruthaigh tú do 

léarscáileanna féin le 

húsáid sa seomra staire



Cén fáth ar cheart fianaise ó bhéal a 
úsáid?
• Líontar bearnaí san fhianaise stairiúil

• Faightear cuntais phearsanta 

• Tugtar guth do dhaoine atá eisiata ó thaifid 
stairiúla thraidisiúnta

• Peirspictíochtaí nua agus éagsúla

• Ceistítear ár ndearcadh ar an am atá thart

• Caomhnaítear cuimhne 

• Comhfhiosacht stairiúil 

• Déantar doiciméadú ar thraidisiúin agus ar 
scéalta a cuireadh ar aghaidh ó ghlúin go glúin 

• Cuirtear mothúchán le foinsí



Breithnithe maidir le fianaise ó bhéal a 
úsáid

• Cad iad na breithnithe a chaithfidh 

tú a dhéanamh sula gcasfaidh tú 

cuntais ó bhéal sa rang? 

• Cén chaoi a n-úsáideann tú 

cuntais ó bhéal sa seomra Staire?



Breithnithe fianaise ó bhéal

An t-agallóir:

Cuspóir, ceisteanna a chuirtear agus a 
fhágtar ar lár, am, eagarthóireacht, 
caidreamh nó nasc leis an duine atá faoi 
agallamh 

An t-agallaí (staraí, finné, rannpháirtí):

Intinn, cuimhne, iontaofacht, easnaimh 
(d'aon ghnó nó de thaisme), ceisteanna a 
chuirtear, am atá imithe thart ó tharla an 
eachtra



Fianaise finné: P.J. Haverty  



Agallamh le P.J. Haverty, 

Ollscoil na Gaillimhe,

Aitheantas Sócmhainne 17091, 

Aitheantas taifead cartlainne TOHP.

• Cad é a d'fhoghlaim tú ó 

bheith ag éisteacht leis an 

ngearrthóg seo?

• Cad iad na ceisteanna atá 

agat fós?

Fianaise finné: P.J. Haverty  
A person in a white shirt

AI-generated content may be incorrect.

Cliceáil chun breathnú

https://youtu.be/eqML_rRzTD4


Gníomhaíocht Staire Béil



Aiseolas



Tacaíochtaí do mhúinteoirí



Tacaíochtaí do scoláirí



Breithnithe maidir le foinsí scríofa a úsáid

Cuntais Sonraí 

Tuarascálach

a oifigiúla
Leabhair 



Taifid scríofa 



Irish Newspaper Archives 



Tacaíochtaí do fhoinsí scríofa



Tacaíochtaí litearthachta



Machnamh  

• Ar ról an staraí follasach

• Abhair íogair a mhúineadh 

• Fianaise ó bhéal



Am sosa. 
Feicfidh mé sibh i gceann 20 nóiméad.

Lean muid 

ar X

@Oide_History

Liosta 

seoltai

SCAN ANSEO
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