Smaointe a Thogail

Aontaim le___mar
Ag togail air sin, duirt___
Sampla amhain de sin na

Easaontu Meastliil

Ta dearcadh eile agam mar...
Tuairim eile a d’fhéadfadh a bheith ann na...
Ta mé rud beag in amhras faoi sin mar...

Ag Ceistiu agus ag Deimhniu

An féidir leat an méid ata i gceist agat leis sin a
mhinid...
Cén fhianaise a thacaionn leis sin?
Cad é an tionchar ata aige sin ar ghrdpai éagsula?

Smaointe a Thogail agus a Shineadh

Ba mhaith liom cur leis an méid sin...
Ta baint aige sin leis an méid a d’fhoghlaim muid
faoi...
Baineann sé sin leis an gcoincheap maidir le...

Athmhachnamh

Ta athru intinne tagtha orm mar...
Rud amhain a d’fhoghlaim mé én bplé na...
Ceist amhain ata agam go foill na...

Fianaise agus Measunu

Tugann an fhianaise le fios...
Cé chomh hiontaofa is ata an fhoinse?
Cén fhianaise nach mbeadh ag teacht leis an
dearcadh sin?

Dearcthai Eagsula a Fhiosru

Grupa eile a d’théadfadh seo tionchar a imirt orthu na...

D’fhéadfadh na daoine a thacaionn leis an dearcadh
sSeo a ra...
D’fhéadfadh na daoine nach n-aontaionn leis an
dearcadh seo ara...

Réamheolas agus Baruil

Roimh ___ bhi mé den bhartdil...

Ba € an chéad tuiscint a bhi agam air sin na...
D’aithin mé go raibh tionchar ag___ ar mo bharuil...
Nior smaoinigh mé ar ____ roimhe sin...
Réamhthuairim a thug mise chuig an bplé na...

Measunu agus Breith

Ar an iomlan, is rud casta é sin mar...
| measc na laidreachtai ata aige sin ta...
| measc na srianta ata leis sin ta...
Ar an iomlan, is € an argéint is laidre na...
Léirionn an tsaincheist seo na dushlain a bhaineann
le...

Tosaitheoiri Abairte ata Dialégach

Feasacht Mhothichanach

Thug mé faoi deara go raibh corrai ann nuair...
Ba dhoiligh dom a bheith leathanaigeanta nuair...
Laimhseail mé easaontu go héifeachtach nuair...

B’éigean dom stopadh agus smaoineamh...

Athmhachnamh ar Chlaonadh agus ar
Dhearcadh

Thug mé mo chlaonadh féin faoi deara nuair...
Is féidir go n-imrionn an taithi ata agam ar ___tionchar
ar mo dhearcadh...
Dearcadh ar dhiultaigh mé do ar dtus na...
Tuigim anois an fath a mbeadh dearcadh eile ag daoine
eile...

Athruithe Intinne a Rianu

Thainig athru intinne orm nuair a d’fhoghlaim mé...
D’athraigh mé mo bhartil nuair a chuala mé...
Bhi mé in amhras faoi mo bharuil nuair a d’fhoghlaim
mé...

I ndiaidh dom dearcadh eile a chluinstin, rinne me
athchombhairle...

Tuigim anois cé chomh casta is ata an scéal mar...

Na Chéad Chéimeanna Eile

Scil amhain ba mhaith liom a tfheabhsu na...

An chéad uair eile, direoidh mé isteach ar...
Caithfidh mé cleachtadh a dhéanamh ar thacu le mo
bharuil tri...

Straitéis amhain a d’oibrigh go maith dom na...
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