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Imeacht 1: Bunphrionsabail na Foirgniochta

3.5 gnéithe de chreatlach an fhoirgnimh agus an fheidhm ata leo i dteach cénaithe a shainaithint.
4.6 cur sios a dhéanamh ar bhearta a usaidtear chun feabhas a chur ar éifeachtulacht fuinnimh tithe
cbdnaithe nua agus cinn ata ann cheana.

4.8 fiosru a dhéanamh ar chaighdeain, modhanna, abhair agus tastail aerdhionachta do theach.

Aerdhionacht

Treoracha:

1.

Lion na coimeadain le huisce te.

2. Déan teocht tosaigh an uisce a thomhas agus a
thaifead.

3. Cludaigh ceann de na coimeadain, agus fag an ceann
eile gan chludach..

4. Bain usaid as teirmiméadar a thugann Iéamh
meandrach le hathruithe na teochta a thomhas sa da
choimeadain gach 5 né deich néiméad.

Teocht Tosaigh an Uisce: °C

5.

Na hathruithe teochta sa da choimeadan, déan iad a thaifead i dtabla agus breac uE_r_j‘l
caillteanas teochta an da choimeadan ar an ngraf
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/ 6. Freagair na ceisteanna seo a leanas:

Oide

i. Tabhair do thuairim ar an difear idir caillteanas teochta an da choimeadan?

ii. Tabhair achoimre ar na buntaisti a bhaineann le himchludach foirgnimh ata aerdhionach?

p 7. Taighde & Fiosru:

i. Ar aniomha, aibhsigh aiteanna ar an imchludach foirgnimh ar
docha go dtarlédh sceitheadh aeir ann.

ii. Ainmnigh agus sceitseail dha abhar a usaidtear chun
aerdhionacht in imchludach foirgnimh a fheabhsu.

iii. Bain usaid as nétai agus sceitsi agus déan cur sios ar thastail
chun aerdhionacht imchludaigh foirgnimh a thomhas.




Imeacht 2: Bunphrionsabail na Foirgniochta

2.18 usaid a bhaint as réimse teicnici agus teicneolaiochtai cur i lathair chun smaointe,
smaointeoireacht, agus eolas teicniuil a chur in iul le tascanna a chur i gcrich.

3.1 anailis a dhéanamh ar na prionsabail thabhachtacha i ndearadh chreatlach an fhoirgnimh.

3.5 gnéithe de chreatlach an fhoirgnimh agus an fheidhm ata leo i dteach cénaithe a shainaithint.
4.3 miniu a thabhairt ar phrionsabail an aistrithe teasa.

4.4. miniu a thabhairt ar thionchar na n-airionna teirmeacha ar éifeachtulacht fuinnimh ti conaithe..
4.6 cur sios a dhéanamh ar bhearta a usaidtear chun feabhas a chur ar éifeachtulacht fuinnimh tithe

conaithe nua agus cinn ata ann cheana.
Seoltas Teirmeach agus Droicheadu Teirmeach

Treoracha:

1. Lion le huisce té na coimeadain a bhfuil abhair
éagsula timpeall orthu..

2. Déan teocht tosaigh an uisce a thomhas is a
thaifead.

3. Bain usaid as teirmiméadar a thugann léamh

meandrach chun na hathruithe teochta sna tri
choimeadan a thomhas gach 5 n6 10 néiméad.

Teocht Tosaigh an Uisce: °C

4. Déan teocht gach coimeadain a thaifead sa tabla, breac caillteanas teochta an da
choimeadan ar an graf.
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i. Maidir leis an imchludach foirgnimh, cé acu abhar a chuirfeadh lena thiosach ar
fhuinneamh agus cad is cuis leis sin?

Oide

/ 5. Freagair na ceisteanna seo a leanas:

ii. Minigh an fath arb i feidhmiocht theirmeach na Concréite i gcomparaid le feidhmiocht

theirmeach an Inslithe, b’fhéidir, a d'imreodh tionchar ar an éifeachtulacht fuinnimh ata
in aitreabh

6. Déan cur sios ar an tionchar a bheadh ag droicheadu teirmeach ar imchludach foirgnimh
agus tagairt 8 déanamh agat doibh seo a leanas:

» compord
* Usaid fuinnimh

* bail an imchludaigh foirgnimh.

7. Bain usaid as nétai agus sceitsi sna samplai thios le plé a dhéanamh ar an tsli ar féidir
le meascan abhar cosaint ar chaillteanas teochta as droicheadu teirmeach.
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Imeacht 3: Cur chuige oideolaiochta ata bunaithe ar fhoghlaim theagmhalach

1.3. gnéithe a chuireann leis an sarmhaitheas dearaidh i ndearadh tithiochta a mheasunu.

2.18. usaid a bhaint as réimse teicnici agus teicneolaiochtai cur i lathair chun smaointe,
smaointeoireacht, agus eolas teicniuil a chur in iul le tascanna a chur i gcrich.

4.4. miniu a thabhairt ar thionchar na n-airionna teirmeacha ar éifeachtulacht fuinnimh ti cénaithe..

4.6 cur sios a dhéanamh ar bhearta a usaidtear chun feabhas a chur ar éifeachtulacht fuinnimh tithe
cbnaithe nua agus cinn ata ann cheana.

Seoltas Teirmeach agus Droicheadu Teirmeach

1. Bain usaid as an teirmiméadar cui chun teocht
chomhthimpeallach an tseomra a thomhas a
bheidh ina teocht tagartha agus déan é a thaifead.

Ttagartha: __°c Teirmiméadar a thugann

il

Sampla: Frama Dorais Abhar 21-18=3°C

Lion an tabla thios, riomh an difriocht teochta le haghaidh na 0(\,’_‘
gcomhphairteanna éagsula ata sa ghné foirgnimh a roghnaigh tu. ( -‘

Comhphairt Material Difriocht Teochta (°C)

Bain usaid as an bhfoirmle: (Tiagartha — Tgne = Taifriocnt)

léamh meandrach Piriméadar Optuil

E’é’ 2. Roghnaigh Gné den Imchludach Foirgnimh..

Bain usaid as sceitse néata lipéadaithe leis na

comhphairteanna éagsula a thaispeaint agus a lipéadu agus

déan a dteocht a thaifead. ;\
)

V4

iii. Ag baint usaid as d’anailis duit, léirigh cad iad na gnimh is féidir a ghlacadh le feidhmiocht

Freagair na ceisteanna seo a leanas.

Déan cur sios ar an tsli a bhféadfadh airionna na n-abhar tionchar a imirt ar an
bhfeidhmiocht fuinnimh ata in aitreabh.

Cad ata ar siul sna hiomhanna a léiritear?

fuinnimh a fheabhsu sa ghné den imchludach foirgnimh a thomhais tu.




Imeacht 4: Idirghniomhaiocht dhireach le habhair, uirlisi, né timpeallachtai

4.8 fiosru a dhéanamh ar chaighdeain, modhanna, abhair agus tastail aerdhionachta do theach
conaithe.

1.12 proétacail reatha slainte agus sabhailteachta a chur i bhfeidhm, lena n-airitear usaid chui an
Trealaimh Cosanta Pearsanta.

2.18 usaid a bhaint as réimse teicnici agus teicneolaiochtai cur i lathair chun smaointe,
smaointeoireacht, agus eolas teicniuil a chur in iul le tascanna a chur i gcrich.

Aerdhionacht

/ 1. Ainmnigh na huirlisi san imeacht seo agus tabhair achoimre ar réamhchuram sabhailteachta
is féidir a ghlacadh do gach ceann acu. \ \‘
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/’ 2. Bain usaid as noétai agus sceitsi saorlaimhe lipéadaithe agus Iéirigh
Eﬂ mionsonrai dearaidh de réir dea-chleachtais chun cosaint ar sceitheadh

Ao

A O
"E‘él 4. Bain usaid as nétai agus sceitsi saorlaimhe lipéadaithe agus Iéirigh w/»{ ood
mionsonrai dearaidh de réir dea-chleachtais chun cosaint ar sceitheadh 0/4,';33 1de

aeir timpeall ar an bpiopa dramhaiola bréine a thaispeantar. .

aeir sa chuinne a thaispeantar san léaraid. ;é

u:/] 3. Bain usaid as notai agus sceitsi saorlaimhe lipéadaithe agus Iéirigh
Ed mionsonrai dearaidh de réir dea-chleachtais chun cosaint ar sceitheadh
aeir timpeall ar an gcabla leitreach a thaispeantar.

/’ 5. Bain usaid as nétai agus sceitsi saorlaimhe lipéadaithe agus léirigh mionsonrai
= dearaidh de réir dea-chleachtais chun cosaint ar sceitheadh aeir timpeall ar an
bhframa fuinneoige a thaispeantar.

/ 6. Cad iad na buntaisti a bhaineann le hardleibhéil aerdhionachta in aitreabh a bhaint amach?

7. Pléigh conas is féidir le haerdhionacht cur le tionchar comhshaoil ata ag aitreabh.




Imeacht 5: Eolas teoiriciuil a chur i bhfeidhm i gcasanna 6n bhfiorshaol uﬁ;/ﬂ’l 6. Déan scrudu ar na habhair inslithe shamplacha agus déan an tionchar ata {\“

4.4 miniu a thabhairt ar thionchar na n-airionna teirmeacha ar éifeachtulacht fuinnimh ti conaithe. acu ar U-luach an bhalla sheachtraigh a thaifead. o

4.5 an U-luach a bhaineann le sonrai tégala ti a riomh, agus rata, méid, agus costas an chaillteanais
fuinnimh i dteach. Cineal Inslithe Tius (T) m

Caillteanas Teochta tri Abhair

Oide

Seoltacht (k) Friotaiocht (R) U-luach nua

W/m°C m?°C /W W/m2°C

]Eé’ 1. Liostaigh na habhair le haghaidh
chomhphairteanna an bhalla adhmaid
sheachtraigh a thaispeantar.

7. Tar éis duit féachaint ar abhair inslithe shamplacha, roghnaigh cineal oiriinach inslithe agus
tius oiriunach lena n-usaid i mballa chun go mbeadh an U-luach faoin U-luach uasta a
cheadaitear sna Rialachain Togala.

Abhar
A Cineal Inslithe a Roghnaiodh Tius a Theastaionn (T) m Seoltacht (k) W/ m °C
B
c | || 8. Dean taifead sa tabla thios ar shonrai na mionghné balla a chloionn leis na rialachain
D tégala reatha.
E Tigs (T) m Friotachas (r)| Seoltacht (k) Friotaiocht (R)
m°C/W W/m°C m?°C /W
F
G Dromchla Inmheanach 0.1300
A
H
B Tabhair neamhaird air: is beag tionchar a bhfuil ag na luachanna
C Ni ga na stodai adhmaid a chur san aireamh i do riomhaireachtai
2. Cuir na habhair thuas isteach sa chomhad Excel, “Aireamhan U-luach’, i D
dteannta lena luachanna tiuis agus luachanna seoltachta, agus riomh U- c
luach an bhalla sheachtraigh.
(Cuirfidh do mhuinteoir luachanna tiGis agus luachanna seoltachta ar fail) F Ueleelr el 9 sl el O s el Tt i
E Cuas 0.4400
U-luach an bhalla adhmaid sheachtraigh: W/ m2°C | | » G
| — —/
H
/ 3. Ma athraitear tius an inslithe, cad é an tionchar a bheidh ar an U-luach? Dromchla Seachtrach 0.0480
Friotaiocht lomlan (Ry) =
U-Luach=1/R; = W/ m2°C
. IGIUIIUU ayua wviviiowaiucdal .

4. Ma athraitear an cineal inslithe ata ann (a bhfuil seoltacht éagsuil acu), cad é an tionchar . . vy _— . . - )
a bheidh ar an U-luach? Pléigh an tionchar a d’fhéadfadh U-luach a imirt ar aitreabh leis na ceannteidil seo a leanas:

» compord teirmeach

» feidhmiocht fuinnimh / Usaid fuinnimh

Q 5. Taighde — Cad é an U-luach uasta a cheadaitear le haghaidh balla 26 * inbhuanaitheacht chomhshaoll
seachtrach de réir Rialachain Thégala na hEireann? — W/m"°C
(Féach: Doiciméad Treorach Teicniula L, Rialachain Tégala, 2022)




	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6

