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Cruinnithe Athbhreithniú ar Fhoghlaim agus ar Mheasúnú 

Ábhair (AFMÁ) 

Creat le haghaidh Scileanna Éascaithe 

Spreagthaí Féideartha Machnaimh 

        

Spreagadh Éascaithe Aontaím Easaontaím Machnaimh 

Tá mé muiníneach go 
bhforbrófar teanga 
thuisceana chomhroinnte. 

   

Ceadaíonn struchtúr an 
chruinnithe do 
chomhthuiscintí fás le 
himeacht ama. 

   

Tá eolas maith agam faoi 
sheichimh chomhráite 
fiúntacha. 

   

Tá mé muiníneach maidir 
le timpeallacht shábháilte 
foghlama a thógáil.  

   

Cuirim deiseanna 
machnaimh ar fáil. 

   

Spreagann an cruinniú 
AFMÁ comhráite faoin 
teagasc agus faoin 
bhfoghlaim. 

   

Mothaíonn múinteoirí 
muiníneach as a gcumas 
breithiúnas a thabhairt ar 
obair na scoláirí. 

   

Tá próisis agus 
gníomhartha an chruinnithe 
bunaithe ar luachanna nó 
ar phrionsabail 
chomhroinnte. 

   

Tá mé aireach agus 
freagraim do mhothúcháin 
na rannpháirtithe. 

   

 

Tá na leideanna athmachnaimh féideartha seo curtha in oiriúint ó Hipkins & Robertson (2011) agus Allen & Blythe (2018) 
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Cruinnithe Athbhreithniú ar Fhoghlaim agus ar Mheasúnú 

Ábhair (AFMÁ) 

Creat le haghaidh Scileanna Éascaithe 

Spreagthaí Féideartha Machnaimh 

 

Spreagadh Éascaithe Aontaím Easaontaím Machnaimh 

Tá aird agam ar na 
deiseanna foghlama 
laistigh d'ócáidí ina mbíonn 
imní, coimhlint, agus 
teannas. 

   

Ligim do rannpháirtithe 
taithí a fháil ar na 
mothúcháin níos dúshlánaí 
a thagann chun cinn 
uaireanta. 

   

Tuigim mo mhothúcháin 
féin agus mé ag freagairt 
d'idirghníomhaíochtaí. 

   

Is féidir le múinteoirí na 
naisc a dhéanamh idir 
measúnú agus foghlaim. 

   

Cabhraím le treo an 
chruinnithe a chinneadh 
agus tacaíocht a thairiscint 
i rith an ama. 

   

Cuirim diancheisteanna, 
nuair is gá. 

   

 
Cad é a d'oibrigh go maith? 
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Níos fearr fós dá mba rud é go... 

_______________________________________________________________________________
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