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Do Chuid Foghlama, Do Bhealach

Rogha SolGbthacht Smaoineamh

Ma ta aon rud is féidir linn a dhéanamh chun d'eispéireas foghlama a
fheabhsu inniu, cuir in iul duinn € le do thoill



Do chuid taithi ar Droichead go dti
Seo:
Céimeanna Forbartha an Mheantora

Claonadh { Eagothromaiocht |

(Portner 2005)
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@ Leargas Ginearalta ar Droichead:
Priomhtheachtaireachtai
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Comhraite Gairmiula do
Chasanna Dushlanacha
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Rol an
Phriomhoide

Mar cheannaire foghlama sa scoil, cé nach

i ga go mbeadh sé no si bainteach le proiseas
Droichead, cothaionn an priomhoide cultur
foghlama inar feidir le Droichead dul chun
cinn a dheanamh, agus tacaionn se no si leis
an FTG tri phroiseas ionduchtaithe cailiochta

' ; ;
A W a eascu.

I (An Chomhairle Mhuinteoireachta 2017)



%, Foireann Tacaiochta Gairmiula
(FTG)

B |s proiseas comhoibritheach i gconai € tacu le MNC tri
j Droichead mar FTG:

- a threoraionn agus a thugann comhairle don MNC le

linn
londuchtaithe scoilbhunaithe, sna chéad chéimeanna
den turas gairmiuil

- comhdhearbhu a dhéanamh leis an MNC gur ghlac sé
pairt | bproiseas ardchaighdeain teagaisc agus

foghlama



An Chombhairle Mhuinteoireachta: Coinnioll Droichead

Droichead

i suiomh inchailithe

. don phréiseas
v Tréimhse de chleachtas gairmiuil a chur i gcrich i suiomh inchailithe

Droichead iad

ranganna Luath
v Conradh/tairiscint fostaiochta 60 la n6 nios md sa suiomh céanna/ !dirghabhala.

v Conradh postroinnte don bhliain acaduil iomlan n6 conradh 12.5 tair an
chloig ar a laghad in aghaidh na seachtaine don bhliain acaduil iomlan

v Tabhairt faoin bproiseas Droichead:

v Snaithe A: londuchtu Scoilbhunaithe

v Snaithe B: Cnuaschruinnithe agus Gniomhaiocht Foghlama
Gairmiula Breise

v Comhdhearbhu én MNC agus FTG:

v trid an bpairt a ghlacamar in Droichead, creidimid gur ghlacamar pairt
| bproiseas teagaisc agus foghlama ar ardchaighdean




Snaithe A:

londuchtu
Scoilbhunaithe

Droichead

Snaithe B:

Snaithe A: londuchtu Scoilbhunaithe

Foireann Tacaiochta Gairmiula (FTG)

Comhraite Gairmiula Induction Workshops Available (7 oide
Breathndireacht agus Plé T i Eﬁ }'
Gniomhaiochtai Foghlama Gairmiula .
Taifid

Taisce: Foghlaim Phunannbhunaithe

Snaithe B: Gniomhaiochtai Foghlama Gairmiula Breise

e Cnuaschruinnithe
« Gniomhaiocht Foghlama Gairmiula Amhain Eile

Taisce: Foghlaim Phunannbhunaithe

Caighdeain Droichead
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Proiseas Droichead
Priomhchéimeanna agus Gniomhartha Molta Bunscoile

Ag ullmhi do mhuinteoir nuachéilithe (MNC)

1. Claru agus oilidint
« Roghnaigh baill na Foime GairmiGla Tacalochta (FTG)
» Claraigh chun dul i mbun oiiina ag aine kilbride@oide ie
* Freastalaionn an FTG ar an ofiGint a sholathraionn an Rannég londuchtichain Oide
Droichead
2 Al'l proiseas pleandla
Céad chruinnil/ithe den FTG: Féach an clér oibre samplach
Freagrachtai an FTG a aonti
Tascairl agus samplal de chomhthéacs na scoile a roghni chun tacd le Casghdedin &
Plean londuchtaithe Droichead
+ Sracphlean Droichead a ullmhu (de réir polasal)
* An Paca Failtithe a réiteach
+ Tos a chur le Beartas londuchtichain a chur i dioll a chéile
« Cur i lathair don fhoireann uile a leagan amach

Dul i mbun an phroisis le MNC

1. An proi a ghniomhachta
Mm"%!mwlimwmnm=am.
Cuireann an MNC coip den riomhphostdeimhnithe on gComhairle Mhuinteoireachta ar fail do
FTG na scoile. Cuirtear tus le proiseas Droichead nuair a bhionn sin déanta agus tar éis do
bheirt bhall ar a laghad dul facingcéad da 14 oiliina do FTG

2. Ag curtis leis an bpréiseas
Socralonn an FTG cruinnii tosaigh leis an MNC: Féach an clar oibre samplach

3. Lelinn an phréisis

Usaideann an FTG agus an MNC caighdeain Droichead chun an pro a threord.
Socralonn an FTG cruinnithe rialta agus comhraite don FTG féin agus idir an FTG agus
an MNC. Ba choir athbhreithniG gach raithe a chur san direamh anseo. Is féidr leis an
MNC gniomhalochtal cirtinacha ionduchtaithe a roghni as an dTaisce mar thécas do
chomhraite gairmiila, ata ldrnach do phroiseas Droichead.

| gcomhar leis an MNC, solathralonn an FTG gniomhalochtal oiriGnach ionduchtaithe ar
aon dul le riachtanais atdag teachtchun cinn san MNC. Airitear anseo na comhraite
garmilla a luadh cheana. Coimeadann an FTG agus an MNC taifid de na
gniomhalochtal ionduchtaithe scoibhunaithe. Bionn teagmhail ag an FTG tri
Theagmhalal ainmnithe na scoile

Freastalaionn an MNC ar ch hruinni haidh an té Beidh
Cnuaschruinnithe ar fail de réir Féilre nagCnua mnnhe Ba choir é seo a kéamh |
geomhar le Cnuaschruinnid: Faisnéis Thabhachtach agus Protacail Tinrimh ina dtugtar
nasc le gur féidr leat dari. Ba chor do MNCanna bheith pairteach | ngnlomhniocht
foghlamagas¥midila amhain eile. a roghndidh siad féin de réir a nachtanais foghlama
garmiila féin, i gcomhar leis an FTG.

4. Deireadh a chur leis an bpréiseas

‘ () DS

NC

Dide.ie
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. Tacis lews an bhFoghlaim Supporting the Professiona
I e Ghairmidil i mease Ceannairi  Learning of School Leaders
Scoile agus Minnteoui and Teachers

‘ Oide

DROICHEAD Droichead - Sracphlean (Féilire Samplach) 2023.2024 - Bunscoile

Droichead:

An Chreatlach
londuchtaithe
Ghairmiuil
Chomhthaite
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Tabhair ar sird:

» Ni mér do MNCanna freastal rmmﬂtemk
MM*MF&WHW

« B3 chair o MNC: 3 ghlacachi foghlama
2 chinneann siad féin de e a nacheanaiz foghama gairmiita %6, | gromhairie
leis 3n FTG.

Marta 2017

htai Breath: Moitar dhi cheann de gach cine3l breathnt seomra
i an MNC ar rmgaawssuﬂmmcmmFrGhMa

Twnuunmlﬂmumwd\m
soduar don MNC (agus do nadaht] Is fearr, mas
féidr, breathn( ar MNCanna ina

Droichead
BHHMMFTGIGIM&MMU

Gniomhaiochtai Eile Sampla: Tis eclais ar bheartass scoile,
Cruinnithe fuing Fleandil agus ulmhi an FTG do phroiseas.
Droichead. Sample: Roil agus Freagrachtai;
Caighdedin Droichead agus Plean londuchtaithe
Achomre ar Droichead: Paca Fidtithe.
Cruinnithe idir an FTG Plé agus innt m.sh. Achoi ar Droi 4
agus an MNC/na C-'l@‘dunagus'usunw Taisce...
AoiCanna: MMARMIE | 1of Macnamih beaninach | goomiar (ki an MNC
. . i i i ] i ir
( f WET 1] I mm agus an FTG) agus plé ar an Caighdean Droichead
..\l n ‘)’a\i:llll —=

The Teachmg Council

lide.ie
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Rannphairtiocht
ghairmiuil leis an
londuchtu
scoilbhunaithe agus
gniomhaiochtai
breise foghlama

gairmiuil a leiriu i leith
teagasc agus

a thacaionn lena

_ bhfoghlaim
foghlaim ar ghairmitil agus chleachtas,
ardchaighdean da idir
_ g . ndaltai/scolairi go haonarach agus i
| ? ' gcomhphéirtl'och |

The Teaching Council Ah Chomhairle Mhuinteoireachta 2017, Ich.8)



Droichead

Caighdeain agus Plean londuchtaithe

Caighdeain agus Plean londuchtaithe Droichead

{Plean amhain do gach Muinteoir Nua-Chailithe (MNC) aonair}

Caighdeain Droichead

Ta tri chaighdean socraithe ag an
gCombhairle Mhuinteoireachta chun
tacu le proiseas Droichead, chun an
Muintecir Nua-Chailithe (MNC) a
threoru, leis an bhFoireann
Tacaiochta Gairmiula (FTG), maidir
lena bhfoghlaim agus lena
gcleachtas gairmidil.

Tacaionn na caighdeain leis an
MNC agus leis an FTG, leis, agus
an dearbhu a dhéanamh acu ag
deireadh an phroisis.

Oide.ie

Nétai Miniuchain

Tascairi Dea-Chleachtais agus Samplai 6
Chomhthéacs na Scoile

Ta nios mo sonrai faoi na caighdeain sna tascairi dea-
chleachtais agus is féidir leis na scoileanna iad a
oiriany.

I gcas ina roghnaionn FTG tascairi agus samplai a
usaid, moltar iad a chur in oiridint do chomhthéacs
aonair na scoile.

Ni mheastar go dtiocfaidh riachtanais chun cinn do
MNC i dtaca le gach tascaire. Ni ghabhtar ach
riachtanais agus tacaiochtai a bhaineann le proiseas
an MNC aonair.

Mar chomhlanu ar na caighdeain, déantar tascairi dea-
chleachtais molta agus samplai de chomhthéacsanna
scoile comhfhreagracha a chioradh tuilleadh mar chuid
d’thorbairt ghairmiuil an FTG. Ta tascairi molta dea-
chleachtais agus samplai de chomhthéacsanna
comhfhreagracha scoile le fail sna samplai thios. Ni
samplai uilechuimsitheacha na forordaitheacha iad
5€0.

Riachtanais ata ag Teacht chun Cinn agus
Gniomhaiochtai londuchtaithe

Aithnitear riachtanais an MNC i
ngniomhaiochtai ionduchtaithe san thioram
agus i ngniomhaiochtai gaolmhara ina dhiaidh
sin a shasoidh na riachtanais sin.

Mar l&irii amhain a thugtar na samplai.

Is tacaiochtai iad gniomhaiochtai
ionduchtaithe a cuireadh i bhfeidhm chun na
riachtanais sin a shasamh. Ni bhaineann an
doiciméad seo ach le praiseas an MNC aonair
agus is taifead reatha de riachtanais an MNC
iad, mar a thagann siad chun cinn.

Ta na tri chaighdean lamach do gach plé idir
an MNC agus an FTG mar gheall ar
riachtanais ata ag teacht chun cinn agus
gniomhaiochtai ionduchtaithe

‘ Oide



Samhail Bhreathnoireachta Droichead

S C-Te

MNC ag breathndireacht
breathnoireacht ar ar chleachtadh

Mhl’l_inteoir_ ’ an MNC
a bhfuil an-taithi

aige/aici

Ullimhuchan
don
Réamhbhreath
noireacht

2
2 bhreathnoireacht
bhreathndireacht ar a laghad a
a dhéanann an dhéantar ar
MNC ar a laghad chleachtadh an
MNC

Breathnoireacht

Plé lar-
bhreathnoireachta




Trath Scaoilte londuchtaithe

Trath scaoilte an phroiseas Droichead do scoileanna le MNC(anna)

Number of NQTs In-school release time available to

undertaking Droichead schools per academic year (Days)

Am lanroghnach teoranta - gabh i dteagmbhail le primarydroicheadsupport@oide.ie
Am scaoilte na mBall FTG Seachtrach — féach sna CCanna (ceisteanna coitianta)
Laethanta scaoilte éilithe trid an OLCS: ‘londuchtu na Muinteoiri’

Amchlair shamplacha ar ar suiomh gréasain



Foireann Tacaiochta Gairmiula

(FTG) Muinteoir Nuachailithe (MNC) (FTG) Muinteoir Nuachailithe (MNC)

Coimead Taifead: Taifid Mholta

Foireann Tacaiochta Gairmiula

Priomhcheimeanna Droichead mar “threoirsceim”™ den phroiseas

Cdip den Riomhphost Deimhnidchain
(Riomhphost dn gCM frina goeadaitear
Droichead a thosu)

Cdéip den Riomhphost Deimhnidchain
(Riomhphost on gCM trina goceadaitear
Droichead a thosu)

(

Sracphlean Droichead [de réir bheartas
Droichead)

Sracphlean Droichead [de réir bheartas
Droichead)

Gach Cruinnia: clar oibre/miontuairisci
m.sh. cruinnid tosaigh leis an MNC, taifid de
chomhraite gairmilla, athbhreithnithe
raithidla; cruinnid chun an préiseas a
chriochnu

Gach Cruinnid: clar oibre/miontuairisci
m.sh. cruinnid tosaigh leis an MMNC, taifid de
chomhraite gairmidla, athbhreithnithe
raithidla; cruinnid chun an préiseas a
chriochn

MNa Taifid londuchtaithe

» An doiciméad Caighdeain Droichead agus
Plean londuchtaithe

= Taifid lar-bhreathndireachta

MNa Taifid londuchtaithe

« An doiciméad Caighdeain Droichead agus
Plean londuchtaithe

# Taifid lar-bhreathndireachta

Taisce

Cdip d'Fhoirm D
(sula uaskddalann an MNC an fhoirm chuig
an gComhairle Mdinteoireachta)

Céip d'Fhoirm D
(sula uaslkddalann an MNC an fhoirm chuig
an gComhairle Mdinteoireachta)

o\

/’~\

Oide



‘Ta lion meicniochtai i
bhfeidhm le cailiocht agus

leanunachas phroiseas
Droichead a chinntiu go
naisiunta’

(An ChO“II A 1w v

«unouneachta 2017, Ich. 7)




Cuid 2: Comhraite Gairmiula do Chasanna
Dushlanacha
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SUCCESSFUL DIFFICULT
CONVERSATIONS
T i

Imgrove your siaffs performonce, beby 1 an
wttitude with kindrness ond suooes

Cad is Comhra Dushlanach Ann?

“Is plé € comhra dushlanach a
tharlaionn nuair a bhionn ga le
feabhas a chur ar chursai... agus

nuair is docha go mbeidh duine éigin
trina cheile nuair a phleitear na
deacrachtai.”

(Gill 2018)




Leideanna Teanga

* ‘Ba mhaith liom rud éigin a phlé leat, agus measaim go gcabhroidh sé linn

a bheith ag obair le chéile ar bhealach nios éifeachtai.’

* ‘Ba mhaith liom labhairt leat faoi , ach i dtosach ba mhaith liom do

thuairim a chloisteail faoi.’

* ‘Measaim go bhfuil dearcthai difriula againn i leith

* ‘Ba mhaith liom do chuid tuisceana air seo a chloisteail’.

* ‘Ba mhaith liom labhairt leat faoi

* ‘Measaim go bhfuil smaointe difrila againn maidir le cén chaoi :

(Ringer 2006)



G An tSamhail STORM (LDRRB) (;

Roghanna an chéim

Luaigh an imni, an dushlan no  chomhoibrioch ata dirithe Bog ar Aghaidh agus
an cheist. An tionchar? ar reiteach a aimsiu Fiosraigh

e
SUCCESSFUL DIFFICULT

CONVERSATIONS
IN SCHOOL

Imgrove your stoffs perfarmonce, bebeviour ond
ofttude with kindness ond sexcmsy

’._ “»

(Gill 2018)

A ndearcadh
Ta sé an-tabhachtach go... Réiteach |
n-éistear le tuiscint an duine eile ar an scéal Cad? Ceé? Cathain?







A mheid is feidir leat a mhiniu anois...

* Priomhtheachtaireachtai Droichead

« Cad is comhra gairmiuil dushlanach ann?

DROICHEAD

» Struchtur comhra molta chun comhraite
dushlanacha a bhainistiu



An Seomra Ranga Failteach: Acmhainni \
do Mhuinteoiri Bunscoile Nuachailithe

« Bi Cinealta Gnasanna chun lompraiocht Bhulaiochta a Chosc agus

Dul i nGleic Iéi do Bhunscoileanna aqus d'lar-bhunscoileanna

) | o,
° Uirlisi Usaide OSPS/OCG Bi Cinealta

 https://www.webwise.ie/ga/

« Respect - Creating a Welcoming and Positive School Climate to

Prevent Homophobic and Transphobic Bullying

« Show Racism the Red Card

« www.tacklebullying.ie

« FUSE Anti-bullying and Online Safety Programme



https://www.gov.ie/ga/eolas-polasai/bulaiocht-eolas-do-thuismitheoiri-agus-daltai/?
https://www.curriculumonline.ie/ga-ie/primary/curriculum-areas/social-personal-and-health-education/sphe-rse-toolkit/
https://www.webwise.ie/ga/
https://www.pdst.ie/sites/default/files/RESPECT%20guidelines.pdf
https://www.immigrantcouncil.ie/campaign/anti-racism/show-racism-red-card
https://tacklebullying.ie/
https://antibullyingcentre.ie/fuse/

Cuid 3: Ceisteanna agus Tacaiochtai

?
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www.oide.ie/droichead/home (Uirlisi Dr0|chead) ’
www.teachingcouncil.ie (Ag claru don phroiseas)

conditions@teachingcouncil.ie (Ceisteanna maidir le claruchain muinteoiri)

primarydroicheadsupport@oide.ie (Ceisteanna tacaiochta)

Moltar do MNCanna breathnu ar shuiomhanna gréasain/cainéil oifigiula le
haghaidh faisneise amhain nuair is feidir m.sh.
https://oide.ie/ga/droichead/baile/ agus www.teachingcouncil.ie


mailto:primarydroicheadsupport@oide.ie

‘Wellbeing Together: Follaine le Chéile’ (7| Oide

4 )

Folling e Chefe S R || e
g - e Nl 365 days a year

WeHbein_gTogether R  Employee Assistance Service

Riomhphost: Ag solathar Saorghlao:
eap@spectrum.life Combhairleoireacht 1800 411 057

;. . . SMS:
Claraigh don app Teiripe
v lompraiochta 087 145 2056

follaine: ! _
https://wellbeingtogether. Chognaloch Ar WhatSApp

spectrum.life/login Line Text ‘Hi’ chuig
087 369 0010



mailto:eas@spectrum.life

Ceisteanna
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Ar mBuiochas =
Comhartha nirt is ea e tacaiocht a lorg
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