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FIOS FOGHLAM

NOLLAIG 2025

Failte mhor chuig eagran na Nollag de Fhios Foghlamal

Cor poist miosuil an GhaelAonaid Bunscoile é seo, lan le smaointe,
acmbhainni agus inspioraid do mhuinteoiri bunscoile ar fud na tire.

Ta spiorad na Nollag i mbarr a réime an mhi seo — séasur lan le ceol, le
soilse, le dea-ghiumar agus le draiocht sa seomra ranga!

Ta suil againn go gcabhroidh an t-eagran seo le spiorad na féile a
scaipeadh i ngach cuinne den scoil, agus go mbeidh go leor abhar ann le
gach paiste a chur ag gaire, ag canadh, agus ag foghlaim le croi teolai.
Nollaig shona daoibh go léir,
agus gach rath don Bhliain nua!
Le buiochas agus le meas,

O Fhoireann Bhunscoile an GhaelAonaid

AG SAIBHRIU NA GAEILGE
in Ardranganna Bunscoileanna Lan-Ghaeilge

Tacéidh an tEispéireas Foghlama Gairmitla seo (la iomlan
aghaidh ar aghaidh) le ceannairi agus le muinteoiri i
oo i Ghan, e 0 S g . 3 P mbunscoileanna lan-Ghaeilge, cruinneas agus saibhreas teanga a

*Slraitéis! praiticiila a aithint agus a chur i bhfeidhm

*Dheiseanna nadirha Usaide teanga, a spreagadh agus a chothd le fécas ar Ghasilge an n d a |'t a |’ a fh o rb a | rt t rl’:

Istisialaithe
*Iniichadh a dheanamh ar phriomhinniGlachiai agus ar na torthai foghlama sa 1Sonraiocht

Toanga.agus o an gcao chun nd i hulmhdchindon 1engasc agus don e Straitéisi praiticima a aithint agus a chur i bhfeidhm

fhoghlaim
*Mhachnamh a dhéanamh ar an geleachtas reatha agus ar dhelseanna le haghaidn

ot e Dheiseanna nadurtha usaide teanga, a spreagadh agus a
chothu le fécas ar Ghaeilge an tsoisialaithe
Iniuchadh a dhéanamh ar phriomhinniudlachtai agus ar na
torthai foghlama i gCuraclam Teanga na Bunscoile
— Mhachnamh a dhéanamh ar an gcleachtas reatha agus ar
- dheiseanna le haghaidh feabhsuchain a aithint
Ta cead ag ceannaire scoile amhdin agus muinteoir amhain eile 6 gach
scoil freastal ar an seiminedr seo. Cuirfidh an Roinn Oideachais agus
Oige clidach ionadaiochta ar fail més ga.
Is féidir clard ag an nasc seo-https://oide.ie/ga/muinteoiri/

Ag Saibhrit na Gaeilge

in Ardranganna Bunscoileanna Lan-Ghaeilge

eolas@oide.ie
@OidePrimGaeilge
www.oide.ie @oidegaelaonad
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BEATHA TEANGA Gaeloideachas (@)

Ta ceardlanna ar fail ar shuiomh beathateanga.ie a
spreagann usaid a bhaint as an ais Beatha Teanga. | mi
Dheireadh Fémhair 2022, rinne beirt phriomhoidi, duine
6 Ghaelscoil agus duine 6 Scoil Ghaeltachta cur i lathair § Meon dealfach
agus plé ar line ar na bealai ar Usaid siad Beatha i leith na teanga
Teanga ina gcuid scoileanna féin. Is iad sin. Silvia Ui cothaithe
Sheanlaoich, priomhoide Scoil Gharbhain, Co Phort

Lairge ag an am agus Eamon Catterson, priomhoide

Scoil Naisiunta Naomh Brid, Na Dunaibh, Co Dhun na

nGall. Is féidir éisteacht leo anseo: Beatha Teanga — Ag

Cothu na Gaeilge Labhartha ag.an mBunleibhéal

Guth don Qideachas lan-Ghaeilge agus Gaeltachta

Tiondl Forbartha 2025 D'éirigh go han-mhaith leis an seisiun plé a eagraiodh faoi bhrat Beatha
Teanga ag Tiondl Forbartha 2025 i mi na Samhna. D'fhreastail 26 muinteoir 6n mBunleibhéil & lar-
bhunleibhéil air. Spreagchomhra idirghniomhach a bhi ann chun eolas agus dea-chleachtais a
roinnt maidir le cothu labhairt na Gaeilge lasmuigh den seomra ranga. Thainig pointi spéisiula chun
cinn agus go leor moltai agus té i gceist an proiseas seo a thabhairt ar aghaidh céim eile. Buiochas
le gach duine a thainig i lathair.

CRUINNITHE TACAIOCHTA AR LINE

Bhi an-éileamh ar na cruinnithe tacaiochta i mi na Nollag,
agus ta an-athas orainn a fhogairt go mbeidh cruinnithe Cruinnithe Tacaiochta ar Line

Is € aidhm na gcruinaithe tacaiochta ar line do cheannairi scoile agus do mhlintegiri

taCaI’oChta ar ||’ne ar fa’” i ml’ Eana’ir Chomh maith, ni timpeallacht shobibtha, inrechtana agus tacdil a chruthi ina féidir le

hoideachasairi treoir ghairmidil a lorg agus a fhail. Is iad na priomhchuspdiri na:

Solathraionn na seisiuin phearsanta seo treoir phraiticiuil ar T R

tacaiochta ag aistrid go priombrd] sa seomra ranga, agus ar mhdinteoiri ranga ath

phleanail, straitéisi measunachta, agus ar an déigh chun an

+ Forbairt GhairmiGil: Tacaiocht phraiticivil lena n-diritear pleandil cheachta, eur

chuige measinaithe, agus comhthdthi na teanga labhartha, na léitheoireachta

teanga 6 bhéal, an léitheoireacht, agus an scribhneoireacht R ———

* Straitéisi & Acmhainni: Sochair bhreise a chuimsienn deis ceisteanna a chur,
a chomhthathua i dtimpeallachtai tumtha na Gaeilge. pragreeonl s
Sonrai Tabhachtacha

Détai: 50 Eandir 2025- 90 Eandir 2025

T4 na cruinnithe seo dirithe ar mhuinteoiri nuachailithe, ar
Am: 15:00 - 17:00
mhuinteoiri ranga priomhshrutha agus ar cheannairi scoile. R

Suiomh: Ar Line

Is féidir cliceail ar an nasc seo le clard a dhéanamh:
https://oide.ie/ga/muinteoiri/

Tuilleadh Eolais

Datai: 5u Eanair 2026 - 9u Eanair 2026

rmmhpl hast chuig ealas

Am: 15:00 - 17:00

@aidegaelaonad

Ar Line -@ =

Is féidir clari ag an nasc seo-https://oide.ie/ga/muinteoiri/

eolas@oide.ie
www.oide.ie @OidePrimGaeilge
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DAN NA NOLLAG

Cuaﬁ*%
San‘Nioclas

no ‘GO DEIREANACH, OICHE NOLLAG’
le CLEMENT CLARKE MOOQORE

Cuairt 6 San Nioclas, leagan Gaeilge 6 Dharach O Scolai ar an dan clasaiceach 'Twas the
Night Before Christmas”, ceann de na danta Nollag is mé cail riamh é. Leis an atmaisféar
teolai, draiocht na hoiche agus San Nioclas ag teacht, ta an saothar seo tar éis glunta
léitheoiri a mhealladh. Tugann aistridchan Ui Scolai beocht ur don scéal seo agus cuireann
sé draiocht na Nollag i lathair tri Ghaeilge

PODCHRAOLADH NA MiOSA

E15: An nasc idir an scoil agus an baile

Sa phodchraoladh seo, labhraionn Eilis Mhic
Caisin (Tuismitheoir) agus Antoin O Cléirigh
(Priomhoide) faoin gcaoi a spreagann an
curaclam comhphairtiocht idir tuismitheoiri agus
scoileanna chun forbairt iomlanaioch paisti a
chothu. Leagann siad béim ar thabhacht an

P ¢ a-

phobail, ar chaidrimh dhearfacha agus ar
chumarsaid oscailte chun tacu leis an teagasc,
leis an bhfoghlaim agus le riachtanais aonair.

Eist leis anseo:

https://ncca.ie/ga/bunscoil/bunfhorbairti/forbai
rti-bunscoile-ata-ar-siul-faoi-

lathair/podchraoladh/ @ NCCA ==

eolas@oide.ie
www.oide.ie @QidePrimGaeilge
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IMEACHTAIL NA MIiOSA

Féachaigi ar scéal.ie; ta imeachtai éagsula tri

Ghaeilge ar sidl in Eirinn, d'6g agus d'aosta. Is

| féidir cuardach a dhéanamh de réir ceantair né

aoisghrupa chun na himeachtai is déanai a

aimsiu. Tuilleadh eolais ar fail anseo:
https://sceal.ie/imeachtai/ An Nollaig sa

Naigin: Drama
Nallag le Ré O

_— —— > N
lercules agus An n Feasa Caint 1) Laighléis
Cork Arts Theatre, Corcaigh L & o | 12 Nolloig 2025

12 Nolloig 2025 1 Comhra = |
Ow.00-7115 ©19:00 - 21:00

Bleaist Eolaiochta 2026

Beidh COGG agus An Foras Patrunachta, i gcomhphairt leis an
RDS, ag eagru ‘La Mér na nGaelscoileanna / Scoileanna
Gaeltachta’ mar chuid den Bhleaist Eolaiochta aris in 2026. Bhi
an-rath ar an 6caid sin cheana agus beidh si ar sidl aris ar an 5
DELIVERED BY Marta 2026 san RDS. Is deis iontach i seo do phaisti teacht le
U chéile agus an dea-obair s’acu a cheiliuradh le chéile chomh
maith le spraoi a bheith acu tri Ghaeilge!

Chun cabhru le costais taistil a ioc, beidh deontas de €100 ar
fail on RDS agus €100 eile 6 COGG/An Foras Patrunachta do
gach Gaelscoil agus Scoil Ghaeltachta a bheidh i Iathair (€200
san iomlan). Tiocfaidh an deontas seo in aon sciar amhadin én
RDS.

Beidh socruithe breise i gceist d'aon rang speisialta ata ag

glacadh padirte i mbliana agus ta nios mé eolais faoi seo ar fail &€ AN FORAS
anseo. 2 PATRUNACHTA

Claraigh anseo: https://www.esbscienceblast.com/

eolas@oide.ie
www.oide.ie @OidePrimGaeilge
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Gaeloideachas(@) AMHRAN NA MIOSA

Guth den Oideachas lin-Ghaeilge agus Gaeltachta

An Chéad Nollaig

Ta tuilleadh amhrain Nollag agus focal nan- 2
amhran ar fail ar shuiomh Gaeloideachas.
Eistigi leo anseo:
https://gaeloideachas.ie/document/amhrain-
na-nollag/

-
»

-

g

ACMHAINNI NA MIOSA

La an Dreoilin

Is Mise Speisialta na Nollag.
Ta Réisin leisanla a
chaitheamh in éineacht le
Maidhc ag ullmhu feistis do
La an Dreoilin. Baineann
Réisin an-taitneamh as an
bhfeisteas a chur le chéile.

Féachaigi anseo ar sheinnteoir TG4. v

AL

La an Dreoilin

Eist leis an dan a

scriobh ‘The

Armagh Rhymers’,
il faoi La an Dreoilin.

Féachaigi anseo ar

an bhfisean.

www.oide.ie

EESBE Jnln ndan anJn n‘nln ndn

(1
S, o anaeloideachas@:n nm:a Iy

An Chéad Nollaig

Bhi sneachta ar an talamh,
bhi réalta mor sa spéir,

x Bhi aingil Dé ag canadh
go raibh fosa sa mhainséar. A
Bhi na haeiri ar na siéibhte L
nuair a chuala siad an scéal, ’ u
1 oy

Thainig Na. Tri Rithe L
le hér, tlis agus mierr,

Fadd, Fadd i mBeithil, i stdbla dorcha lom,
rugadh an leanbh fosa; an Nollaig a bhi ann.
Muire agus i9saf, asal agus bo.

Rithe agus aocirl ann chun dmds a thabhairt dd.

)

ef Crepppllf Clepppllf Cleppplf Efeppplf £Fp

Ar an geligitl 1 is fiche
beidh rird agus ceol.

Beidh raidhse bia le hithe
agus deochanna le hol.
Beidh cuileann ar na pictilir,
beidh soilse ar an gerann,
Beidh coinneal ins an bhfuinneog;

an Nollaig atd ann. : IJ‘
curfi x2 \

DAN NA MIOSA
An Spideog

Chonaic mise spideog,
ar chal an tiinné.

Bhi ocras ar an éinin,
mar bhi sioc istigh sa chré.
Thug mé piosa arain di,
deoch uisce agus min.
Bhi athas ar an spideog,
agus chan si port bog binn.

Tuilleadh acmhainni ar fail anseo:
https://tuismitheoiri.ie/bileoga-

spraoi/an-spideog/ it Tuismitheoiri
¥/ naGaeltachta

eolas@oide.ie
@OidePrimGaeilge
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Comhabhair m Treoracha

3754 oldr 1.Réamhthéigh an t-oigheann go 180°C (160°C le fean).
ap s 2.Measc: plur, séid arain, sinséar agus cainéal.
1% taespunog séid . L . . S
arain 3.Cuimil an t-im isteach sa mheascan go dti go bhfuil sé
L cosuil le griosach, ansin cuir an siucra donn leis.
1 taespundg pudar . . o
sinséir 4.Measc an ubh agus an tsiordip 6rga, ansin doirt isteach sa
. o mheascan tirim iad agus déan taos.
1 taespundg cainéil N
1254 ime. bogtha 5.Rollail an taos go %.cm.
1509 sil]c;ra dgonn 6.Gearr 6 phiosa don teach: 2 bhalla tosaigh/cuil (12x18 cm),
2 e 2 thaobh-bhalla (12x15 cm), 2 phiosa don dion (15x20 cm).
125g siordip érga .. . . f . .
« 1ubh 7.Bacail na piosai ar thraidire le paipéar bacala ar feadh 12—
15 néiméad. Lig déibh fuard go hiomlan.
8.An Reoan: buail ubh bhan, cuir situcra reoite léi de réir a
chéile, agus braon liomdide.
9.Toég an teachin: greamaigh na ballai le reoan, fan 10
néiméad. Cuir an dion air agus fag uair an chloig é chun
triomu.
10.Maisigh le reodn, milseain, seaclaid agus aon mhaisitchain
eile is mian leat.

Reoan
e 300g siucra reoite
e 1 ubh bhan
e '»—1 taespundg su
liomdide

Chomh maith leis an gcdcaireacht a bheith taitneamhach, cuidionn oidis le foghlaim traschuraclaim
freisin — matamaitic chun na comhabhair a thomhas, litearthacht nuair a leanaimid treoracha, agus
tugann siad deis stair a fhiosru nuair a fhéachaimid ar bhunds an bhia.

o‘)3
o ~
oe/
San fhisean seo 6 Cila4 Ar Scoil beidh

Ruairi ag taispeaint daoibh an chaoi le
roinnt maisiuchain Nollag a dhéanambh.

Tuilleadh eolais le fail ag:
https://youtu.be/OSDp2eBM02g?
si=bV5fIRd1Zb2174UZ

eolas@oide.ie
www.oide.ie @OidePrimGaeilge
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Beannachtai na Nollag
Nollaig Shona Duit/Nollaig Shona Daocibh
T4 Daidi na Nollag ag teacht.
Nollaig Shona Duit agus Athbhliain faoi mhaise duit.
T4 an Nollaig buailte linn.
Beannachtai na Nollag oraibh!
Go dtuga an Nollaig solas agus suaimhneas do do chroi.

Beannachtai La Fhéile Stiofiin
Go dtuga La Fhéile Stiofdin fuinneamh, siochdin agus sos duit
tar éis na Nollag.
Dreoilin beag bideach, ri na n-éan.

Beannachtai an hAthbhliana
Go mbeirimid beo ar an am seo aris
Go dtuga an bhliain nua sliinte agus sonas duit.
Go geothai an i seo cairdeas, scéalta agus comhluadar maith.

LEABHAR NA MiOSA

Is leabhar pictiur alainn é seo a thugann leagan nua-
Siscéal 6 aimseartha de Hansel agus Gretel i nGaillimh. Leanann sé
Ghaillimh 4 Séanagus Gréinne ar thuras siopaddéireachta ar thoéir
Chitriona Swesney bhronntanais da mathair. Casann siad ar charachtair
N spéisiula agus roinneann siad a n-aran séide leo.

Nuair a dhéanann cailleach iarracht an bronntanas a ghoid,

tagann na cairde nua i gcabhair orthu. Ar deireadh, leanann
siad a rian brioscan abhaile — direach in am don chdisir.

Eist leis an scéal: https://culad.com/seinn/sceal-an-lae/S1ET1

eolas@oide.ie
www.oide.ie @QidePrimGaeilge
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ran. NN
N e P e
Ar chuala ti faoi Chomértas Mér Ceoil Eicea na Weatherbies?
T4 sé oscailte do gach bunscoil agus naiscoil ar fud na hEireann!
Is féidir le do rang amhran spraitil 1 néiméad (popcheol né ceol
rap) a chumadh bunaithe ar Chéd Eicea do scoile — ag Gsaid ar
dtaifead saincheaptha. Cuir san aireamh ar a laghad Weatherbie
amhain agus roinnt saothar ealaine ildaite, agus seol isteach
roimh an 300 Eanair 2026 chun deis a bheith agat an duais mhor

a bhuachan!
Fégrofar na buaiteoiri ar La an Domhain, 22 Aibrean 2026.

Téa leabhar nua ar féil -Tomas Toirneach agus a Ean Beag.

Scéal croiuil do phaisti ata lan le heachtrai, le samhlaiocht agus
le hobair foirne — scéal cairdis, misnigh agus curaim don
domhan mérthimpeall orainn. Bi le Tommy agus na Weatherbies
agus iad ag obair le chéile chun an t-éan beag a shabhail.

P
!@ 4 Tuilleadh eolais le fail ag: https://theweatherbies.co.uk/

ACMHAINN NA MIiOSA ACMHAINN NA MiOSA

(4 ? Nuacht Anois CCEA Postaer Poncaiochta

-

Is acmhainn litearthachta é NuachtAnois, sa Seo ais a chabhraionn leis an phoncaiocht.
mhéid is go gcuirtear dbhair tra spreagla Tugadh carachtar do na pointi poncaiochta
spéisitila ar fail do phaisti trid an suiomh mar [l difriula ar an phostaer agus ta samplai ar fail
ailt Ura nuachta gach la. ar na cartai.

cheart sna samplal seo thics?

.t ot trte nsagocn. [
PRUTHA NS C O
3. D' vt barooi e ) nolog

anursidh

4, Dimir muld chaicha lamanalochio | b

Mocmh Shaamais og on deireach
seochione. ..

Tuilleadh eolais le fail ag:

https:/www.leighanois.com/nuacht Tuilleadh eolais le fail ag:

https://ccea.org.uk/learning-resources/postaer-
poncaiochta-agus-cartai-poncaiochta

Séanadh: 'Is acmhainn iad na cora poist seo agus td an t-eolas até iontu
dbhartha agus suas chun data ag déta a bhfoilsithe amhain. Is ga don
Usaideoir a chinntit go bhfuil an t-eolas is déanai faighte acu 6
shuiomhanna &irithe eile amhail CNCM, ROO.

eolas@oide.ie
www.oide.ie @OidePrimGaeilge
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