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Cuireann sé an-athas orm Cinedltas: Plean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht a fhoilsiu, ar plean é ina
leagtar amach treochlar cuimsitheach lena chinntii nach nglactar beag na mér leis an mbulaiocht i
scoileanna na hEireann agus gur aiteanna iad scoileanna ina mothaionn gach aon leanbh agus
duine 6g go bhfuil failte roimhe nd roimpi agus ina léirftear meas agus tuiscint air né uirthi.

Rinne an Roinn forbairt ar an bplean seo i gcomhar le Coiste Stilirtha ilchinedlach a mbaineann a
chuid ball le hionadaithe on tsochai shibhialta, én saol acaduil agus iad siud ata ag obair go direach
le leanai agus daoine oga. Is mian liom buiochas ¢ chroi a ghlacadh le cathaoirleach an Choiste
Stidrtha, an Dr Noel Purdy, leis an Ollamh James O’'Higgins Norman, cathaoir UNESCO ar
Bhulafocht agus ar Chibearbhulaiocht agus le baill uile an Choiste Stidrtha as an obair agus as an
saineolas a chuir siad ar fail don saothar tdbhachtach seo. Is maith is eol dom go bhfuil an-obair ar
siul cheana féin inar scoileanna chun dul i ngleic le bulaiocht agus chun ‘cineéltas’ a chur chun
cinn. Cuirfidh feidhmit na mbeart sa Phlean Gniomhaiochta seo go mor leis an obair ata 4
déanamh againn cheana féin lena chinntil go gcoinnitear na leanai agus na daoine 6ga go Iéir ata
ag freastal ar ar scoileanna saor ¢ dhiobhail agus go bhfuil follaine ar leanai agus ar ndaoine 6ga
chun tosaigh i ngach rud ata a dhéanamh againn.

Bhi an Coiste Stilirtha, a bhunaigh mé i mi Feabhra na bliana seo, faoi threoir ag Cur Chuige
Oideachais Uile EOECNA agus cuimsionn an Plean Gniomhafochta seo gach ceann de na naoi
gcomhphdirt atd sa Chur Chuige Oideachais Uile. Beidh sé sin mar chabhair lena chinnti go bhfuil
Cinedltas: Plean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht inbhuanaithe, ionchuimsitheach agus go rachaidh
sé chun tairbhe dar leanai agus dar ndaoine 6ga go léir.

Aithnitear go sonrach sa Phlean Gniomhaiochta seo gur féidir an seans go bhfulaingeoidh duine
bulaiocht a nascadh le cine agus eitneacht an duine sin agus le gnéaschlaonadh, riachtanas breise
oideachais no tréith eile an duine agus cuimsitear sa phlean réimse leathan beart chun bulafocht a
chosc agus dul i ngleic Iéi. Failtitear roimhe sin agus ta ga leis.

Is Plean Gniomhaiochta é ata fréamhaithe sa taithi saoil a bhi ag an oiread sin daoine a thainig trid an
gcoras oideachais agus ata laistigh den choras sin go féill. Tugadh faoi chomhairlitichan forleathan le
leanai agus le daoine 6ga, daoine éga a bhfuil riachtanais speisialta oideachais acu ina measc.

Is mian liom buiochas a ghlacadh le gach duine a ghlac pdirt sa phroiseas comhairlitichain. Is mor
an togail crof leibhéal rannphairtiochta chomh hard sin a fheiceail. Is mian liom buiochas ar leith a
ghlacadh leis an 170 leanbh agus duine 6g a ghlac pairt sna focasghrupal. Ta tuairimi agus |éargais
ar leanal agus ar ndaoine 6ga an-tdbhachtach dom. Creidim go laidir gurb iadsan is fearr até &balta
a insint duinn conas is féidir linn bulaiocht a chosc agus dul i ngleic Iéi inar scoileanna.

Taim muinineach go gcuirfidh feidhmil na mbeart in Cinedltas: Plean Gniomhaiochta ar an
mBulaiocht go mor le folldine ar leanal agus ar ndaoine 6ga go léir agus tdim ag tnuth lena
fheidhmiu.

Norma Foley TD
An tAire Oideachais
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Réeamhra on Ard-Runai
Bernie McNally

Is mian liom bufochas a ghlacadh le baill an Choiste Stitrtha as an diograis agus an tiomantas a
léirigh siad agus an Plean Gniomhaiochta seo ar an mBulaiocht 4 fhorbairt acu. Ta an-chuid oibre
curtha i gcrich chun forbairt a dhéanamh ar Cinedltas: Plean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht.

Cuideoidh feidhmil na mbeart sa Phlean Gniomhaiochta seo leis an Roinn Oideachas an fhis ata
aici a bhaint amach; is é sin go mbeadh coras oideachais ann ina mothaionn na leanai agus na
daoine o6ga léir go bhfuil meas orthu agus ar coras é ina dtugtar tacaiocht ghniomhach ddéibh
agus ina gcothaitear iad chun barr a gcumais a bhaint amach.

Solathraionn Rditeas Polasai Folldine agus Creat Cleachtais 2019 acmhainn uileghabhélach do
scoileanna chun tacu le folldine na mball go Iéir de phobal na scoile agus chun bulaiocht a chosc
agus dul i ngleic Iéi i scoileanna. Aithnionn an Roinn gur freagracht chomhroinnte de chuid an
phobail is ea cur chun cinn na follaine agus bulafocht a chosc agus dul i ngleic Iéi.

Tharla moran athruithe 6 foilsiodh Plean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht 2013. Ta fas
leantinach tagtha ar dhaonra na hEireann agus an daonra sin ag éirf nios éagsula le himeacht
ama. Ta Usédid na teicneolaiochta agus na mean soisialta san oideachais, i gclrsai siamsaiochta
agus sa chaidreamh soisialta nios coitianta i measc leanaf agus a gcuid teaghlach. T4 saol ar line
agus as line ar leanaf agus ar ndaoine 6ga ag éiri nios ceangailte le chéile an t-am ar fad agus té
dushlain ag baint leis sin nach mér dul i ngleic leo i dtaca le sabhéilteacht agus follaine.

Tugadh faoi phroiseas forleathan comhairlitichain agus forbairt & déanamh ar Cinedltas: Plean
Gniomhaiochta ar an mBulaiocht. Go hairithe, bhain an Plean Gniomhaiochta seo an-leas go deo
as tuairimi agus eispéiris an réimse éagsuil leanai agus daoine éga a ghlac péirt sna focasghruipai.

Creidim go bhfuil rél an-tabhachtach ag ar leanai agus ag ar ndaoine 6ga maidir le ciinamh a
thabhairt duinn chun polasai a fhorbairt ar leibhéal na scoile agus ar an leibhéal naisiunta. D4
bhri sin, tacaim go hiomlan leis an mbeart atéa in Cinedltas: Plean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht
maidir le haonad tiomnaithe a bhunu sa Roinn Oideachais chun guth leanai agus daoine 6ga a
chur chun cinn agus chun cur leis an obair atd déanta cheana féin lena chinntitl go mbeidh
ionchur filintach acu i bhforbairt pholasai na Roinne.

Ta sé de fhreagracht ar phobal uile ar scoileanna; ar ndaltai agus ar scoldiri, tuismitheoiri, foirne
scoile agus lucht bainistiochta scoile, bulaiocht i scoileanna a chosc agus dul i ngleic Iéi. Ni fadhb
i ar féidir le daoine aonair  a réiteach astu féin. Cuirtear tus leis an réiteach nuair a léirionn gach
duine againn cinealtas inar ndearcthai, inar smaointe, inar mbriathra agus inar ngniomhartha ¢ 1a
go la.

Taim ag tnuth le ceannaireacht a ghlacadh ar fheidhmit iomlan an Phlean Gniomhaiochta seo.

Bernie McNally
Ard-Runai
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| Reamhra on Dr Noel Purdy,
g Cathaoirleach an Choiste

‘ Stidrtha

Ta an bhulafocht micheart agus is féidir I€i saol daoine a scriosadh. Ta an méid seo & scriobh
agam i dtus baire mar mhuinteoir, mar thaighdeoir agus thar aon ni eile mar thuismitheoir, mar
mheabhrichan tabhachtach ar an tromchuis a bhaineann leis an tionchar ata ag iompar
bulaiochta. Ta freagracht chomhchoiteann orainn mar shochai iompar bulaiochta de gach cinedl
a chosc agus dul i ngleic leis. Tagann an dushlan a cuireadh romhainn ar an leibhéal naisiinta i
gCdrta Tuairisce 7 Innocenti de chuid CEINAL chun cuimhne freisin, ina gcuirtear in iul:

gurb [ an tslat tomhais is fearr ar sheasamh naisitiin nd chomh maith agus
thugann si aire da cuid leanai - a slainte agus a sabhailteacht, a slandail saolta,
a gcuid oideachais agus a soisiall agus go mbraitheann siad go bhfuil gra ag
daoine doibh, go bhfuil siad meas orthu agus go nglactar leo mar chuid den
tsochal ina dtagann siad ar an saol. (CEINAL, 2007, Ich 1)

Ba phribhléid domsa cathaoirleacht a dhéanamh ar an gCoiste Stilirtha a cheap an tAire
Oideachais, Norma Foley TD, i mi Feabhra 2022 chun athbhreithniti a dhéanamh ar an bPlean
Gniomhaiochta ar an mBulaiocht, 2013. Ba iad seo a leanas na téarmai tagartha a bhi ag an
gCoiste Stiurtha: athbhreithnill a dhéanamh ar na bearta agus ar an dul chun cinn faoin bPlean
Gniomhaiochta ar an mBulafocht atd ann faoi lathair (a foilsiodh in 2013); Plean Gniomhaiochta
nua a fhorbairt le réimsi tosafochta nua ar bith ar g dul i ngleic leo chun cuidiu leis an
mbulaiocht a chosc agus dul i ngleic Iéi i scoileanna agus; na bearta ar ga tabhairt futhu chun dul
i ngleic leis na réimsf sin a shainaithint. Bhain baill an choiste stilirtha leas i gcénaf as an gcuimse
taithi agus saineolais ata acu agus iad ag obair go dian dicheallach chun na téarmai tagartha seo a
chomhlionadh. Taim thar a bheith bufoch diobh go Iéir.

Le naoi mf anuas, bhaineamar leas, mar Choiste Stilrtha, as bunus fianaise a bhi chomh fairsing
agus ab fhéidir, chun ciinamh a thabhairt lena chinntiti go bhfuil ar bPlean Gniomhaiochta nua
fréamhaithe go daingean sa taighde naisitinta agus idirnaisiUnta is déanai. Tugtar comhthéacs do
sin laistigh de pholasai an oideachais agus na sochai nios leithne in Eirinn agus é fréamhaithe sa
taithi saoil atd ag gach ball de phobal na scoile: leanai agus daoine 6ga, foireann teagaisc agus
foireann neamhtheagaisc, teaghlaigh agus an tsochai nios leithne.
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Rinneamar breithnit ar an dul chun cinn suntasach ata déanta ¢ foilsiodh Plean Gniomhaiochta
2013 agus scrudaiomar go cliramach na moltai a bhi i dTuarascail Chuimsitheach an
Chomhchoiste Oireachtais Bulaiocht Scoile agus an Tionchar ar Mheabhairshldinte in 2021.
Sholathair Rditeas Polasai Folldine agus Creat Cleachtais 2019 agus Cur Chuige Oideachais Uile chun
Bulaiocht agus Cibearbhulaiocht a Chosc agus Dul i nGleic léi de chuid EOECNA comhthéacsanna
tabhachtacha polasal agus chuidigh siad sin le cruth a chur ar Cinedltas: Plean Gniomhaiochta ar
an mBulaiocht.

Is mian linn freisin bufochas a ghlacadh leis na milte daoine aonair agus eagraiochtai a chuir lenar
gcuid oibre. Le roinnt mfonna anuas fuaireamar breis agus 50 cur i l4thair 6 réimse leathan
pairtithe leasmhara agus chuamar i mbun rannphairtiochta go direach le muinteoiri, priomhoidi,
tuismitheoiri agus leanai. Bhaineamar leas freisin as torthai na snaitheanna éagsula de
chomhairliuchan foirmidil a raibh breis agus 4,600 freagra ar cheistneoir an chombhairlitichain
phoiblf san aireamh ann; 78 aighneacht scriofa sa bhreis 6 dhaoine aonair agus ¢ eagraiochtaf
pairtithe leasmhara; teagmhail aghaidh ar aghaidh le 170 leanbh agus duine ¢g, lena n-airitear
leanal a raibh riachtanais speisialta oideachais acu, leanai a bhf ag freastal ar an gclar STAR, leanai
6 phobal an Lucht Sitil agus 6 phobal na Romach, leanai 6n Ucrain agus dideanaithe; agus
agallaimh focasghripa le 41 ball d'fhoirne scoile agus le baill de bhoird bhainistiochta.

Chuir forbairt Cinediltas: Plean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht deis thabhachtach agus thrathuil ar
fail ddinn go léir chun measinu a dhéanamh ar an dul chun cinn atd déanta go dti seo,
machnamh a dhéanamh ar an taighde is déanai, agus teagmhdil fhorleathan a dhéanamh leis na
pairtithe leasmhara go Iéir (lena n-airitear leanaf agus daoine 6ga). Creidim go bhfuil na chéad
chéimeanna eile ata riachtanach leagtha amach sa Phlean Gniomhaiochta seo ata tagtha chun
cinn agus gur céimeanna iad a cheaddidh duinn &r bhfreagracht chomhchoiteann a
chomhlionadh i dtaca le bulaiocht a chosc agus dul i ngleic |éi laistigh de shochai na hEireann sa
|4 atd inniu ann, ar sochai i atd ag éirf nios éagsula.

An Dr Noel Purdy
Stidrthoir, an tlonad um Thaighde ar Thearcghnéthachtail Oideachais
Colaiste Ollscoile Stranmillis, Béal Feirste
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Ar bhFis

Ta sé mar fhis ag an Roinn Oideachais cdras oideachais a sholathar ina mothaionn na leanai agus
na daoine 6ga go Iéir go bhfuil meas orthu agus ina dtugtar tacaiocht ghniomhach déibh agus ina
gcothaitear iad chun barr a gcumais a bhaint amach.

Ta rél larnach ag an Roinn Oideachais maidir le folldine leanaf agus daoine éga in Eirinn a chur
chun cinn. Solathraitear treoirphlean i Rditeas Polasai Folldine agus Creat Cleachtais 2019 na
Roinne Oideachais don fhis ata aici go mbeidh eispéireas leanai agus daoine dga, fad a bheidh
siad sa choras oideachais ina eispéireas a fheabhsaionn a bhfolldine, a dhéanann i a chur chun
cinn, a léirfonn meas uirthi agus a chothaionn i.

Bhain Cinedltas: Plean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht leas as Rditeas Polasai Folldine agus Creat
Cleachtais 2019 agus as Cur Chuige Oideachais Uile Eagraiocht Oideachais, Eolaiochta agus
Chultdir na Naisitin Aontaithe (EOECNA), chomh maith le taighde agus dea-chleachtas néisitinta
agus idirnaisitinta chun straitéis laidir a fhorbairt ina gcuirtear an scoléire ag croilar phobal na
scoile agus ag croilar na forbartha ar straitéis agus ar pholasaf ndisitinta oideachais.

Ta ar bhfis bunaithe ar Phlean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht atd praiticitil, ionchuimsitheach
agus ina bhfuil réimse leathan beart a chuidionn linn go éir oibriu le chéile i dtreo sochaf
Eireannach ata éagsuil, ionchuimsitheach agus saor ¢ bhulaiocht de gach cineal agus sochaf ina
|éiritear meas ar éagsulacht aonair agus ina ndéantar i a cheilitiradh.

Dhaingnigh Eire Coinbhinsitin na Naisitin Aontaithe um Chearta an Linbh! i mi Mhean Fémhair
1992. Nuair a rinneamar € sin, thugamar gealltanas go ndéanfaimis cearta leanai a chur chun
cinn, a chosaint agus a chomhlionadh.

Is ceist i an bhulaiocht a bhaineann le cearta leanai: Cuireann an bhulaiocht as do na cearta seo a
leanas de chuid an linbh:

An ceart chun saoirse nochtaithe tuairime (Airteagal 13)

An ceart chun saoirse smaoinimh, coinsiasa agus reiligitiin (Airteagal 14)

An ceart chun saoirse comhlachais agus chun saoirse comhthiondil shiochdnta (Airteagal 15)
An ceart chun priobhdideachais (Airteagal 16)

An ceart chun cosaint a fhail ¢ gach cinedl mi-Usdide agus failli (Airteagal 19)

An ceart an caighdedan is airde slainte is féidir a bheith ar fail d6 no di (Airteagal 24)

An ceart chun oideachas a fhail (Airteagal 28)

An ceart chun a c(h)ultur, a c(h)reideamh noé a t(h)eanga féin a bheith aige no aici (Airteagal
30)

V V. V V V V V V

Cuideoidh feidhmil na mbeart ata in Cinedltas: Plean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht lenar leanaf
agus lenar ndaoine éga fas suas i sochaf ina dtugtar cosaint do na cearta sin. Ina theannta sin, ta
an Plean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht seo ailinithe le Sprioc 4 um Fhorbairt Inbhuanaithe de
chuid na Naisiin Aontaithe (NA)?, ar sprioc i ata dirithe ar oideachas ardchaighdedin at
jonchuimsitheach agus cothrom a sholathar do gach leanbh agus duine 6g agus an méid sin
bunusach chun domhan ata siochanta agus rachmasach a chruthu.

T s féidir eolas ar Choinbhinsitin na Naisitn Aontaithe um Chearta an Linbh a fhéil anseo:
https://www.gov.ie/en/publication/a1481d-united-nations-convention-on-the-rights-of-the-child/

2 |s féidir eolas ar Spriocanna na Naisitin Aontaithe um Fhorbairt Inbhuanaithe a fhail anseo:
https://sdgs.un.org/goals
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An cur chuige atd againn chun bulaiocht a chosc agus dul i ngleic |éi

Chuir an Roinn Oideachais piosa suntasach oibre maidir le frithbhulaiocht i gcrich in 2012 agus
2013. Tionodladh foram frithbhulaiochta i mi na Bealtaine 2012, foilsiodh Plean Gniomhaiochta ar
an mBulaiocht i mi Eanair 2013 agus foilsiodh Gndsanna Frithbhulaiochta Bunscoile agus lar-
bhunscoile i mi Mhean Fomhair 2013.

Sa Phlean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht 2013 de chuid na Roinne, leagadh amach dh& cheann
déag de phriomhbhearta chun cuidiu le bulaiocht a chosc i scoileanna chomh maith le dul i ngleic
|éi. Bhi an d& cheann déag de phriomhbhearta sa Phlean Gniomhaiochta dirithe ar thacaiocht do
scoileanna, oilitiint muinteoiri, taighde agus feasacht a mhuscailt agus bhi sé mar aidhm acu a
chinntiti go rachfai i ngleic le gach cineal bulaiochta, bulaiocht bunaithe ar fhéinitlacht san
aireamh. Cuireadh roinnt de na bearta i bhfeidhm go hiomlan agus ta beart leaninach i gceist le
cuid eile acu de bharr a gcineail agus ta siad faoi réir feidhmiu leantnach.

O 2013 i leith, ta fas leantinach tagtha ar dhaonra na hEireann agus an daonra sin nios éagsla.
Mar thoradh air sin, td nios mo feasachta ar rol comhthaiteach an oideachais sa tsochai agus
moran scoileanna ag forbairt chun freastal ar bhreis éagsulachta i measc a gcuid scoldiri. In
éineacht leis na hathruithe sin ar an daonra, ta Usaid na teicneolaiochta agus na meéan soisialta
éirithe nios coitianta i measc leanaf agus daoine 6ga agus i measc a gcuid teaghlach. | bhfad sular
thainig paindéim COVID-19 ar an bhfdd, bhi sé soiléir go raibh saol ar line agus as line leanai
agus daoine 6ga agus a gcuid teaghlach ag éiri nios ceangailte le himeacht ama agus go
gcruthafonn sé sin dushlain nua nach mér dul i ngleic leo.

| staidéar de chuid an Rialtais a cuireadh i gcrich le déanai, fuarthas amach gur thuairiscigh 17%
de leanai idir 9 mbliana agus 17 mbliana d’aois gur fhulaing siad bulaiocht de chineal éigin, ar line
no as line, le bliain anuas. Thainig an lion ab airde de na tuairisci ¢ leanai a bhi idir 13 bliana agus
14 bliana d’aois agus thuairiscigh 22% diobh sitid go ndearnadh bulafocht orthu le bliain anuas.
Ina theannta sin, thug 11% de na leanai go Iéir le fios gur fhulaing siad cibearbhulaiocht le 12
mhi anuas agus thuairiscigh leanaf idir 13 bliana agus 14 bliana d'aois na ratai tarlaithe ab airde.
Tugann na sonrai le tuiscint gur mo seans go ndéanfai bulaiocht ar chailini agus gur mé seans go
mbeadh ceisteanna a bhaineann le sdbhéilteacht ar line ag cur as doibh (An Chombhairle
Chombhairleach Naisitinta um Shabhailteacht ar Line (CCNSL), 2021)
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D’fhoilsigh Seirbhisi Oige BeLonG To a suirbhé le déanai ar an Timpeallacht i Scoileanna na
hEireann ina bhfuarthas amach cé go bhfuil dul chun cinn &irithe & dhéanamh againn chun
timpeallachtafl atd sadbhailte agus tacuil a chur ar fail do scoldiri leispiacha, aeracha,
déghnéasacha, trasinscneacha agus aiteacha (LADTA+), go bhfuil an-chuid oibre fos le déanamh
ag gach ball dar bpobal scoile. Ta dushlain le sart ag scoldiri LADTA+ go féill, lena n-diritear; a
bheith ag caitheamh leo ar bhealach ditltach, focail fhomafébacha a chloistedil ¢ bhaill de phobal
na scoile, imnf maidir le coinnedil agus criochnu scoile agus spasanna nach bhfuil sdbhailte
laistigh de scoileanna (Seirbhisi Oige BelLonG To 2022). As 1,208 scolaire LADTA+ a chuir an
suirbhé i gcrich, 1éirigh 76% diobh “nach mothaionn siad sadbhailte ar scoil”.

Léirionn taighde in Eirinn agus taighde idirndisitinta gurb i an chuma fhisicitil an chuis is coitianta
a bhionn le bulaiocht a dhéanamh ar dhuine agus gurb iad cine, naisiiintacht agus dath craicinn
an dara cuis is coitianta. Fuarthas amach freisin gur mé an seans go ndéanfar bulaiocht ar leanai
a thagann ¢ theaghlaigh bhochta, ar imircigh agus orthu sitd atd neamh-chomhréireach ¢ thaobh
inscne de (EOECNA, 2019). Ni i gcénai atd na tosca sin éanasctha, mar gur minic a bhionn
tionchar ag tosca trasnacha agus in-eitneacha ar an mbealach a mbraitear bulaiocht (Kuldas,
Foody, O'Higgins Norman, 2022).

Lena chinntiti go raibh tuiscint nios fearr ar an mbulaiocht agus ar an gcibearbhulaiocht mar
bhonn lenar bhfreagairt do na dushlain sin, in 2014, mhaoinigh an Roinn Oideachais lonad
Naisitinta Taighde Frithbhulaiochta agus in 2018 thacaigh an Roinn le bunt na chéad Ollunachta
de chuid EOECNA um Bulaiocht agus Chibeabhulaiocht in Ollscoil Chathair Bhaile Atha Cliath.

| bhfianaise an chomhthéacs shdisialta agus theicneolaioch ina bhfasann daoine 6ga suas sa 14
atd inniu ann agus an comhthéacs sin ag athry, leag an Roinn béim ar an tosaiocht a thugann si
do chur chun cinn na folldine i scoileanna agus ar an tdbhacht a leagann sf air nuair a d'fhoilsigh
si an Rditeas Polasai Folldine agus Creat Cleachtais 2019. Larnach sa pholasai ta cur chun cinn na
follaine a bheith ag croflar éiteas gach scoile in Eirinn.

12



Cur chuige Oideachais Uile na hEireann chun bulaiocht a chosc agus dul i ngleic Iéi i scoileanna

| mi Feabhra na bliana seo, bhunaigh an tAire Oideachais, Norma Foley TD, Coiste Stirtha® chun
athbhreithnit a dhéanamh ar an bPlean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht, 2013.

Ba iad seo a leanas na téarmai tagartha don Choiste Stirtha:

> athbhreithnil a dhéanamh ar bhearta agus ar dhul chun cinn faoin bPlean Gnfomhaiochta ar
an mBulaiocht atd ann faoi lathair (a foilsiodh in 2013).

> Plean Gniomhaiochta nua a fhorbairt le réimsi tosaiochta nua ar bith ar ga dul i ngleic leo
chun cuidit leis an mbulaiocht a chosc agus dul i ngleic Iéi i scoileanna

> na beartais g&d a dhéanamh chun dul i ngleic leis na réimsi sin a shainaithint

Nuair a bhi an t-athbhreithnit sin & dhéanamh, chuir an Coiste Stilrtha na forbairti suntasacha
ata tarlaithe agus an taighde abhartha ata déanta ¢ foilsiodh an plean gniomhaiochta in 2013 san
aireamh. Rinne an Coiste Stilrtha breithnid sonrach ar chibearbhulaiocht, ar bhulaiocht bunaithe
ar fhéinitlacht agus ar chiapadh gnéasach i measc réimsi eile. Rinne an Coiste Stitrtha breithnit
mionsonraithe freisin ar na moltai atéd i dTuarascéail an Chomhchoiste Oireachtais ar Bhulaiocht ar
Scoil agus an Tionchar ar an Meabhairshldinte a foilsiodh i mi Linasa 2021.

Solathraionn Rditeas Polasai Folldine agus Creat Cleachtais 2019 creat uileghabhalach do
scoileanna chun tacu le cur chuige cuimsitheach maidir le tacu le folldine na mball go Iéir de
phobal na scoile agus chun bulaiocht a chosc agus dul i ngleic Iéi. Aithnionn an Roinn go
maireann scoileanna laistigh de choéras nios leithne agus leagann si béim ar an tabhacht a
bhaineann le hidircheangailteacht na scoile leis an bpobal i gcoitinne ina cur chuige maidir le
follaine agus go hairithe maidir le bulaiocht a chosc agus dul i ngleic |éi i scoileanna. Déantar
ceithre cinn de priomhréimsi a shainaithint sa Pholasai Folldine chun folldine a chur chun cinn:
Culttr agus Timpeallacht, Curaclam (Teagasc agus Foghlaim), Polasai agus Pleanéil agus
Caidreamh agus Comhphairtiochtai.

Go hidirnéisiunta, ta naoi gcinn de chomhphairteanna i gCur Chuige Oideachais Uile EOECNA
chun bulaiocht a chosc agus dul i ngleic léi agus is féidir leo cabhrd chun bulafocht agus
cibearbhulaiocht a laghdl go héifeachtach (EOECNA, 2020). Solathraionn an Cur Chuige
Oideachais Uile seo creat comhthaiteach agus iomlanaioch chun treoir a thabhairt do lucht
déanta polasal leis na priomh-chomhphairteanna agus na priomhthréithe a bhaineann le cur
chuige forleathan maidir le bulaiocht a chosc agus dul i ngleic Iéi (Fior 1).

8 Té ballraiocht an Choiste Stitrtha in Aguisin 1.
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Cineéltas: Plean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht

Comhdhail Idirndisianta ar Bhulaiocht Scoile, 2021

Ceannaireacht laidir pholaitiuil
agus creat laidir dli agus
polasai chun dul i ngleic le
bulaiocht, foréigean scoile agus
foréigean in aghaidh leanai i
gcoitinne

Curaclam, foghlaim agus
teagasc chun timpeallacht
scoile atd comhbhach (i.e.,

Qilitint agus tacaiocht do
mhuinteoiri ata ag dul i ngleic
le bulaiocht agus bainistiocht
ranga ata scoldire-larnach agus
comhbhach

Timpeallacht shiceolaioch
agus fhisicitil ata

sabhailte sa scoil agus sa
seomra ranga

frithbhulaiochta) a chur chun
cinn

Corais tuairiscithe do scolairi a o .
bhfuil an bhulaiocht ag cur as \ '?(' — @ Na palrtl?he Ieasrphara go léira
ddéibh, chomh maith le seirbhisi /] \@® bheith pdirteach i bpobal na

tacaiochta agus atreoraithe scoile, tuismitheoiri san direamh

@ o Combhoibrit agus
Cumasu agus \ | comhphdirtiocht idir earndil an
rannphairtiocht scolairi @_ oideachais agus réimse leathan
e ——— O comhphairtithe (earnalacha eile

Neamhrialtasacha, an saol
acaduil, ardain dhigiteacha)

.' ‘. de chuid an rialtais, Eagraiochtai
.—0' -
@

Fianaise: monatdireacht ar
bhulaiocht scoile agus Q .
measunu ar fhreagairt o

Fior 1. Cur Chuige Oideachais Uile chun bulaiocht a chosc agus dul i ngleic Iéi. Rinneadh
na naoi gcinn de phriomh-chomhphdirteanna a shainaithint le bheith mar chuid de chur
chuige oideachais uile ar féidir leis a bheith mar chabhair chun bulaiocht agus
cibearbhulaiocht a laghdu. Athfhoilsithe le cead 6 EOECNA.

Foinse: EOECNA agus Ministére de I'éducation nationale, de la jeunesse et des sports (An Fhrainc), 2020, Ich 3) / coipcheart dearaidh:

Creiditinti Deilbhini EOECNA: Alx1618/Shutterstock.com; mamanamsai/Shutterstock.com; VoodooDot/Shutterstock.com; Sviatlana
Sheina/Shutterstock.com; D Line/Shutterstock.com; kosmofish Pavlo S/Shutterstock.com
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Cur chuige Oideachais Uile na hEireann chun bulaiocht a chosc agus dul i ngleic Iéi i scoileanna

Agus an méid ata thuas & chur san aireamh, forbraiodh Cinedltas: Plean Gniomhaiochta ar an
mBulaiocht trid an dearcadh ata sna ceithre cinn de phriomhréimsi an Rditis Polasai Folldine agus
Creat Cleachtais 2019. Ta sé fréamhaithe sa taighde naisitinta agus idirnaisiunta tri Chur Chuige
Oideachais Uile EOECNA agus bonn eolais 4 chur faoi ag comhairlitichan agus rannphairtiocht
mhedite agus fhorleathan le baill dar bpobal oideachais agus leis an tsochai i gcoitinne.

Mar thoradh ar an bproiseas fairsing comhairleach sin, thainig téamai seasmhacha chun cinn agus
Usaideadh iad sin chun na bearta até sa Phlean Gniomhaiochta seo a fhorbairt. Tarraingionn na
bearta forleathana sin aird ar an gcastacht a bhaineann le ceist na bulaiochta agus conas i a
chosc agus dul i ngleic Iéi.

Ta Cinedltas: Plean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht fréamhaithe sna ceithre phriomhphrionsabal
seo a leanas:

> Cosc: Tri chomhbhé a ghinitint agus oilitint a chur ar fail a sholathraionn bunchloch don
eolas, don mheas, don chomhionannas agus don ionchuimsitheacht

> Tacalocht: Tacaiochtai inbhraite agus spriocdhirithe atd bunaithe ar chontanam riachtanas
agus a sholathraionn creat do phobail scoile chun oibril le chéile

> Maoirseacht: Cruthaionn ceannaireacht shofheicthe timpeallachtai dearfacha do leanai agus
do dhaoine 6ga agus do gach ball dar bpobal scoile

> Pobal: Pobail scoile ionchuimsitheacha a thégail atd nasctha leis an tsochai agus a thacaionn
le caidreamh agus comhphairtiochtai dearfacha agus a chothafonn iad

Tri fheidhmiu Cinedltas: Plean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht, is féidir linn go l1éir oibrit le chéile i
dtreo sochaf Eireannach ata éagsuiil, ionchuimsitheach agus saor ¢ bhulaiocht de gach cineal, ar
sochai  ina bhfuil meas ar an éagsulacht aonair agus ina ndéantar i a chothl agus a cheilidiradh
agus inar féidir lenar leanai agus lenar ndaoine éga go Iéir mothu sona agus sabhailte inar
scoileanna.
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Cineéltas: Plean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht

Guthanna onar
bpobal scoile




Cur chuige Oideachais Uile na hEireann chun bulaiocht a chosc agus dul i ngleic Iéi i scoileanna

Guthanna énar bpobal scoile

Thug an Roinn Oideachais faoi phroiseas forleathan comhairlitichain lena chinntii go mbeadh
tuairimi an oiread péirtithe leasmhara agus ab fhéidir curtha san direamh nuair a bhi Cinedltas:
Plean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht & thorbairt.

Cuireadh breis agus 50 cur i lathair faoi bhraid an Choiste Stitrtha

Fuarthas breis agus 4,600 freagra ar cheistneoir an chomhairlitichain phoibli

Fuarthas 78 aighneacht i scribhinn mar fhreagairt don iarratas poibli ar aighneachtai

Ghlac 41 ball d'fhoirne scoile agus de bhoird bhainistiochta péirt i bhfécasghripai scoile
Chuathas i gcomhairle le 170 leanbh agus duine 6g ¢ chilrai éagsula, lena n-airitear leanaf a
bhfuil riachtanais speisialta oideachais acu, leanaf de chuid an Lucht Sitil agus na Romach,
leanai 6n Ucréin agus dideanaithe

vV V V V V

| measc na dtéamal a thainig chun cinn t4 siad seo a leanas:
Cultdr agus Timpeallacht

> An tdbhacht a bhaineann le pobal scoile ata failteach agus ina bhfuil cultdr ina gcuirtear
ionchuimsitheacht, comhionannas, meas agus éagsulacht chun cinn agus nach nglacann beag
na mor leis an mbulafocht

> An rol larnach atd ag ceannairi scoile i dtaca le crutht an chultdir sin

> Rochtain ar diteanna sabhailte laistigh den scoil agus an ga até le breithnil a dhéanamh ar

dhearadh scoileanna do spasanna laistigh agus lasmuigh lena chinntiti go ndéantar laghdu ar

an mbaol go bhféadfadh bulafocht tarlu

Béim nios mo ar chultur scoile agus ar fhollaine scolairi le linn cigireachtai scoile

Tacaiochtal ar fail do scolairf agus do bhaill foirne, nuair ata ga leo

An tabhacht a bhaineann le hiarracht a dhéanamh bulaiocht a chosc in ionad freagairt di

Feasacht a mhuscailt maidir leis an mbealach chun dul i ngleic leis an mbulaiocht agus le

tionchar na bulaiochta i measc na mball uile den phobal scoile.

vV V V V
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Cineéltas: Plean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht

Curaclam (Teagasc agus Foghlaim)

>

Curaclam ionchuimsitheach, lena n-diritear oideachas maidir le héagsulacht agus meas ar
chultuir eile, frithchiniochas agus breis feasachta ar chlaontacht neamh-chomhfhiosach do
phobal uile na scoile

Dirit nios mo ar ionchuimsitheacht, comhionannas agus éagsulacht le linn oilidint tosaigh
muinteoiri, oilidint muinteoiri nuachailithe agus forbairt ghairmidil leantinach

Forbairt ar scileanna muinteoiri chun bulaiocht a chosc agus dul i ngleic léi

An tabhacht a bhaineann le cldir frithbhulaiochta atd fianaisebhunaithe, aoisoiriinach agus
dbhartha ¢ thaobh cultdir de amhail FUSE

Leabhair agus ceachtanna a threisionn teachtaireacht na hionchuimsitheachta agus an
chomhionannais agus a léirionn an tsochai agus i ag athru

Ciiliocht shonrach san oideachas sodisialta, pearsanta agus slainte (osps) a fhorbairt do
mhuinteoirf iar-bhunscoile

Polasai agus Pleanail

>

18

An tadbhacht a bhaineann le cuir chuige ionchuimsitheacha maidir le forbairt polasai scoile, ina
mbeidh leanai agus daoine éga péirteach go fénta

Folladine phobal uile na scoile ag croilar polasaithe agus pleananna

Forbairt a dhéanamh ar réimse de chuir chuige éifeachtacha laistigh de scoileanna chun
tuairiscit sdbhailte ar iompar bulaiochta a chumasu, lena n-diritear anaithnideacht sa tuairisciu
An g& ata le gach eachtra bhulaiochta liomhnaithe a thuairiscit, lena n-airitear sonraf faoin
gcinedl iompair bulaiochta agus an cur chuige maidir le dul i ngleic leis

An tadbhacht a bhaineann le hoilidint a bheith ar fhoireann na scoile chun réimse de fhreagairti
cui d'iompar bulaiochta liomhnaithe a chur i bhfeidhm

An g ata le sonrai imdhealaithe ar an mbulafocht a bhailiti i scoileanna chun bonn eolais a
chur faoi pholasai sa todhchai, agus chun forbairt ghairmitil leantnach a threoru

An tabhacht a bhaineann le hathbhreithnit rialta ar pholasaithe na scoile

An tadbhacht a bhaineann leis na roil atd ag na baill go léir de phobal na scoile agus na
freagrachtai atd orthu a bheith leagtha amach go soiléir i bpolasaithe na scoile, iad a bheith ar
fail go héasca agus a chinntitl freisin go gcuirtear faisnéis i lathair i dteanga até aoisoiriinach
agus sothuigthe do leanaf

An filintas a bhaineann le préiseas na Féinmheastoéireachta Scoile i dtaca le folldine a chur
chun cinn

An tabhacht a bhaineann le Coimisinéir um Shabhailteacht ar Line, ar féidir leis né |éi gearain
aonair a bhreithnid




Cur chuige Oideachais Uile na hEireann chun bulaiocht a chosc agus dul i ngleic Iéi i scoileanna

Caidreamh agus Comhphdirtiochtai

> An tdbhacht a bhaineann le caidreamh dearfach ar fud phobal uile na scoile chun comhbh4,
tuiscint agus meas a chur chun cinn agus feasacht ar chlaontacht neamh-chomhfhiosach a
mhuscailt

> An tdbhacht a bhaineann le foireann uile na scoile a bheith ag coinneil ‘suil ghéar’ ar na
leanai agus ar na daoine dga ata faoina gcuram agus go mbeadh foireann uile na scoile
muinineach as a gcuid eolais ar an dea-chleachtas maidir leis an mbealach chun dul i ngleic le
hiompar bulaiochta

> An tdbhacht a bhaineann le duine fasta iontaofa maidir le heachtrai bulaiochta a nochtadh

> Rannphéirtiocht fhénta leanai agus daoine éga

> An tdbhacht a bhaineann le bheith rannphdirteach le tuismitheoiri mar aitheantas don rdl
larnach atd acu maidir le bulaiocht a chosc agus dul i ngleic Iéi

> Na buntéisti a bhaineann le breis éagsulachta a spreagadh sa rannphéirtiocht ar fud phobal
uile na scoile, lena n-airitear comhairli na scolairi agus foireann na scoile.

> An fhéidearthacht go mbeadh rél ag meantdiri scoldiri maidir le bulaiocht a chosc i scoileanna

> An rol filintach at4 le glacadh ag Foirne Tacaiochido Scolairf

| bhfocail ar leanai agus ar ndaoine 6ga mar a scriobhadh iad ar na laethanta comhairlitichain:

“Labhair faoi thionchair na bulaiochta”

“Duine fdsta ar féidir leis/Iéi labhairt leat faoi rud ar bith”

“Breis mdinteoiri sa chlés”

“Machnamh gach Id chun gach duine a shocru sios”

“Breis cumhachta ag comhairle na scoldiri”

“‘Usdid a bhaint as eachtrai bulaiochta roimhe seo/fianaisi uathu siiid a raibh tionchar ag na

heachtrai sin orthu mar threoir chun bulaiocht a aithint. E sin a bheith scriofa isteach sa pholasai”

> “Lleanai 6 gach rang a bheith ag déanamh cur i Idthair do leanai eile faoin bpolasai - bheifed ag
éisteacht nios cturamai”

> “Breis ceardlann oideachais do scoldiri ach do dhaoine fdsta freisin - foghlaim faoi gach dbhar ach
faoi chiniochas freisin”

> “Oilivint do scoldiri maidir le cad ba cheart a dhéanamh md td bulaiocht d déanamh orthu féin né
ar a gcairde agus cén duine sa scoil ar féidir leo dul chuige/chuici”

> “Oilivint do mhuinteoiri chun cabhrt leo bulaiocht a aithint mar uaireanta ni bhionn an té atd ag

fulaingt na bulaiochta compordach ag teacht chun cinn”

vV V V V V V
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Cineéltas: Plean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht

Cad is iompar
bulaiochta ann?

Sainmhinit ar iompar bulaiochta

lompar spriocdhirithe a dhéanann dochar, ar line né as line, is ea bulaiocht.
D’fhéadfadh an dochar a dhéantar a bheith fisicitiil, séisialta agus/né
mothutchanach. Leanann iompar bulaiochta ar aghaidh thar thréimhse ama agus
bionn neamhchothroime cumhachta i gceist ann sa chaidreamh idir beirt daoine
no grapai daoine sa tsochai.
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Cur chuige Oideachais Uile na hEireann chun bulaiocht a chosc agus dul i ngleic Iéi i scoileanna

Cad is iompar bulaiochta ann?

Mar thoradh ar bhlianta fada de thaighde idirndisiuinta, leagtar amach sa sainmhinid bunutsach
thuas critéir shoiléire chun cabhru le pobail scoile bulaiocht i measc leanai agus daoine 6ga a
chosc, a aithint i gceart agus dul i ngleic Iéi. Mar sin féin, is minic a bhionn eachtrai bulaiochta
llomhnaithe casta agus ni mor iad a bhreithnil cas ar chés.

Ta moéran bealai éagsula ina léiritear iompar bulaiochta agus ina measc sin ta bulaiocht fhisicidil,
bulaiocht ¢ bhéal agus bulaiocht a bhaineann le caidreamh agus is féidir leis tarlt ar line né as
line. Is iomal cuspdir ar leith a bhionn le hiompar bulaiochta freisin agus is féidir iad sin a thuiscint
ar an leibhéal aonair (mar shampla ag iarraidh a bheith ceannasach, stadas, dioltas) agus/no ar
leibhéal na sochai (mar shampla bulaiocht bunaithe ar fhéinitlacht amhail bulaiocht chinfoch,
mhichumais, ghnéasaioch nd LADTA+). Is minic a bhionn tionchar laidir ag meonta, iompar,
gnasanna agus dinimic chumhachta ata fréamhaithe go domhain inar sochai ar iompar bulafochta
i scoileanna.

Déantar cur sios breise ar phriomhghnéithe an tsainmhinithe thios:
A. lompar spriocdhirithe

lompar a léiritear d'aon ghnd, nach n-iarrtar agus a dhéanann dochar do dhaoine eile is ea
bulaiocht, agus nuair is eol don leanbh né don duine 6g a bhfuil an t-iompar bulaiochta & léiriu
aige nd aici go bhféachann nd go bhféachfaidh an leanbh n6 an duine g a fhulaingionn an t-
iompar ar an iompar sin mar iompar diobhalach. Ni iompar timpisteach nd mearganta ata sa
bhulaiocht. D’fhéadfadh sé gur dochar fisicitil a bheadh i gceist (mar shampla diobhail
phearsanta, damaiste do mhaoin né cailleadh maoine) dochar sdisialta (mar shampla culu,
uaigneas, eisiamh) agus/né dochar mothlchanach (mar shampla lagmheas, dulagar, imni) agus
d'fhéadfadh sé tionchar ditltach atd tromchuiseach agus fadtéarmach a bheith aige ar an leanbh
no ar an duine g a fhulaingionn an t-iompar bulaiochta. M4 cheapann an leanbh n6 an duine ég
ata ag fulaingt an iompair go bhfuil an dochar leantach fior ach nach bhfuil sé ar intinn ag an
leanbh né ag an duine 6g eile dochar a dhéanamh, ni hionann é sin agus bulaiocht ach ta sé
tdbhachtach fos féin go rachfai i ngleic leis faoi chod iompair na scoile.

B. lompar leantach

Patrun iompair atd corasach agus a leantar ar aghaidh leis thar thréimhse ama is ea bulafocht. Nf
mheastar gurb ionann eachtrai aonair as line ina léiritear iompar ditltach d’aon ghndé agus a bhfuil
neamhchothroime cumhachta i gceist leo agus bulaiocht, ach fés féin ni mor dul i ngleic leo sin
faoi chdéd iompair na scoile. D'fhéadfadh sé, mar sin féin, go measfai gurb ionann agus bulaiocht
teachtaireacht/iomha/fisean aonair a phostail ar line nuair is rodhdcha go ndéanfar a leithéid a
athphostéil n6 a roinnt le daoine eile.

C.Neamhchothroime cumhachta

In eachtral bulafochta, bionn sé deacair ar an leanbh né ar an duine 6g ata ag fulaingt an iompair
bulaiochta é féin no i féin a chosaint de bhri go bhfuil mi-Usaid & baint as neamhchothroime
cumhachta, biodh an neamhchothroime cumhachta sin fior né braite. D’fhéadfadh an
neamhchothroime cumhachta sin é féin a léiriu tri dhifriochtai a bhaineann le méid, neart, aois,
cumas, cumhacht an phiarghripa, stddas eacnamaiochta, stddas soisialta, reiligiin, cine, bunuis
eitneach lena n-airitear a bheith mar bhall de phobal an Lucht Sitil agus/né de phobal na
Romach, gnéaschlaonadh, cuinsi teaghlaigh, inscne, féinitlacht inscne, Iéiriti inscne, taithi ar an
gcoras clraim, michumas no a bheith ag fail oideachas speisialta. In eachtrai a bhaineann le
bulaiocht ar line (n6 cibearbhulaiocht) d'fhéadfadh sé go mbainfeadh an neamhchothroime
cumhachta le hanaithnideacht ar line, innitlacht theicnitil agus seilbh ar
fhaisnéis/iomhanna/fhiseain, agus nach bhfuil an duine ar a bhfuil an t-iompar dirithe abalta
abhar maslach ar line a bhaint né éalt 6n mbulaiocht.
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Cultdr agus
Timpeallacht COSC
Is iad oideachas agus
Curaclam (Teagasc ginitiint na comhbha
agus Foghlaim) na bunchlocha don
eolas, don mheas
Polasai agus Pleanail agus don
ionchuimsitheacht
Caidreamh agus

Combhphairtiochtai
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POBAL

Le pobail scoile
ionchuimsitheacha
ata nasctha
forbraitear caidreamh
agus
comhphairtiochtai
dearfacha

MAOIRSEACHT

Spreagann

ceannaireacht
shofheicthe
timpeallachtai

dearfacha do leanai

agus don phobal scoile g
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Labhair faoi
thionchair na
bulaiochta

Duine fasta ar
feidir leis/léi
labhairt leat faoi
rud ar bith

Machnamh gach 1a
chun gach duine a
shocru sios

Breis ceardlann
oideachais do scolairi ach
do dhaoine fasta freisin -
foghlaim faoi gach abhar

ach faoi chiniochas
freisin
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Uséid a bhaint as eachtrai
bulaiochta roimhe seo/fianaisi
uathu siud a raibh tionchar ag

na heachtrai sin orthu mar

threoir chun bulaiocht a
aithint. E sin a bheith scriofa

isteach sa pholasai

Leanai O

gach rang a bheith ag
déanamh cur i lathair do
CEREREIERE
bpolasal - bheifea ag
eisteacht nios
cUramai

Na priomhbhearta chun bulaiocht
a chosc agus dul i ngleic léi

Qilidint do
scolairi maidir le cad ba
cheart a dhéanamh méa ta
bulaiocht & déanamh orthu
féin no ar a gcairde agus
cén duine sa scoil ar féidir
leo dul chuige/chuici

Oilidint do mhuinteoiri
chun cabhru leo bulafocht a
aithint mar uaireanta ni
bhionn an té ata ag fulaingt
na bulaiochta compordach
ag teacht chun cinn
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1 | Cultdr agus
Timpeallacht

Ma chruthaitear cultlr agus timpeallacht scoile ata dearfach
agus ionchuimsitheach solathraitear spas ina mothaionn leanai,
daoine 6ga agus an fhoireann muintearas agus go bhfuil siad
sabhailte, ceangailte agus go bhfuil tacaiocht a fail acu.
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Cultur agus Timpeallacht

Dearbhi maidir le Cultar agus Luachanna
na Scoile

Beidh ar scoileanna Dearbhu maidir le Cultur
agus Luachanna na Scoile a sholathar, ar
dearbhu é ata inrochtana, Cairt Chinealtais ina
dtugtar breac-chuntas ar chultdr agus ar
luachanna na scoile agus ar an mbealach ar
féidir leo a bheith mar chabhair chun bulafocht
a chosc agus dul i ngleic Iéi, ar bhealach
aoisoiriinach. Beidh, mar shampla, an bhéim a
leagann an scoil ar fhailte, ionchuimsitheacht
agus folldine san aireamh sa Dearbht. Cuirfidh
an Roinn Oideachais treoir ar fail do scoileanna
maidir le forbairt agus feidhmiu an dearbhaithe
sin ina mbeidh ionchur ag pobal uile na scoile.

Déanfaidh an Roinn Oideachais forbairt ar
phroéiseas aitheantais, amhail brat Cineéltais, do
scoileanna a thugann faoi bhearta chun
bulaiocht a chosc agus dul i ngleic Iéi.

Foirne Tacaiochta do Scolairi

Beidh ar gach iar-bhunscoil Foirne Tacaiochta
do Scoldiri a bheith acu mar chuid de phrdiseas
na scoile chun follaine a chur chun cinn. Beidh
bulaiocht a chosc agus dul i ngleic 1éi san
direamh sa chlram a leagfar orthu.

Spreagfar Foirne Tacalochta do Scoléiri chun
leas a bhaint as forbairt ghairmiuil leantinach
(FGL) chun tacu lena gcleachtas éifeachtach
maidir le bulaiocht a chosc agus dul i ngleic Iéi.

Cuirfidh an Roinn Oideachais treoir shonrach
ar fail do scoileanna faoin mbealach a
ndéanfaidh Foirne Tacaiochta do Scoldiri guth
agus rannphdirtiocht leanai, daoine 6ga agus a
dtuismitheoiri a lorg go gniomhach.

Déanfaidh an Roinn Oideachais treoir a
fhorbairt chun samhail den Fhoireann
Tacaiochta do Scoldiri a bhunu i
mbunscoileanna moéra.

R4l Ainmnithe
Tacdidh an Roinn Oideachais le scoileanna
chun rél duine ainmnithe a shannadh

chun follaine a chur chun cinn agus go hairithe,
chun ceannaireacht a thabhairt maidir le bearta

chun bulaiocht a chosc agus aghaidh a
thabhairt uirthi i scoileanna mar chuid
d’fhoireann ceannaireachta na scoile i
gcomhréir leis na ciorclain chui én Roinn do
shealbhdiri poist.

Féinmheastéireacht Scoile

Tacoidh an Roinn QOideachais le scoileanna
chun pairt a ghlacadh i gcur chuige na
féinmheastoéireachta scoile maidir le folldine a
chur chun cinn, lena n-éiritear bulaiocht a
chosc agus dul i ngleic Iéi, i gcomhréir le
Rditeas Polasai Folldine agus Creat Cleachtais na
Roinne.

Spreagfaidh an Roinn Oideachais gach scoil
chun leas a bhaint as FGL na Follaine de chuid
na Seirbhise um Fhorbairt Ghairmidil do
Mhuinteoiri (SFGM), chun tacu leo agus iad ag
tabhairt faoin gcur chuige scoile uile maidir le
cur chun cinn na folldine mar ata léirithe i
Rditeas Polasai Folldine agus Creat Cleachtais na
Roinne.

Cigireachtai

Beidh measunu ar phriomhghnéithe na
nosanna imeachta frithbhulaiochta do
scoileanna san direamh i meastoireachtai scoile
uile, lena n-airitear a mheas cé acu an bhfuil n6
nach bhfuil tionscnaimh chuf i bhfeidhm ag an
scoil chun cultdr scoile ata dearfach agus
ionchuimsitheach a chur chun cinn. Beidh an
Chigireacht i dteagmhéil ar bhonn leanunach le
scoileanna ina dtagann fadhbanna maidir le
neamhchomhlionadh chun cinn né go mbeidh
an scoil comhliontach.

Ullmhoidh Cigireacht na Roinne tuarascail
bhliantuil ar thuairimi leanal, dacine 6ga agus
tuismitheoiri maidir leis an mbealach a
gcuireann a scoil féin cosc ar bhulafocht agus a
dtéann si i ngleic léi, agus Usaid a baint as
sonrai 6 shuirbhéanna agus ¢ fhocasghripai
ina mbeidh samplai den dea-chleachtas agus
réimsi ina bhféadfadh sé gur ghd do scoileanna
diritt nfos mo orthu san aireamh.

Déanfaidh an Roinn Oideachais plean a
fhorbairt chun tacu le Rditeas Polasai Folldine
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agus Creat Cleachtais na Roinne a chur chun
cinn, a fheidhmit agus a mheas agus mar chuid
de sin direofar ar chultur scoile agus ar
bhulaiocht a chosc agus dul i ngleic Iéi.

Foirgnimh Scoile

Cinnteoidh an Roinn Oideachais go mbeidh
bearta a foslaghdaionn an fhéidearthacht i
gcomhair bulaiochta san direamh sna treoirlinte
do dhearadh foirgneamh scoile, agus béim ar
leith ar fhorbairt a dhéanamh ar spasanna don
fhoghlaim chomhroinnte agus chomhoibrioch
agus don chaitheamh aimsire.

Muscailt Feasachta

Oibreoidh an Roinn Oideachais i gcomhar leis
an gComhairle Mhuinteoireachta chun aird a
dhirit ar an rol tdbhachtach ata ag foirne scoile
agus ar an bhfreagracht ata orthu maidir le
hiompar a léirit atd bunaithe ar na luachanna
eiticitlla a bhaineann le meas, ionracas, cUram
agus iontaoibh mar ata leagtha amach sa Chod
lompair Ghairmitil do Mhuinteoiri.

28

Leanfaidh an Roinn Oideachais de bheith ag
tacu le hobair Webwise agus méaddidh si an
fheasacht ar an réimse acmhainni a
sholathraionn sé mar an Larionad Eireannach
um Fheasacht Sabhailteacht idirlin.

Leanfaidh an Roinn Oideachais de bheith ag
tacu leis an bhFeachtas Feasachta Seas Suas.

Oibreoidh an Roinn Oideachais le grupaf
abhartha chun clar ilghnéitheach de
thionscnaimh muscailte feasachta a fhorbairt
chun bulafocht a chosc agus dul i ngleic léi i
scoileanna, lena n-airitear feasacht a mhuscailt
i dtaca le cinedlacha éagsula bulaiochta (mar
shampla bulaiocht ar line, bulaiocht chinioch,
bulafocht mhichumais) agus aird 4 tarraingt ar
an rol tAbhachtach ata ag breathnoiri.
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Curaclam (Teagasc agus Foghlaim)

Oilitint Tosaigh Muinteoiri (OTM)

Rachaidh an Roinn Oideachais i mbun
rannphéirtiochta leis an gComhairle
Mhuinteoireachta agus leis na hinstitididi
Ardoideachais (IAOanna) d'Qilitiint Tosaigh
Muinteoiri (OTM) lena chinntiti go dtacaionn
na Caighdeain leasaithe um Qilidint Tosaigh
Muinteoiri (Céim) le béim as an nua a chur ar
na scileanna riachtanacha a thabhairt do
mhuinteoirf faoi oilidint chun go mbeidh ar a
gcumas bulaiocht, cinfochas, gnéasachas agus
ciapadh gnéasach a chosc agus dul i ngleic go
héifeachtach leo agus comhionannas,
éagsulacht, ionchuimsitheacht agus folldine a
chur chun cinn. Oibreoidh an Roinn Oideachais
i gcomhar leis an gComhairle Mhuinteoireachta
agus leis na hinstititidi Ardoideachais chun
athruithe a chur i bhfeidhm de réir mar is ga.

Raiteas Polasai ar OTM

Cinnteoidh an Roinn Oideachais go mbeidh
bulaiocht, cinfochas, gnéasachas agus ciapadh
gnéasach a chosc agus dul i ngleic go
héifeachtach leo agus comhionannas,
éagsulacht, ionchuimsitheacht agus follaine a
chur chun cinn san aireamh i bhfeidhmiu na
mbeart dbhartha faoina Raiteas Polasai ar
OTM.

Tacaiocht do Mhuinteoiri Nuachdilithe
(MNCQ)

Déanfaidh an Roinn Oideachais athbhreithnit
ar na hacmhainni até ar fail do MNC faoi
lathair agus déanfaidh si forbairt ar aon
acmhainnf breise ata cothrom le data agus ata
de dhith chun tacu le foghlaim MNC i réimsi
amhail bearta chun bulafocht, ciniochas,
gnéasachas agus ciapadh gnéasach a chosc
agus dul i ngleic leo agus comhionannas,
éagsulacht, ionchuimsitheacht agus folldine a
chur chun cinn. Oibreoidh an Roinn Oideachais
chun dul i ngleic le riachtanais ar bith a
aithnitear.

Ceannairi Scoile

Déanfaidh an Roinn Oideachais athbhreithnid
ar na clair cheannaireachta até aici faoi lathair
agus leanfaidh sf ar aghaidh ag cinntit go
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gcuimsionn na cldir sin dbhar atd cothrom le
data maidir le bearta chun bulaiocht, ciniochas,
gnéasachas agus ciapadh gnéasach a chosc
agus dul i ngleic leo agus comhionannas,
éagsulacht, ionchuimsitheacht agus follaine a
chur chun cinn. Oibreoidh an Roinn chun dul i
ngleic le riachtanais ar bith a aithnitear.

Diopléma larchéime san Oideachas
Soisialta, Pearsanta agus Slainte (OSPS)
Leanfaidh an Roinn Oideachais ag déanamh
feidhmiu céimneach ar chailiocht iarchéime do
mhuinteoiri OSPS in iar-bhunscoileanna agus &
leathnU chun cabhru le muinteoiri an t-eolas ar
4bhar, an mhuinin agus na scileanna a fhail
chun OSPS agus Oideachas Caidrimh agus
Gnéasachta (OCG) a phleanail agus a sholathar
agus chun foghlaim scolairi a bhaineann le
gach gné den tsonrafocht a éascu, lena n-
airitear bulajocht a chosc agus dul i ngleic Iéi.

Qilitint d’Fhoireann na Scoile

Cinnteoidh an Roinn Oideachais go mbeidh
rochtain ag foireann uile na scoile ar oilitint ata
cothrom le data maidir le bearta chun
bulaiocht, cinfochas, gnéasachas agus ciapadh
gnéasach a chosc agus dul i ngleic leo agus
comhionannas, éagsulacht, ionchuimsitheacht
agus follaine a chur chun cinn.

Leanfaidh an Roinn Oideachais de bheith ag
feidhmiu FGL ar bhonn céimneach, chun tacu
le feidhmiu an Rditis Polasai Folldine agus Creat
Cleachtais i ngach scoil faoin mbliain 2025.

Spreagfaidh an Roinn Qideachais foirne
teagaisc i mbunscoileanna agus in iar-
bhunscoileanna chun leas a bhaint as na cursai
nua ar line 6n Roinn Oideachais ar abhar na
bulafochta ar line (cibearbhulaiocht) chun an t-
eolas, na hacmhainni agus an mhuinin até
riachtanach a sholathar d'fhoirne scoile ionas
go mbeidh ar a gcumas teagasc faoi
chibearbhulaiocht agus chomh maith leis sin
dul'i ngleic le heachtraf cibearbhulaiochta de
réir mar a thagann siad chun cinn.
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Qilitint do Bhoird Bhainistiochta
Déanfaidh an Roinn Oideachais an oilitint
frithbhulaiochta do Bhoird Bhainistiochta a
uasdatu chun tacud leis an rél maoirseachta até
acu i dtaca le bulaiocht agus chun tacu leo
maidir le dul i ngleic le himni tuismitheoiri i
dtaca le hiompar bulaiochta liomhnaithe.

Qilitint do Thuismitheoiri

Cinnteoidh an Roinn Oideachais go bhfuil oilidint
ata cothrom le data agus inrochtana ar fail do
thuismitheoiri agus do chaomhnairi chun eolas
agus tacaiocht a thabhairt déibh maidir le dul i
ngleic le bulaiocht, go hairithe i gcas bulaiocht ar
Iine (cibearbhulaiocht) agus a leanaf a choinnedil
sabhailte ar line.

Curaclam OSPS/OCG

Déanfar athbhreithnit ar churaclam OSPS/OCG
ar fud bunscoileanna agus iar-bhunscoileanna
agus déanfar é a uasdatu lena chinntiti go
gcuimsionn sé, ar bhealach aoisoiritinach, réimsf
a bhaineann le toiliu; 1éiril gnéasach agus
caidreamh até slaintitil agus dearfach; an t-
idirlion agus na meain shoisialta a Usaid ar
bhealach sabhailte agus a thionchar ar
chaidreamh agus féinmheas; agus féiniulachtaf
LADTA+.

Cuimseoidh an clar OSPS uasdataithe don
tSraith Shoisearach abhar maidir le cairdeas a
stiliradh ar line, lena n-airitear conas bulaiocht
ar line a aithint agus conas freagairt di.

Athbhreithnia ar Churaclam na Bunscoile
Tacoidh an t-athbhreithnit agus an
athfhorbairt ar churaclam na bunscoile le
foghlaim ata oiriinach ¢ thaobh aoise agus
céime de i ngach gné den churaclam, lena n-
airitear bulaiocht agus ciniochas a chosc agus
dul i ngleic leo agus comhionannas, éagsulacht,
ionchuimsitheacht agus folldine a chur chun
cinn, sabhéilteacht ar line san direamh. Déanfar
am curaclaim ata dothanach a sholathar do sin.

Cultar agus Stair an Lucht Siuil

Cuirfidh an Chomhairle Naisitnta Curaclaim
agus MeasUnachta (CNCM) a gcuid oibre chun
cinn i dtaca le teagasc agus foghlaim faoi
Chultur agus Stair an Lucht Siil laistigh den
churaclam.

Oideachas Idirchultartha

Déanfaidh an CNCM athbhreithnil agus
uasdatu ar na Treoirlinte Idirchulttrtha do
bhunscoileanna agus d'iar-bhunscoileanna
chun an t-oideachas idirchulturtha a
chomhthathu tuilleadh sa churaclam.

Litriocht, téacsleabhair agus Achmhainni
Teagaisc eile

Cinnteoidh an CNCM go mbeidh litriocht a
thugann Iéirit dearfach ar éagsulacht na sochai
agus a chuireann comhionannas agus
ionchuimsitheacht chun cinn san aireamh sna
liostai téacsanna ona roghnaionn iar-
bhunscoileanna téacsanna chun tacu le
teagasc agus foghlaim.

Rachaidh an CNCM, thar ceann na Roinne, i
mbun rannphairtiochta le foilsitheoirf
téacleabhar scoile chun an tabhacht a
bhaineann lena chinntiti go |éirionn an t-abhar
ina gcuid téacsleabhar éagsulacht na sochai
agus go gcuireann sé comhionannas agus
jonchuimsitheacht chun cinn.

Clar Frithbhulaiochta

Oibreoidh an Roinn Oideachais le hlonad
Frithbhulaiochta Ollscoil Chathair Bhaile Atha
Cliath (OCBAC) chun a shocrti go mbeidh fail
nios forleithne ar an gclar frithbhulaiochta agus
sabhéilteachta ar line FUSE agus go ndéanfar é
a chur chun cinn i scoileanna. Leanfaidh lonad
Frithbhulaiochta OCBAC de bheith ag uasdatu
an chlair bunaithe ar thaighde agus ar aiseolas.

Déanfaidh an Roinn Oideachais forbairt ar
mhoduil eile den chlar frithbhulaiochta agus
sabhéilteachta ar line FUSE a mhaoiniu do
gach bliain san iar-bhunscoil agus do na blianta
cuf sa bhunscoil.

Nuair a bheidh a n-obair frithbhulafochta 4
forbairt acu, beidh sé riachtanach go gcloifidh
scoileanna leis an treoir dea-chleachtais do
bhunscoileanna agus d'iar-bhunscoileanna
maidir le clair agus/né éascaitheoirf
seachtracha a Usaid chun follaine a chur chun
cinn i gcomhréir le Raiteas Polasai Follaine agus
Creat Cleachtais na Roinne Oideachais.
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Polasal agus
Pleanai
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Aithnionn agus saibhrionn polasaithe agus pleanail ata oiridinaitheach agus
freagruil agus ina bhfuil leanai agus daoine ¢ga, a dteaghlaigh, na
comhphairtithe oideachais agus na priomhphairtithe leasmhara mar
rannphairtithe gniomhacha agus iad ag obair i gcomhar leis an Rialtas, an rél
at4 againn maidir le bulafocht a chosc i scoileanna na hEireann.
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Polasai agus Pleanail

Bailia Sonrai

Scrudoidh an Roinn Oideachais conas is féidir
le scoileanna eachtrai inar liomhnaiodh iompar
bulaiochta a thaifeadadh ar bhealach
anaithnidithe, ina mbeidh faisnéis faoin gcineal
jompair, an cur chuige a glacadh chun dul i
ngleic leis an iompar agus an toradh. Déanfaidh
scoileanna athbhreithniu rialta ar a dtaifid
d'eachtrai inar llomhnaiodh iompar bulaiochta
chun treochtal atd ag teacht chun cinn a aithint,
chun eochairphointi foghlama a aithint agus
chun breithnit a dhéanamh ar na bearta a
d'fhéadfai a dhéanamh ionas nach dtarloidh a
leithéid arfis.

Déanfaidh an Roinn Oideachais forbairt ar
bhunachar sonrai naisiiinta a chur chun cinn
chun bailiti sonrai ar bhealach anaithnidithe a
éascu chun forbairt ar thuarascail bhliantuil
naisiunta ar bhulaiocht i scoileanna a éascu.

Gnasanna Frithbhulaiochta Bunscoile agus
lar-bhunscoile

Déanfar gnasanna frithbhulaiochta bunscoile
agus iar-bhunscoile a uasdatu chun bulaiocht
maidir le féinitlacht inscne, cibearbhulaiocht,
bulaiocht chinioch, bulaiocht ghnéasach agus
ciapadh gnéasach a chur san aireamh. Cuirfidh
na gnasanna sin treoir ar fail freisin maidir le
cathain a dhéantar Abhar Imni um Chosaint
Leanai d’eachtra bhulaiochta, cinnteoidh siad
go mbeidh maoirseacht chui ar leibhéal na
scoile agus cinnteoidh siad go ndéanfar polasai
frithbhulaiochta scoile a fhorbairt agus a
athbhreithnit i gcomhar le pobal uile na scoile.

Déanfaidh an Roinn Oideachais doiciméid
teimpléid éigeantacha don fhrithbhulaiocht a
fhorbairt chun cabhrt le scoileanna a
ngnasanna frithbhulaiochta a fhorbairt agus a
chur i bhfeidhm.

Beidh ar scoileanna a chinntiti go bhfuil a
bPolasai Frithbhulaiochta inrochtana agus go
bhfuil sé ar fail do phobal uile na scoile.

Acmbhainni chun tacu le Daltai agus Scolairi
LADTA+ i scoileanna

Déanfaidh an Roinn Oideachais athbhreithnit
agus uasdatu ar an Acmhainn Taithi Mhuintir
LADTA ar Scoil.

Treoirlinte do Chéd lompair

Déanfaidh Tusla athbhreithniti agus uasdatu ar
Cod lompair a Fhorbairt: Treoirlinte i gcomhair
Scoileanna 2008 chun léirid a dhéanamh ar
pholasal agus ar ghndsanna reatha na Roinne
Oideachais do scoileanna, lena n-airitear
Cinedltas: Plean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht
agus lena chinntiti go bhfuil dothain uirlisi ag
scoileanna chun dul i ngleic le fadhbanna
bulafochta nuair a thagann siad chun cinn.

Taighde

Déanfaidh an Roinn Oideachais breis taighde a
shainaithint agus a thionscnamh maidir le
bulafocht a chosc agus dul i ngleic Iéi chun tacu
le scaipeadh an dea-chleachtais agus chun
fianaise a sholathar i gcomhair tuilleadh
forbartha ar pholasai agus i gcomhair
cinnteoireachta.

Coimisinéir um Shabhailteacht ar Line
Rachaidh an Roinn Oideachais i mbun
rannphairtiochta leis an Roinn Turasodireachta,
Cultdir, Ealafon, Spoirt agus Mean maidir le rol
an Choimisinéara um Shabhéilteacht ar Line.

Rachaidh an Roinn Oideachais i mbun
rannphairtiochta leis an gCoimisinéir um
Shabhéilteacht ar Line nuair a dhéanfarénd i a
cheapadh, go hairithe maidir leis na bealai ar
féidir le cuideachtal mean sdisialta tacu le
bearta chun bulaiocht i measc leanai a chosc
agus dul i ngleic Iéi i scoileanna agus ar line.

Beidh ionadaiocht ag an Roinn Oideachais i
gconai ar an gComhairle Chomhairleach
Naisiinta um Shabhailteacht ar Line, a bhfuil
combhairle a sholathar don Rialtas maidir le
ceisteanna polasai a bhaineann le sabhéilteacht
ar line agus ionchur a bheith aici i bhforbairt
abhar treorach um shabhailteacht ar line do gach
Usaideoir idirlin i measc na gcuramai ata uirthi.

An Grupa Feidhmithe agus Measunachta
Bunoidh an Roinn Oideachais grupa
feidhmithe chun maoirseacht a dhéanamh ar
fheidhmiu Cinedltas: Plean Gniomhaiochta ar an
mBulaiocht. Déanfar clar meastinachta agus
athbhreithnithe, lena n-airitear tuairisci rialta ar
dhul chun cinn a fhoilsit, a fhorbairt mar chuid
den phlean feidhmithe.
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4_ Caidreamh agus
Comhphairtiochtai

Cuireann cur chun cinn na forbartha ar chaidrimh agus ar
chomhphairtiochtai idir leanai agus daoine 6ga, a dteaghlaigh agus pobal na
scoile feabhas ar ar lionrai agus ar an tuiscint atd againn ar eispéiris a chéile
i sochaf na hEireann.




Cur chuige Oideachais Uile na hEireann chun bulaiocht a chosc agus dul i ngleic Iéi i scoileanna

Caidreamh agus Comhphairtiochtai

Guth agus Rannphdirtiocht an Scolaire
Beidh ar scoileanna dul i mbun
rannphairtiochta lena gcuid daltai agus lena
gcuid scolairi chun tacu le tionscnaimh
frithbhulafochta agus follaine ata faoi stivir
daltaf agus scolairi agus iad a chur chun cinn.
Solathréidh an Roinn Oideachais treoir do
scoileanna chun é sin a éascu i gcomhréir leis
an gCreat Ndisiunta do Rannphdirtiocht Leanai
agus Daoine Oga sa Chinnteoireacht.

Spreagfaidh an Roinn Oideachais scoileanna
chun comhairli na scolairi a bhund, ar comhairli
jad ata ionadaioch do dhaltaf agus do scolairf
sa scoil.

Bundidh an Roinn Oideachais aonad
tiomnaithe chun guth leanai agus daoine 6ga a
chur chun cinn agus lena chinntit go bhfuil
jonchur fonta acu i bhforbairt pholasai na
Roinne.

Cuirfidh an Roinn Qideachas an Bille Cairte
chun cinn tri Thithe an Oireachtais agus
déanfaidh sf forbairt ar Threoirlinte Cairte a
neartoidh guth agus rannphairtiocht leanai
agus daoine 6ga agus a dtuismitheoirf i
bhforbairt agus i bhfeidhmil polasaithe
scoileanna lena n-airitear a bpolasaf
frithbhulaiochta.

Cnuasaigh Scoileanna

Spreagfaidh an Roinn Oideachais scoileanna
chun teacht le chéile lena bpobal scoile, lena
n-airitear grupai ionadaiocha, chun cnuasaigh a
bhunu chun tionscnaimh a bhaineann le
folldine a chur chun cinn agus chun dea-
chleachtas agus nuélaiochtai a roinnt agus iad
dirithe go hairithe ar bhulafocht, ciniochas,
gnéasachas agus ciapadh gnéasach a chosc
agus dul i ngleic leo agus comhionannas,
éagsUlacht, ionchuimsitheacht agus folldine a
chur chun cinn.

Tacaiochtai Follaine agus Meabhairshlainte
Solathréidh an Roinn Oideachais clar piolotach
de thacaiochtai comhairleoireachta do
bhunscoileanna.

Leanfaidh an Roinn Oideachais uirthi ag obair
go dluth leis an Roinn Slainte chun initichadh a

dhéanamh ar bhealai chun feabhas a chur ar
thacafochtai follaine agus meabhairshlainte do
leanai agus do dhaoine 6ga, lena n-éiritear
muUscailt feasachta, iompar a lorgaionn cabhair
a chur chun cinn, agus comharthaf eolais a
sholathar chuig na seirbhisi at4 ar fail.

Méaddidh an Roinn Oideachais lion na
Siceolaithe sa tSeirbhis Naisitinta Siceolaiochta
Oideachais (SNSO) atd ar fail laistigh d’earnail
na scoileanna déanfaidh si bearta
réamhghniomhacha chun an staidéar ar
Shiceolafocht Oideachais a chur chun cinn.

Eagstlacht i nGairm na Muinteoireachta
Leanfaidh an Roinn Oideachais uirthi ag tacu le
cuspoiri an Phlean Naisiinta Rochtana 2022 -
2028 chun lion na mac léinn ¢ ghrupai faoi
ghannionadaiocht ata ag dul le hQilitint
Tosaigh MUinteoiri a mhéadu ionas go léireoidh
gairm na muinteoireachta éagsulacht shochai
na hEireann.

Acmbhainni

Déanfar an suiomh gréaséin tacklebullying.ie
a nuashonru ionas go mbeidh an t-abhar at4
air nios inrochtana do leanai agus dacine
6ga, tuismitheoiri agus foirne scoile agus go
mbeidh samplai den dea-chleachtas ar
leibhéal na scoile ann. Nuair a bheidh sé
nuashonraithe, déanfar feachtas feasachta a
fhorbairt chun an suiomh gréasain agus an t-
eolas atd ar fail air a chur chun cinn.

Déanfaidh an Roinn Oideachais an liosta
d’acmhainni folldine até ar fail do leanai agus
do dhaoine &ga, tuismitheoiri agus foirne
scoile a nuashonrd chun go gcuimseoidh sé
acmhainni sa réimse a bhaineann le
bulaiocht, ciniochas, gnéasachas agus
ciapadh gnéasach a chosc agus dul i ngleic
leo agus comhionannas, éagsulacht,
jonchuimsitheacht agus folldine a chur chun
cinn.

Leanfaidh an Roinn Oideachais ar aghaidh ag
tabhairt tacaiochta don obair ata ar siul ag an
Larionad Naisiunta Taighde um
Fhrithbhulafocht in OCBAC.
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Rath a
Thomhas




Cur chuige Oideachais Uile na hEireann chun bulaiocht a chosc agus dul i ngleic Iéi i scoileanna

Rath a Thomhas

Cuideoidh feidhmil gach ceann de na bearta ata sa phlean gniomhaiochta seo linn chun cur
chuige oideachais uile a chur i bhfeidhm maidir le bulafocht a chosc agus dul i ngleic Iéi inar
scoileanna.

Leagtar amach in Cinedltas: Plean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht treochlar le leanuint. Déanfaidh
an Roinn Oideachais, i gcomhar lenar gcomhphdirtithe oideachais, plean a fhorbairt chun
Cinedltas: Plean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht a fheidhmiu, ar plean é ina mbeidh bearta
mionsonraithe agus, mas ga, fobhearta chomh maith le hachair ama don fheidhmid. San aireamh
sa phlean feidhmithe freisin beidh clar meastoireachta agus athbhreithnithe lena n-airitear
tuairisci rialta a fhoilsiti ina mbeidh sonraf facin dul chun cinn a rinneadh maidir le gach ceann de
na bearta agus na fobhearta a chur i bhfeidhm.

Bundidh an Roinn Grupa Feidhmithe chun maoirseacht a dhéanamh ar fheidhmid an phlean agus
treoir a thabhairt ina leith sin.

Le linn an phroaisis feidhmithe, fanfaidh an Roinn i dteagmhail lendr gcomhphairtithe oideachais,
leis na priomhphairtithe leasmhara agus leis na gniomhaireachtai culi.

Samhlaitear go Iéireoidh roinnt beart an rath a bheidh ar Cinedltas: Plean Gniomhaiochta ar an
mBulaiocht, lena n-airitear iad seo a leanas:

> Guth agus rannphairtiocht nios mo a bheith ag leanai, daoine éga agus a dtuismitheoiri i dtaca
le polasai a fhorbairt agus a fheidhmiu ar leibhéal na scoile agus ar an leibhéal ndisitinta lena
n-airitear i dtaca le bearta a fhorbairt agus a fheidhmit chun bulaiocht a chosc agus dul i
ngleic léi i scoileanna

> Comhairli na Scolairi agus foirne scoile a léirionn éagsulacht phobal na scoile

> Go mbeadh gach scoil pairteach i gcur chuige na féinmheastoireachta scoile maidir le folldine
a chur chun cinn i gcomhréir le Raiteas Polasai Folldine agus Creat Cleachtais na Roinne

> Cultuir dhearfacha a leabu i scoileanna mar a léiritear ¢ thuairisci Cigireachta até foilsithe,
taighde naisitinta agus dearbhuithe maidir le cultlr agus luachanna na scoile

> Go mbeadh an t-eolas, na scileanna agus an mhuinin & solathar d’fhoireann uile na scoile chun
bulaiocht, ciniochas, gnéasachas agus ciapadh gnéasach a chosc agus dul i ngleic leo agus
chun cothromas, éagsulacht, ionchuimsitheacht agus folldine a chur chun cinn

> Curaclam ata cothrom le data ina gcuimsitear bearta chun bulaiocht a chosc agus dul i ngleic
léi agus chun cothromas, éagsulacht, ionchuimsitheacht agus oideachas idirchultdrtha agus
folldine a chur chun cinn

> Cuir chuige frithbhulafochta ata éifeachtach maidir le bulafocht a chosc agus dul i ngleic l€éi
mar a léiritear i dtuairisci Cigireachta, i dtuairisci na mbord bainistiochta agus i sonraf naisiunta

> Clair éifeachtacha frithbhulaiochta a fheidhmid

> Sonral naisilinta a thiomsU i dtaca le forleithne na bulaiochta agus bearta a théann i ngleic go
rathuil leis an mbulaiocht

> Polasai a gcuireann taighde bonn eolais faoi, FGL agus feachtais chun feasacht a mhuscailt
chun gach cinedl bulaiochta a chosc agus dul i ngleic Iéi
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Raiteas Deiridh

Solathraionn Cinedltas: Plean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht fis
chomhchoiteann agus treochlar soiléir maidir leis an mbealach ar féidir le
pobal uile an oideachais agus an tsochai oibriti i gcomhar chun bulaiocht
a chosc agus dul i ngleic léi inar scoileanna.

Rinneadh na bearta nua seo a dhearadh go clramach agus leas 4 bhaint as an taighde naisitinta
agus idirndisilinta is déanai agus as cleachtas fianaisebhunaithe, agus ¢ bheith ag éisteacht le
guthanna leanai agus daoine 6ga, tuismitheoiri, foirne scoile agus phobal an oideachais i
gcoitinne. | gcomhar le chéile ta plean uaillmhianach cruthaithe againn chun cabhri lena chinntid
go mothaionn ar leanai agus ar ndaocine 6ga go Iéir slan agus sabhéilte agus go ndéantar iad a
chotht chun barr a gcumais a bhaint amach.

Freagracht chomhroinnte de chuid an phobail is ea bulaiocht a chosc agus dul i ngleic Iéi.
Tosafonn sé le gach duine againn inar ndearcthai, indr smaointe, indr mbriathra agus inar
ngniomhartha ¢ 14 go 14. Mar sin, oibrimis le chéile i dtreo sochaf Eireannach at
ionchuimsitheach agus até saor ¢ bhulaiocht de gach cinedl agus ar sochai i ina bhfuil meas ar
ilchineélacht agus ar éagsulacht aonair agus ina ndéantar iad a cheilitdradh.
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Glorruchain

FGL Forbairt Ghairmiuil Leanunach

OCBAC Ollscoil Chathair Bhaile Atha Cliath

IAO Institivid ardoideachais

OT™M Qilivint tosaigh muinteoiri

LADTA+ Leispiach, Aerach, Déghnéasach, Trasinscneach agus Aiteach
CCNSL An Chomhairle Chomhairleach Naisitiinta um Shabhailteacht ar Line
CNCM An Chombhairle Naisitinta Curaclaim agus MeasUnachta

SNSO An tSeirbhis Naisiunta Siceolaiochta Oideachais

MNC Muinteoir nuachailithe

SFGM An tSeirbhis um Fhorbairt Ghairmiuil do Mhuinteoiri

OCG Oideachas Caidrimh agus Gnéasachta

TDLSR Tacu le Daoine den Lucht Sitil agus Romaigh

OSPS Oideachas soisialta, pearsanta agus slainte

NA Na Naisitin Aontaithe

EOECNA Eagraiocht Oideachais, Eolaiochta agus Chulttir na Naisiiin Aontaithe
CEINAL Ciste Eigeandala Idirnaisitinta na Naisitin Aontaithe do Leanaf
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