Aonad Oibre Samplach 3
An Chomhairle um Oideachas
Ranganna na Naionan: Treodoireacht s cesosions
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TF6 - Léiriu tuisceana:

leis na spotai, m.sh Ta a d6 agam.

Tri eispéiris chui foghlama spraiula, ba cheart go mbeadh paisti in ann...
TF4 — Struchtur abairte agus gramadach Snaithaonad: Siul
Focas Teanga: abairti bunusacha a ra/a usaid, m.sh: Ta mé ag rith, Ta tri agam

Focas Teanga: treoracha a leanuint, m.sh: “Faigh do charta meaitseala, Cuirigi na cartai faoin cén”
TF8 — Catagdiriu: Fécas Teanga: Rudai a aithnionn siad a ainmniu, m.sh: Na huimhreacha a ainmniu agus meaitsedil | ¢ ni a aimsiu in achar teoranta de chlés na scoile agus € a usaid i

Snaithe: Gniomhaiochtai lasmuigh & gniomhaiochtai eachtraiochta

Cuspairi Curaclaim: Ba chaoir go gcuirfi ar chumas an phaiste:

ngniomhaiocht meaitseala.

Sraitheanna de chartai meaitseala.
(PPT SI. 27-34)

Marcaoiri (spais n6 cdin) - ceann in
aghaidh an phaiste

(mdéide dha cheann le haghaidh
taispeantais).

Ponaireain/malai ponairi

Breathnoireacht an mhuinteora: Siuil timpeall le linn an cheachta ag breathnu ar na paisti. Dirigh ar fhoghlaim an abhair agus ar usaid na Gaeilge.
Torthai Foghlama na Gaeilge: An raibh siad in ann abairti bunusacha a ra/a usaid? m.sh: Ar chuala tu iad ag ra “Ta a d6 agam” (TF4) An raibh siad in ann
treoracha a leanuint, m.sh an bhfaca tu iad ag lorg a bpairti (TF6) An raibh siad in ann na huimhreacha a ainmniu agus meaitseail leis na spotai? (TF8)

Idirdhealu - Roinnt: Abairti bunusacha a ra agus ceisteanna a chur/ Formhor: Na huimhreacha a ainmniu agus a meaitseail leis na spotai / Gach duine:
Treoracha simpli a leanuint. Beirteanna ar mheascan cumais

Cuspairi Curaclaim Corpoideachais: An féidir leis na paisti ni a aimsiu in achar teoranta de chlds na scoile tar éis leideanna simpli a bheith tugtha?

Ceistiuchan: D’fhéadfai ceisteanna a chur ar na paisti go rialta agus iad i mbun gniomhaiochtai lena dtuiscint a mheas - ag deireadh an ranga le dul siar ar
an bhfoghlaim abhair agus teanga.

Féinmheasunud/ Piarmheasunu: Usaid ordoga suas/sios le tuiscint na bpaisti a mheas.

Dialann an mhuinteora: D’fhéadfai nétai a choinnéail den téarmaiocht ata ag teastail 6 na paisti. Coinnigh taifead maidir le paisti a bhfuil cabhair bhreise
uathu.

Féinmheasunu an mhuinteora: An raibh mé dilis don Chorpoideachas mar abhar? An raibh béim ar ghniomhaiochtai coirp? An raibh mé dilis don Ghaeilge?
An ndearna mé ionchur teanga oiriunach? An raibh deiseanna fiorchumarsaide ag na paisti?
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eanga an Ranga (Bain usaid as an bhfoirm uathaliolra nuair is cui)
Abair é/Abraigi é
Béic/Béicigi/Scairt/Scairtigi amach é
Nios airde! Nios airde aris!
Ni chloisim thu/sibh
Cad a duirt mé?
An bhfuil td/sibh réidh?
An dtuigeann sibh? Orddg suas/Ordog sios
Ar aghaidh libh!

Teanga na nGniomhaiochtai

Tasc 1:Smaointe don seomra ranga chun ‘Cuirigi’, ‘Faighigi’ agus ‘Tagaigi’ a mhuineadh.
Cuirigi bhur malai faoin mbord. Ca bhfuil na malai? Faoin mbord. Faighigi bhur malai! Cuirigi na
criain ar an mbord. Faighigi an crian dearg. Faighigi bhur gcotai; ta sé ag cur baisti.

Tasc 2: An Dan ‘Lucha Beaga Bui’: Féachaigi ar an bpictiur. Féachaigi ar na lucha. Cad ata a
dhéanamh acu? Féach, ta siad ag ithe piosa caise. Ach féach, cé hé seo? Cat mor liath! An bhfuil
sé dearg? Nil. An bhfuil sé gorm? Nil. Ta sé liath, abraigi é- liath! Cad a dhéanfaidh na lucha?
Rithfidh siad amach! Eistigi leis an dan- Abraigi i mo dhiaidhse é. Anois beidh spraoi againn. T4 tri

luch uaim, X,Y agus Z tagaigi anseo. Is lucha sibhse. Ligigi oraibh gur lucha sibh. Sin é! An-mhaith.

Gach duine ligigi oraibh gur lucha sibh! Anois ta cat mér uaim-cé a bheidh mar chat? Lamha suas?
Q, is tusa an cat mor liath. Lig ort gur cat thu! Déarfaimid an dan agus déanfaimid mim beag!

Tasc 3: An Dan ‘Aon, dé, tri, ceathair, cuig, sé...’ Abraigi an dan. Déarfaidh mise €, ansin sibhse.

Aris. Anois a phaisti imreoimid cluiche-cuirigi na cartai ar an mbord, pictiur sios. Ar do sheal pioc
suas dha charta, an péire iad? Cad ata agat? Ta a dé agam. Is péire iad. Ni péire iad. Sea/Ni hea.
Cuir ar ais iad/Coimead iad. Ta an bua agat.

Tasc 4: An Dan ‘a hAon, a dé, muc is bé’ Cad é seo? Seo muc, bo, broéga leathair, cupan tae,
seanbhean bhocht, ciste te. Déarfaimid an dan ‘Aon, D6, Muc is bd'. Eistigi liomsa. Sibhse, abraigi
amach é. Go tapa, go mall, go hard, go hiseal, ag cogarnail.

Tasc 5: An Dan ‘Ta mé ag siul’. ‘Ta mé ag siul’ Déarfaimid dan. Seas leat féin. Bi ag siul. Bi ag
scipeail. Bi ag léim. Anois i mbeirteanna, déanaigi € le chéile. Beirigi greim lamha ar a chéile. Bigi
ag siul le chéile. Bigi ag scipeail. Bigi ag rith. Bigi ag léim.

Tasc 6: Lean na Treoracha

Féach ar an gcomhartha.

Seo bun/ barr an halla/an chlais.

Suigi sios ag na coin ag bun an halla/tseomra.

Léimigi ar aghaidh go barr an halla, rithigi siar go bun an halla.
Rithigi ar aghaidh go barr an halla, siulaigi siar go bun an halla

Tasc 7: Cluiche Teanga: Rithigi go hUimhir a ... (Sleamhnan 18 & 19)

Suigi ag bun an halla. Féachaigi timpeall. Cad é an uimhir seo? A hAon/ A D&/ A Tril A
cheathair/ A chuig. Fan, nuair a chloisfidh sibh an fheadog, rithigi go huimhir a tri! Seasaigi
anois, an bhfuil sibh réidh... Anois, ar an bhfeaddg, rithigi go hUimhir a
D&/Tri/Cheathair/Chuig.

Tasc 8: Scaipfidh mé na cdéin amach timpeall an halla. Cén dearg anseo, cdn gorm ansin.
An gcabhréidh duine liom? A Sheain, an gcuirfidh tu uimhir faoin gcon seo? Anois cuirfidh
mé sibh i mbeirteanna. Beidh sibhse le chéile. Is é Séan do phairti. Is i Sile do phairti.
Siulaigi timpeall an halla le do phairti. Nuair a chloisfidh sibh an fheaddg, stopaigi ag con,
pioc suas an uimhir ata faoi. Cad ata agat? 2. Ta a dé agam, abair é7?
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asc 9: An Phriomhghniomhaiocht Treodéireachta
Anois, scaipfimid amach na coéin. Tég cdn agus cuir € sios ait éigin. Scaip amach iad 6na
chéile. Anois a phaisti tog uimhir-cuir an uimhir faoi chén. Ma ta uimhir fuithi cheana téigh go
ceann eile. Tagaigi ar ais chugam.

Anois, féachaigi orm- taimse ag scipeail timpeall na gcon. Ma chloisim an fheadog-stopfaidh mé
agus siulfaidh mé ag con ata in aice liom. Ansin piocfaidh mé suas an cén agus togfaidh mé an
carta. Cad ata agam? O féach ta a tri agam. Anois gach duine, bigi ag scipeail. Sin an fheadog-
stopaigi agus siulaigi ag con. Pioc suas an con. Tog an carta. Hmmm ta a 2 agam. An bhfuil a
do ag éinne eile. Téann muid le chéile. Is tusa mo phairti. Is tusa pairti Noah. Is tusa pairti
Amaia. Is tusa pairti Sheain. Cé hé do phairti? Cé hi do phairti? An bhfuil pairti agat? Déanfaidh
meé seiceail. Anois cuir an carta ar ais faoi chdén agus déanfaimid aris é.

{Ma ta corrlion paisti-is féidir libh triar dul le chéile, is pairtithe sibh triur}.

Fuaru laraclaiochta

Tasc 10:

Féachaigi ormsa. Bigi ag scipeail cosuil liomsa! Nios moille! Nios moille aris! An-mhall/ Ar an
spota/ Ag siul ar an spota/ Nios moille/ Agus ag seasamh/ Go deas socair.

An Chomhairle um Oideachas
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Ta mé ag rith
Ta muid/Taimid ag rith, ag siul, ag Iéim, ag scipeail srl.
Ar chlé, ar dheis, ar aghaidh, ar bharr an tseomra

Ta a haon/dd/tri/ceathair/chuig agam / An bhfuil a haon/dé/tri/cheathair/chuig agat?
Ta/Nil con agam. Ta/Nil pairti agam. Ta/nil uimhir agam. Ta agam/Nil agam.

Péire! Taimid le chéile.
Is maith liom/linn corpoideachas
Na Danta

Aon, do, tri, ceathair, cuig, sé, / Ciste deas i gcomhair an tae, /Uachtar reoite, banana bui,
Lollipop is oraisti.

A haon, a do, a tri/ Lucha beaga bui / Ag ithe piosa caise/ | ngan fhios d’fhear an ti
Cat mor liath / Thainig sé isteach / Cad a dhein na lucha / Rith siad amach!

A haon, a do, muc is bd,/ A tri, a ceathair, bréga leathair, / A cuig, a sé, cupan tae,
A seacht, a hocht, seanbhean bhocht, / A naoi, a deich, ciste te.

Ta mé ag siul, Féach orm hé hé, / Ta mé ag siul, / Ar dheis agus ar chlé!

Ta mé ag rith, Féach orm hé hé, Ta mé ag rith, Ar dheis agus ar chlé!

Ta mé ag léim, Féach orm hé hé, / Ta mé ag léim, / Ar dheis agus ar chlé!

Taimid ag siul,/ Ar aghaidh linn le chéile, / Taimid ag siul, / Seo muid ag barr an tseomra!
Taimid ag rith,/ Ar aghaidh linn le chéile, / Taimid ag rith,/ Seo muid ag barr an tseomra!
Taimid ag léim,/ Ar aghaidh linn le chéile,/ Taimid ag léim,/ Seo muid ag barr an tseomra!




Suiomh: Seomra Ranga (Is féidir tascanna a roghnu as tascanna 1-5 chun na huimhreacha is an teanga a bhaineann le meaitseail a mhuineadh do na paisti).

Tasc 1: Smaointe don seomra ranga chun ‘Cuirigi’, ‘Faighigi’ agus ‘“Tagaigi’ a mhuineadh. (Sleamhnan 4 & 5).

Tasc 2: ‘Lucha Beaga Bui’: Bain usaid as Sleamhnan 6-7, an rann, an pictiur, mimeanna beaga agus athra chun na huimhreacha 1,2,3 agus an focléir a bhaineann leis an dan seo a
mhuineadh do na paisti.

Tasc 3: ‘Aon,do, tri, ceathair, cuig, sé...” (Sleamhnan 8 & 9) Taispeain an fisean don rang, Usaid na pictitir ar na sleamhnain chun an focléir a mhuineadh do na paisti. Gniomh breise
roghnach- s féidir cluiche meaitseala a dhéanamh leis an bhfocloir 6n dan.

Tasc 4: ‘Aon, D6, Muc is bé’ (Sleamhnain 10-15), Muin an dan ag na paisti, ag baint usaid as na pictitir agus iad a ra. larraigi ar na paisti an dan a léiriu ar bhealai éagsula (go tapa, go mall,
go hard, go hiseal). Agus an dan seo ar eolas acu, déanaigi cleachtadh ar chomhaireamh as Gaeilge leo 6 am go chéile, Bi ag comhaireamh amach os ord go minic le linn na seachtaine.

Tasc 5: ‘Ta mé ag siul’ (Sleamhnan 15). Bain usaid as an ngniomhamhran chun gur féidir leis na paisti na hainmneacha briathartha ‘ag siul’, ‘ag rith’, ‘ag 1éim’ agus ‘ag scipeail’ a fhoghlaim
agus chun go bhfaighidh siad tuiscint ar an difir idir ‘Ta mé’ agus ‘“Taimid’

Suiomh: Halla Spoirt/Clos na Scoile

Tasc 6: Lean na treoracha (Sleamhnan 18) Ar dtus, Cuir i gcuimhne do na paisti go gciallaionn XXX barr an halla. Cuir an comhartha XXX ag barr an halla. Cuir na paisti ina sui ag bun an
halla. larr ar na paisti sitl leat go barr an halla agus sitl ar ais go bun an halla. Usaid na téarmai ar aghaidh agus siar. Ansin tabhair treoracha éagsula do na paisti m.sh. Rithigi ar aghaidh go
barr an halla, siulaigi siar go bun an halla n6é Léimigi ar aghaidh go barr an halla, rithigi siar go bun an halla.

Tasc 7: Cluiche Teanga: Rithigi go hUimhir a ... (Sleamhnan 20) Cluiche 2 Priontail tri chdip de na huimhreacha 1-5 (Féach ag deireadh an PPT) agus croch suas timpeall an halla iad. Cuir
na paisti ar ais ag an tusphointe ag bun an halla. Déan na huimhreacha a chleachtadh agus do mhéar a dhirit ar na huimhreacha ar an mballa. Abair aris is aris eile iad leis na paisti — a haon,
a do, a tri, a ceathair, a cuig. Ar comhartha m.sh. feaddg, abair “Rithigi go huimhir a tri”. Ritheann na paisti go dti uimhir a tri ar an mballa. Déan é seo a chleachtadh cupla uair chun cleachtadh
a dhéanamh ar thuiscint na n-uimhreacha.

Tasc 8: Cluiche 3 : Cad ata agat? (Sleamhnan 21). Scaip amach na coin timpeall an halla. Cuir uimhir faoi gach con (is féidir leis na paisti cabhru leat). Cuir na paisti i bpéiri agus abair
“Siulaigi timpeall an halla”. Ar chomhartha m.sh. feadog, taispeain do na paisti conas siul chuig con agus uimhir a fhail. Abair “ Cad ata agat?” “Ta a d6 agam” Déan é seo a chleachtadh cupla
uair. Léirigh do na paisti conas siul chuig an uimhir chéanna ar an mballa agus é a mheaitseail. Tabhair deis do na paisti € a dhéanamh aris agus aris eile. Nuair ata na paisti ag an mballa cuir
ceist orthu “ Cad ata agat?” Spreag iad chun “Ta d6 agam” a ra. Is féidir leat munléireacht a dhéanambh le paiste/duine fasta. Cleachtaigh é seo aris is aris eile.
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- Tasc 9: An Phriomhghniomh Treodéireachta (Sleamhnan 22-24).
Ar dtus, ar shleamhnan 22 minitear conas an cluiche a leagan amach, le cabhair na bpaisti. Léirigh do na paisti conas na cdin a scaipeadh timpeall an halla. Ansin tabhair carta do gach paiste

agus léirigh do na paisti conas na cartai a chur faoin gcon. Ansin abair leo teacht ar ais chugat.

Anois, minigh do na paisti conas an cluiche a imirt. Le paiste/duine fasta eile taispeain do na paisti conas siul chuig cdn agus carta a phiocadh. Ansin, iarr ar na paisti siul/dul ar
bhogshodar/scipeail thart ar an trealamh. Léirigh do na paisti conas siul chuig marcdéir/con agus conas an carta a thogail ar chomhartha ar leith m.sh séideadh na feaddige. Léirigh do na paisti
conas dul thart i measc na bpaisti eile chun an paiste a bhfuil an carta meaitseala acu a aimsiu. Abair leo teacht ar ais chugat ina mbeirteanna.

Suiomh: Seomra Ranga
Trealamh: Teilifis chliste, PowerPoint

- Tasc 10: Fuaru iaraclaiochta
Nuair ata gach duine criochnaithe, déan gniomhaiocht iaraclaiochta (fuaraithe) leis na paisti, seo samplai: _https://pssi.pdst.ie/pdf/gen/gen_2_ cooldown.pdf
Seal Fuaraithe:
Scipealann na paisti, iad ag éiri nios moille de réir a chéile.
Moillionn fad na scipeala freisin go dti go bhfuil siad ag scipeail ar an spota.
Téann siad 0 scipeail go siul.
Seasann siad socair.

- Tasc 11: Athneartu
|s féidir athneartu a dhéanamh ar theanga nua an cheachta seo (mar shampla na huimhreacha) ag baint usaide as na straitéisi céanna - rann, amhran, dan agus cluiche teanga aris agus aris

eile. Ta a thuilleadh smaointi ar Shleamhnan 24.
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Tagairti

Curaclam na Bunscoile 1999 Corpoideachas (Lch 23)
Corpoideachas: Treoirlinte do Mhuinteoiri 1999 (Lch 91)
Curaclam Teanga na Bunscoile/Primary Language Curriculum 2019

Mata sa Naionra (Gaeloideachas) https://gaeloideachas.ie/matasanaionra/4-scealta/

Tionscnamh Spairt i mBunscoileanna (PSSI) 1999 (https://pssi.pdst.ie/

Gluais go Maith, Gluais go Minic (PDST) https://www.pdst.ie/physlit

Nétai an Mhuinteora: D’fhéadfa nétai a choinneail den téarmaiocht ata ag teastail 6 na paisti. Coinnigh taifead maidir le paisti a bhfuil cabhair bhreise de dhith orthu 6 thaobh na teanga de né an
chorpoideachais de. N6 breac nétai breise sios maidir le hoiriunacht an cheachta.
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