An Roinn Oideachais
Department of Education

Dearcthai ar lompar
Bulaiochta (2023)

An chéad cheann i sraith de chuig
thuarascail bhliantula, 2023-2027

An Chigireacht
www.gov.ie/ROCigireacht




Dearcthai ar lompar Bulaiochta (2023)

Clar abhair

Brollach
1. Réamhra

Cdlra
FoOcas na tuarascala seo
Modheolaiocht taighde agus anailis sonrai

2. Cultar agus timpeallacht

3. Curaclam: teagasc agus foghlaim
4. Polasai agus Pleanail

5. Caidrimh agus Pairtnéireachtai

6. Obair scoileanna chun iompar bulaiochta a chosc agus aghaidh a
thabhairt air

Tionchar ag leibhéal na scoile

An beartas frithbhulaiochta a chur i bhfeidhm agus a athbhreithnit
Uirlisi a fhorbairt chun cairdeas, cinealtas agus meas a chothu
Dirit ar athchairit seachas ar an millean

An timpeallacht fhisiceach a oirianu

Corais éifeachtacha mhaoirseachta

Samplai de chleachtas éifeachtach arna roinnt ag priomhoidi

7. Tuairimi leanai agus daoine 6ga a ndearnadh bulaiocht orthu

Taithi ar iompar bulaiochta i mbunscoileanna agus i scoileanna speisialta
Taithi ar iompraiocht bulaiochta in iar-bhunscoileanna

8. Priomhthorthai agus moltai

Cultar agus timpeallacht
Curaclam: teagasc agus foghlaim
Beartas agus pleanail

Caidrimh agus comhphairtiochtai

Aguisin | Tablai — Scoileanna Rannphéirteacha

Leabharliosta

© A WER P

14
18
21

24

24
25
26
27
28
29
30

32

33
35

35
37
39
42

44
46



Dearcthai ar lompar Bulaiochta (2023)

Brollach on bPriomh-Chigire
Yvonne Keating

Ta an timpeallacht shdisialta ina bhfeidhmionn an céras oideachais ag éiri nios casta. Ta
scoileanna ag feidhmiu laistigh de chomhthéacs nios leithne de neamhchinnteacht
eacnamaioch, coimhlint domhanda, athra aeraide agus éagothroime ata ag dul i méid. Ta
Usaid na teicneolaiochta agus na medn sdisialta nios coitianta anois i measc leanai agus
daoine 6ga agus a dteaghlaigh; ta leitheadulacht na bulaiochta ar line ag méadua (WHO,
2024). D’ainneoin na ndushlan seo, leanann scoileanna ar aghaidh ag déanamh a ndichill le
bheith ina n-aiteanna foghlama failteacha agus ionchuimsitheacha.

Anois, nios mé na riamh, is ga do gach scoil éagsulacht, caoinfhulaingt agus cultir measa ar
chach a chur chun cinn go gniomhach. Ta sé mar aidhm ag an Roinn Oideachais a chinntid
gur ait i gach scoil ina mothaionn gach leanbh agus duine 6g go bhfuil failte rompu, go bhfuil
meas agus tuiscint orthu.

Baineann go leor leanai agus daoine 6ga leas as eispéireas scoile dearfach; bionn siad
sasta, muinineach agus mothaionn siad aitheantas agus ionchuimsil ina bpobal scoile. Mar
sin féin, ta go leor leanai agus daoine 6ga eile ann freisin ar décha go bhfuil taithi acu ar
bhulaiocht scoile de chineal éigin (Foody et al., 2017). Léiritear sa taighde a rinne Belong
To agus Colaiste na Trionoide, Baile Atha Cliath (2024) le déanai na dushlain a bhionn le
séru ag scoldiri LADTAI+ ar scoil. Is meabhrichan mér é go bhfuil go leor oibre fés le
déanamh chun ionchuimsid, sabhéilteacht agus muintearas iomlan na leanai agus na
ndaoine 6ga go léir a chinntid.

Cuireann an tuarascéil seo 6 Chigireacht na Roinne tuairimi leanai, daoine 6ga,
tuismitheoiri, muinteoiri agus priomhoidi i lathair maidir leis na bearta a dhéanann a scoil
chun iompar bulaiochta a chosc agus aghaidh a thabhairt air. Agus é faoi theoir ag Raiteas
Polasai Follaine agus Creat Cleachtais 2019, ag Cinealtas: Plean Gniomhaiochta ar an
mBulaiocht 2022 agus ag Plean Forfheidhmithe Cinealtas do 2023-2027 a ghabhann leis,
cuireann sé léargas ar fail ar raon de pheirspictiochtai ar obair scoileanna chun cosc agus
aghaidh a thabhairt ar iompar bulaiochta. Aibhsitear go leor priomh-laidreachtali, lena n-
airitear an dearcadh ginearalta gur aiteanna dearfacha iad scoileanna agus nach nglactar le
hiompar bulaiochta i bpobail scoile. Leagann an tuarascéil béim freisin, afach, ar réimsi ata
le feabhsu, lena n-airitear an g lena chinntit go bhfuil sé de chumhacht ag leanai iompar
bulaiochta a aithint agus a bheith muinineach as a bheith eolach ar conas ¢é a thuairisciu
agus tacaiocht a lorg nuair a bhionn si de dhith orthu. Ta an Chigireacht tiomanta do
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mhaoirsid a dhéanamh ar chur i bhfeidhm na ngniomhartha até leagtha amach sa tuarascail
seo.

Cé go n-aibhsitear priomhghniomhartha do scoileanna sa tuarascail, aithnitear ann freisin
go bhfuil leanai agus daoine 6ga a munli go gniomhach ag na comhthéacsanna soéisialta
nios leithne ina maireann siad. Ta pearsantacht, spéiseanna agus gniomhaiochtai linbh
fréamhaithe sa chaidrimh agus sna hidirghniomhaiochtai ata acu leis na lionrai soisialta,
comhshaoil agus cultirtha nios leithne lena mbaineann siad agus bionn tionchar suntasach
acu orthu (Bronfenbrenner, 1979). Cé go bhfuil rél rithdbhachtach ag scoileanna maidir le
hiompar bulaiochta a chosc agus aghaidh a thabhairt air, t4 sé tAbhachtach freisin
aitheantas a thabhairt don fhreagracht nios leithne sochaioch agus ar fud an choérais.
‘Saincheist oideachais uile’ is ea iompar bulaiochta (UNESCO, 2020). Ni fadhb i ar féidir le
scoileanna aonair a réiteach ina n-aonar.

Le Cinealtas: Plean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht (2022) tugtar fis chomhchoiteann agus
treochlar soiléir maidir le conas is féidir leis an bpobal oideachais iomlan agus leis an
tsochai oibritl le chéile chun bulaiocht a chosc agus aghaidh a thabhairt uirthi i
mbunscoileanna, in iar-bhunscoileanna agus i scoileanna speisialta.

Seo an chéad cheann i sraith de chuig thuarascail bhlianttla, mar thoradh ar ghniomh
direach ata leagtha amach in Cinedltas: Plean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht Plean
Forfheidhmithe 2023--2027. Beidh béim beagan difridil ag tuarascalacha ina dhiaidh seo. Cé
go bhfanfaidh taithi saoil leanai agus daoine éga mar chroilar gach tuarascala, beidh béim
nios mé ar na fachtoiri séisialta, comhshaoil agus cultirtha nios leithne ar féidir leo tionchar
a imirt ar iompar bulaiochta.

Taim buioch de na leanai agus na daoine 6ga go léir agus da dtuismitheoiri, muinteoiri agus
priomhoidi, a chomhroinn a dtuairimi go fial. Ta a gcion thar a bheith luachmhar. Creidim go
gcuirfidh a n-eispéiris, mar a chuirtear i lathair sa tuarascail seo, le sprioc na Roinne lena
chinntit gur ait i gach scoil ina gcuirtear failte roimh gach leanbh agus duine 4g, ina mbionn
aithint, luach agus tuiscint orthu.

Yvonne Keating

Priomh-Chigire

Meitheamh 2024
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1. Réamhra

Cllra

I mi na Nollag 2022, sheol an tAire Oideachais
Cineédltas: Plean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht.
D'fhorbair an Roinn Oideachais an plean seo, i gcomhar S e P
le coiste stilrtha a raibh ballraiocht éagsuil aige lena n-
airiodh ion adaithe na sochai sibhialta, acadéiri agus
iad sitd a oibrionn go direach le leanai agus daoine
oga.

Is é Cinealtas cur chuige oideachais iomlain na Roinne
chun iompar bulaiochta a chosc agus aghaidh a
thabhairt air i scoileanna lena n-airitear cur i gcoinne na
cibearbhulaiochta, na bulaiochta ciniche, na bulaiochta
aitheantais inscne, an ghnéaschiaptha agus cinealacha
eile iompair bulaiochta i scoileanna.

Le Cinealtas glactar cur chuige bunaithe ar chearta an
linbh agus cuirtear fis chomhchoiteann agus treochlér soiléir ar fail don chaoi ar féidir leis an
bpobal oideachais agus leis an tsochai ar fad oibrit le chéile chun iompar bulaiochta i
scoileanna a chosc agus aghaidh a thabhairt air.

Le Cinedltas airitear gach ceann de na naoi gcomhphairt de Chur Chuige Uile-Oideachais

UNESCO chun iompar bulaiochta a chosc agus aghaidh a thabhairt air. Ta sé fréamhaithe i
gceithre phriomhphrionsabal:

«®
I

COSsC TACAIOCHT MAOIRSEACHT POBAL

Foilsiodh plean forfheidhmithe do Cinedltas ar 10 Aibrean 2023 ina dtugtar gealltanas do
gach ceann de na seasca is a haon gniomh ata in Cinedltas a chur i bhfeidhm laistigh de
thréimhse cuig bliana. T4 Grupa Forfheidhmithe agus Meastéireachta bunaithe ag an Roinn
Oideachais chun maoirseacht a dhéanamh ar chur i bhfeidhm na ngniomhartha in Cinealtas.
Ceann de na gniomhartha is ea tuarascalacha bliantula forfheidhmithe agus meastéireachta
a fhoilsid, bunaithe ar aiseolas 6 leanai agus 6 dhaoine 6ga, 6 thuismitheoiri, 6 fhoirne
scoile, 6 chomhphairtithe oideachais, é phriomhphdirtithe leasmhara agus 6
ghniomhaireachtai abhartha. T4 an gripa seo faoi chathaoirleacht Ard-Runai na Roinne
Oideachais.


https://www.gov.ie/pdf/?file=https://assets.gov.ie/241000/a425e0f8-60a7-459b-a890-538daa385629.pdf#page=null
https://www.gov.ie/pdf/?file=https://assets.gov.ie/241000/a425e0f8-60a7-459b-a890-538daa385629.pdf#page=null
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T4 rol larnach ag scoileanna maidir le follaine leanai agus daoine
Oga a chur chun cinn agus tacu Iéi. Rud ata chomh tabhachtach
e o céanna, ta tionchar ag a dtaithi ar an domhan mér agus ag a n-
& Creat Cleachtais idirghniomhaiochtai leis ar fhollaine leanai agus daoine éga. Mar
a aithnitear sa Raiteas Polasai Follaine agus Creat Cleachtais
( An Roinn Oideachais, 2019), ta baint agus nasc ag an bhfollaine
le raon fachtdiri riosca agus cosantacha agus ceangailte leo agus
ta réil an phobail, an chultdir agus na sochai i gcoitinne
rithAbhachtach. Is fachtéir cosanta suntasach i bhforbairt na
folline i sochai a bhfuil bunluachanna aici, mar ata ceartas,
comhionannas, caoinfhulaingt agus cothroime soisialta.

Agus é seo san aireamh, t4 sé tabhachtach a admhail go mbaineann an 2,346 leanbh agus
duine 6g (féach Aguisin), a roinneadh a dtuairimi sa tuarascail seo, ni hamhain lena
scoileanna, ach le pobal nios leithne freisin. Ni féidir a n-eispéiris ar scoil a scaradh 6n
gcomhthéacs sdisialta agus cultdrtha nios leithne ina maireann siad. Mar sin is freagrachtai
pobail comhroinnte iad follaine a chur chun cinn agus iompar bulaiochta a chosc agus
aghaidh a thabhairt air. Is gné laethuil gach duine iad (An Roinn Oideachais, 2019).

T4 cur i bhfeidhm na ngniomhartha até in Cinéaltas ceaptha lena chinntil go gcoimeédtar
leanai agus daoine 6ga sabhailte 6 dhochar agus go bhfanann a sabhailteacht fhisiciuil agus
shiceolaioch larnach i ngach gné de shaol na scoile. Ta Raiteas Polasai Follaine agus Creat
Cleachtais na Roinne ina chabhair freisin lena chinntil go ndéantar cur i bhfeidhm
éifeachtach ar chur chuige il-chomhphairteach scoile uile a mbionn tionchar dearfach aige ar
gach leanbh agus duine 6g ag teacht leis an dea-chleachtas idirnaisiunta.

Le Cinealtas, tugtar gealltanas go n-ullmhéidh Cigireacht na Roinne tuarascail bhliantuil ina
gcuimseofar tuairimi leanai, daoine 6ga agus tuismitheoiri faoin gcaoi a n-oibrionn a scoil
chun iompar bulaiochta a chosc agus aghaidh a thabhairt air. | mi na Bealtaine 2023, mar
fhreagra ar an ngealltanas seo, rinne an Chigireacht suirbhéanna ar phriomhoidi, ar
mhuinteoiri, ar thuismitheoiri agus ar leanai agus daoine 6ga. Déanann an tuarascail seo
achoimre ar thorthai na suirbhéanna sin. Tugann na tdblai san Aguisin sonrai maidir le lion
na scoileanna agus miondeall ar threagrdiri an tsuirbhé.

Té& obair scoileanna maidir le hiompar bulaiochta a chosc agus aghaidh a thabhairt air mar
thosaiocht shoiléir don Roinn Oideachais agus don Chigireacht. Ina cuid oibre
meastéireachta i scoileanna, déanann an Chigireacht monatéireacht ar ghnéithe de chur i
bhfeidhm na nGnésanna Frithbhulaiochta Bunscoile agus lar-Bhunscoile (2013).:

1 | gcomhthreo leis an suirbhé a dhéanamh, bhi an Roinn ag obair chun na Gnasanna
Frithbhulaiochta Bunscoile agus lar-Bhunscoile (2013) a nuashonra.


https://www.gov.ie/ga/foilsiuchan/62a7e-eolas-follaine-dfhoireann-scoile-bunscoil/?
https://www.gov.ie/ga/foilsiuchan/62a7e-eolas-follaine-dfhoireann-scoile-bunscoil/?

Dearcthai ar lompar Bulaiochta (2023)

FOcas na tuarascala seo

Ag teacht leis na gealltanais ata leagtha amach in Cinealtas: Plean Gniomhaiochta ar an
mBulaiocht, tugann an tuarascail seo aghaidh ar thri phriomhcheist:

Cad iad tuairimi na
leanai agus daoine 6ga,
tuismitheoiri, muinteoir{
agus priomhoidi ar an
obair a dhéanann a
scoileanna chun iompar
bulaiochta a chosc agus
aghaidh a thabhairt air?

Cad iad na gniomhartha
ata sainaitheanta ag
priomhoidi agus
muinteoiri at4 an-
éifeachtach ina gcuid
oibre chun iompar
bulaiochta a chosc agus
aghaidh a thabhairt air?

An bhfuil réimsi ann a
bhaineann le hiompar
bulaiochta a chosc agus
aghaidh a thabhairt air i
scoileanna ina bhfuil ga
le feabhsuchain?
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Modheolaiocht taighde agus anailis sonrai

Dearadh suirbhé

Cuireann Raiteas Polasai Follaine agus Creat Cleachtais na Roinne creat uileghabhalach ar
fail chun tacu le follaine bhaill uile an phobail scoile agus chun iompar bulaiochta a chosc
agus aghaidh a thabhairt air.

Fior 1: Ceithre phriomhréimse de chur chun cinn na follaine

Cultdr & Timpeallacht Curaclam
® Misean agus Eiteas (Teagasc & Foghlaim)
o Timpeallacht agus cultdr na scoile @ Foghlaim sheach-churaclam

agus an ranga
o Caighdean agus usaid an fhoirgnimh
agus tailte na scoile

Foghlaim churaclam
Tacaiochtai don phleanail
Monatéireacht

CUR CHUIGE SA
SCOIL UILE

PROISEAS DO
CHOTHU NA
FOLLAINE

Caidrimh & Pairtnéireachtai Polasai & Pleanail

® Caidrimh scolairi agus mhuinteoiri @® Gach polasai a bhaineann le folldine
@ Caidrimh phiarai ® Gach plean a bhaineann le folldine

® Guth an scolaire @ Féinmheastdireacht scoile & larionaid
® Comhphairtiochtai - foireann, @ Forbairt ghairmidil leantnach

leanai agus daoine dga,
tuismitheoiri/caomhnoiri
Comhphairtiochtai le scoileanna eile
® Comhphairtiochtai leis an bpobal

® Tacaiochtai seachtracha

Mar a léiritear i bhFior 1 thuas, aithnitear sa Réiteas Polasai Folladine agus Creat Cleachtais
ceithre phriomhréimse le cur chun cinn na follaine: Cultdr agus Timpeallacht; Curaclam
(Teagasc agus Foghlaim); Polasai agus Pleanail; agus Caidrimh agus Paitnéireachtai.
Rinneadh an suirbhé ar a bhfuil an tuarascail seo dirithe a struchtlrd ag baint Gsaid as na
ceithre réimse seo; bhain na ceisteanna i ngach fo-roinn go direach leis an bpriomhréimse
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abhartha. Bhi an struchtur sa Chreat Cleachtais mar bhonn eolais le dearadh suirbhéanna
Mhi na Bealtaine 2023 ar phriomhoidi, muinteoiri, leanai agus daoine éga.

Airiodh sna suirbhéanna freisin raon mireanna a dearadh chun léargas a thabhairt ar
eispéiris leanai agus daoine 6ga ar iompar bulaiochta, chomh maith le heispéiris a
dtuismitheoiri. Thug mireanna breise a dearadh do phriomhoidi agus do mhuinteoiri deis
doibh aird a tharraingt ar aon athruithe suntasacha a bhraith siad a bhi i lathair ina
scoileanna mar thoradh ar a gcuid oibre chun iompar bulaiochta a chosc agus aghaidh a
thabhairt air.

Reachtaladh dha ghripa fécais le leanai agus daoine 6ga roimh sheoladh an tsuirbhé. Ba é
cuspoir na ngrupai focais sin aird a tharraingt ar aon easnaimh né débhriochtai a
d’fhéadfadh a bheith ann i suirbhé na scolairi. D’théach sé freisin lena chinntitl go raibh an
suirbhé sach soiléir do leanai agus do dhaoine 6ga le cur ar a gcumas gach mir a thuiscint
agus a fhreagairt i gceart. Mar thoradh ar an athbhreithniu tosaigh sin rinneadh roinnt
leasuithe ar shuirbhé na scoldairi.

Airiodh sna suirbhéanna raon formaidi ceisteanna, amhail ceisteanna ilroghnacha, scélai
ratala agus ceisteanna oscailte. Baineadh Usaid as ceisteanna iata i réimsi ina raibh faisnéis
fhiorasach, chainniochtuil ag teastail. Coinniodh fad agus castacht gach suirbhé chomh
hiseal agus ab fhéidir, chun inrochtaineacht a chinntit agus chun rannphairtiocht na
bhfreagroiri a uasmhéadu.

Baineadh Usaid as pacaiste bogearrai, Checkbox Survey (Leagan 7), chun na suirbhéanna a
riar. Ag baint Usdaid as na bogearrai seo, d'fhéadfai na suirbhéanna a fheiceail agus a
chomhlanu ag baint Usaid as raon gléasanna, foin phéca san aireamh.

Treoir ar théarmaiocht chainniochtuil
| dTabla 1 tugtar cur sios ar na téarmai cainniochtila a Usaidtear sa phlé ar thorthai na
tuarascala seo:
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Téabla 1: Treoir maidir le téarmaiocht chainniochtuil a Usaidtear sa tuarascail

Raon céatadain 2 Téarmai cainniochtula

> 90% I mbeagnach gach cas

75%-90% Den chuid is mo

51%-74% Tromlach

50% Leath

25%-49% Nios It na a leath / mionlach suntasach
16%-24% Lion beag / Nios |0 n& ceathru

Less than 15% | gcupla cas

Sclip natuarascala seo

T& anailis an tsuirbhé dirithe go priomha ar thaithi saoil leanai agus daoine 6ga i scoileanna.
Tugtar léiritt ann ar an gcaoi a bhfuil scoileanna ag obair chun iompar bulaiochta a chosc
agus aghaidh a thabhairt air agus cuimsitear raon moltai ann maidir le conas is féidir an
obair seo a neart. Mar a aithnitear in Cinéaltas,
afach, is ceist shochaioch nios leithne i an
bhulaiocht ar leanai agus ar dhaoine 6ga; tarlaionn
si laistigh de ghréasan struchtar agus caidrimh ata _ CC ’
laistigh agus lasmuigh den scoil. Mar sin is ga a ina n-aonar. Eilionn sé seo
admhail gur ‘saincheist oideachais uile’ é iompar comhiarracht 6 gach duine a
bulaiochta (UNESCO, 2020). Ni fadhb i ar féidirle ~ Phfuil baintacu le hoideachas
scoileanna aonair a réiteach ina n-aonar. Eilionn s¢ ~ 29us curam daoine oga.

seo comhiarracht 6 gach duine a bhfuil baint acu le
hoideachas agus curam daoine 6ga.

Ni fadhb i ar féidir le
scoileanna aonair a réiteach

Is ionann an tuarascail seo agus comhlionadh pairteach ar cheann de na gniomhartha in
Cinedltas. Cé go leagtar béim ann ar ghniomhartha sonracha ar ga do scoileanna aghaidh a
thabhairt orthu, ni mér go n-aithneodh cur chuige rathuil uile-oideachais chun iompar
bulaiochta a chosc agus aghaidh a thabhairt air gur fadhb choérais i seo a bhfuil go leor
comhphdirteanna aici — aonair, comhthéacsuil agus sochaioch (UNESCO, 2023). Le cur i
bhfeidhm na ngniomhartha eile in Cinealtas, ait a gcuirtear béim ar chosc, ar thacaiocht, ar
mhaoirseacht agus ar phobal, cuirfear go moér leis an obair até ar sill cheana féin sna
scoileanna chun leanai agus daoine 6ga a choinnedil slan 6 dhochar agus chun a bhfollaine
a chur chun cinn.

2 T4 na céatadain slanaithe go dti an tslanuimhir is gaire i gcorp na tuarascala seo.



Dearcthai ar lompar Bulaiochta (2023)

Srianta na tuarascala seo

Ba cheart roinnt srianta a chur san aireamh agus torthai na tuarascala seo a Iéirmhinid. Ar
an gcéad dul sios, mar is amhlaidh le taighde ar bith, ni bhionn sa tuarascail ach na freagrai
a bailiodh chun na ceisteanna taighde sonracha a threagairt. Ni féidir torthai staidéir ata
bunaithe ar shamplail chuspdéireach a dhéanamh ginearalta ach amhain don daonra as a
dtarraingitear an sampla, ni don daonra iomlan. | roinnt cdsanna, cuimsiodh le sonrai an
tsuirbhé roinnt peirspictiochtai codarsnacha; déantar iad seo a phlé sna hailt abhartha den
tuarascail.

Cuirtear leis an tuarascail seo na freagrai suirbhé i lathair 6 leanai agus daoine 6ga, a
dtuismitheoiri, muinteoiri agus a bpriomhoidi ag pointe airithe ama. Braitheann sé ar
thuairisci pearsanta ar eispéiris ar iompar bulaiochta. D’Usaid na rannphairtithe a
Iéirmhinithe agus a gcoincheapa féin ar iompar bulaiochta chun a gcuid freagrai a threoru. |
gcomhthéacs eile, ni ga go mbreathnoéfai ar na casanna seo mar iompar bulaiochta.
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Dearcthai ar an scoil mar ait dhearfach fhéilteach

Thug an chuid ba mhé de na leanai agus na daoine dga a fhreastalaionn ar bhunscoileanna
agus ar scoileanna speisialta (87%) agus tromlach na ndaoine 6ga i suiomhanna
iar-bhunscoile (71%) le fios gur ait dhearfach a bhi sa scoil. B’théidir gur léiriu € an toradh
seo ar na timpeallachtai foghlama éagsula i mbunscoileanna agus in iar-bhunscoileanna; go
héirithe, go mbionn claonadh i gcultar go leor iar-bhunscoileanna a bheith nios foirmiula,
nios acadula agus nios dirithe ar scriduithe (Smyth et al., 2004; OECD, 2023).

Mheas na leanai agus na daoine 6ga go léir i mbunscoileanna agus scoileanna speisialta,
geall leis (93%) agus an chuid ba mho de na scolairi in iar-bhunscoileanna (79%), gur ait
fhailteach i an scoil, beag beann ar a gcumas, a gcuma, a gculra, a spéiseanna noé a stil
mhaireachtala.

Thug beagnach gach tuismitheoir leanai agus daoine 6ga i mbunscoileanna agus scoileanna
speisialta (93%) agus an chuid ba mhé de thuismitheoiri na scolairi iar-bhunscoile (82%) le
fios go raibh atmaisféar dearfach i scoil a bpaiste. Ina theannta sin, thug beagnach gach
tuismitheoir leanai agus daoine éga i mbunscoileanna agus scoileanna speisialta (96%)
agus iar-bhunscoileanna (90%) le fios gur chuir scoil a bpaiste failte roimh gach scolaire.
Léirigh na freagrai 6 phriomhoidi agus 6 mhuinteoiri ar fud na n-earnalacha go léir go raibh
leibhéil arda seasta ag aontu go raibh atmaisféar dearfach failteach sa scaoil.

Bhi comhsheasmhacht suntasach le sonra i ndearcthai na dtuismitheoiri, na bpriomhoidi
agus na muinteoiri go |éir, ar fud na n-earnalacha scoile, ar na fachtéiri a chabhraigh le
hatmaisféar dearfach a chur chun cinn sna scoileanna.

Duirt freagroiri go raibh na nithe seo a
leanas tabhachtach agus tairbheach:

Luaigh na freagrai 6 na priomhoidi
agus muinteoiri na cleachtais
luachmhara seo freisin:

» an tuiscint go bhfuil rél le himirt ag
gach duine, tuismitheairi,
priomhoidi agus muinteoiri san
aireamh, chun bulaiocht a chosc
agus aghaidh a thabhairt uirthi

» rialacha soiléire a bheith ann
maidir le scolairi eile a ghortu tri
ghniomhartha nd focail, mar aon
le treoirlinte maidir le hdsaid chui
na teicneolaiochta, féin san
aireamh

» maoirseacht chui ar leanai agus
ar dhaoine 6ga

» na hiarrachtai chun tacu le leanai
agus daoine 6ga agus iad a
spreagadh chun pairt a ghlacadh i
ngniomhaiochtai le daoine eile,
laistigh agus lasmuigh den
seomra ranga.

» baill foirne ag faire amach go
gniomhach le haghaidh
comharthai iompair bulaiochta

» imeachtai a eagru chun an scaoil
a dhéanambh nios failti do gach
leanbh agus duine 6g

» muinteoiri ag tacu le scolairi trid
an aistri 6n mbunscoil go dti
an iar-bhunscoil

» 0moés do chach a chur chun
cinn tri chumarsaid scoile

» tuiscint agus meas ag na
muinteoiri ar uathdlacht gach
linbh agus duine 6ig
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Mothl muintearais

Thug freagrai 6 phriomhoidi agus 6 mhuinteoiri ar fud na n-earnélacha uile le fios go raibh
ardleibhéil chreidimh in iarrachtai a scoile chun braistint muintearas a chothu do leanai agus
do dhaoine 4ga.

Mar sin féin, thug 4% de scolairi i mbunscoileanna agus i scoileanna speisialta le fios gur
annamh a bhi muintearas acu lena scoil né nar mhothaigh siad riamh é. Thug an deichiu
cuid (10%) le fios go raibh sé seo fior uaireanta ina gcas féin. Thug os cionn an deichia cuid
de scolairi iar-bhunscoile (12%) le fios gur annamh a bhi muintearas acu lena scoil né nar
mhothaigh siad riamh é. Thug an cuigiu cuid (20%) le fios gur mhothaigh siad an muintearas
seo uaireanta. Ta na torthai seo i gcomhréir go ginearalta le torthai an Chlair Measunaithe
Idirnaisianta Scolairi (PISA) (2022), a dhéanann measunu ar eolas agus scileanna scolairi
15 bliana d’aois sa mhatamaitic, sa léitheoireacht agus san eolaiocht. Sa staidéar sin,
thuairiscigh 19% de scolairi na hEireann nach raibh siad sasta lena saol.

Thug beagnach gach tuismitheoir leanai agus daoine 6ga i mbunscoileanna agus scoileanna
speisialta (92%) agus an chuid ba mho de thuismitheoiri scolairi in iar-bhunscoileanna (77%)
le fios go raibh muintearas agus nascacht ag a leanbh lena scoil. Léirionn sé seo, afach, gur
thug beagnach duine as gach deichniur tuismitheoiri leanai bunscoile agus leanai scoile
speisialta agus daoine 6ga agus tuairim is duine as gach ceathrar de thuismitheoiri scolairi
iar-bhunscoile, le fios gur mhothaigh a ndaocine 6ga muintearas uaireanta, né nar mhothaigh
siad ach go hannamh &, n6 nar mhothaigh siad riamh é.

Bheith ar mo nés féin ar scoil

Thug 4% de leanai agus daoine 6ga i mbunscoileanna agus i scoileanna speisialta le fios
gur annamh n6 nach raibh sé sabhailte riamh bheith ar a nds féin ina scoil. Mhothaigh 9%
de leanai agus daoine 6ga go raibh sé sabhdilte uaireanta bheith ar a nos féin sa scoil. Cé
gur thug tromlach na ndaoine 6ga san iar-bhunscoil (71%) le fios go raibh sé sabhailte déibh
a bheith ar a nés féin ar scoil an t-am ar fad né an chuid ba mho6 den am, thug nios mé na
an deichil cuid (12%) le fios nach raibh sé sabhailte riamh né go hannamh bheith ar a nés
féin. Thug 17% de na scolairi le fios go raibh sé seo fior uaireanta ina gcas.

Gniomhaiochtai a chuireann leis an bhfailte sa scoil

D'aontaigh an chuid ba mhé de na leanai agus de na daoine 6ga i mbunscoileanna agus
scoileanna speisialta (76%) agus tromlach na ndaoine 6ga i suiomhanna iar-bhunscoile
(74%), gur eagraiodh imeachtai le linn na scoilbhliana chun ait nios failti a dhéanamh d&
scoil. D'aontaigh an chuid ba mho de leanai agus daoine éga i suiomhanna bunscoile agus
scoileanna speisialta (83%) agus an chuid ba mhé de na scolairi i suiomhanna iar-
bhunscoile, (81%) gur tugadh tacaiocht agus spreagadh déibh chun pairt a ghlacadh i
ngniomhaiochtai ag am I6in agus tar éis scoile.
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Spreagadh na freagroiri le samplai de shaol Rinneadh tagairt go minic do
na scoile n6 de ghniomhaiochtai a bhi mar  ghniomhaiochtai spéirt. Ar an iomlan, ar na
thaca doibh aireachtail go raibh failte rompu gniomhaiochtai ba choitianta a luaigh

a chomhroinnt. | measc samplai de na freagroiri iar-bhunscoile bhi:
freagrai a fuarthas 6 leanai bunscoile agus
scoile speisialta agus 6 dhaoine 6ga bhi: spoirt foirne

gniomhaiochtai agus turais ranga

laethanta/seachtain ardaithe feasachta
Eisteann muinteoiri liom. Tugtar laethanta spraoi scoile uile
freagrachtai duinn go laethdil. gniomhaiochtai seach-churaclaim

Ta gach duine cinealta agus bionn
seachtain na follaine agus seachtain
ghniomhach againn.

Omoés a léiriu

Thug freagrai 6 leanai agus 6 dhaoine éga le fios go raibh siad sasta den chuid ba mho nar
cheadaigh a mbunscoil na a scoil speisialta focail agus frasai dimheasula a Usaid agus
thuairiscigh an chuid ba mho (89%) go raibh sé seo fior i dtaca lena scoil. D'aontaigh
tromlach na scolairi iar-bhunscoile (74%) nach raibh sé ceadaithe teanga dhimheastil a
Usaid. Thug an chuid ba mhé de na leanai agus na daoine 6ga i mbunscoileanna agus i
scoileanna speisialta (83%) agus i suiomhanna iar-bhunscoile (78%) le fios go raibh focail
agus iomhanna a spreag 6més do chach ar taispeaint ar fud a scoile.

Mothu s&bhéilte agus faoi chdram

Dheimhnigh beagnach gach leanbh agus duine 6g i mbunscoileanna agus scoileanna
speisialta (92%) agus beagnach gach duine 4g in iar-bhunscoileanna (90%) go ndearna a
muinteoiri maoirsia orthu le linn amanna sosa agus am l6in. Ach bhi sé suntasach, afach, go
raibh tromlach na bhfreagroiri bunscoile agus scoileanna speisialta (73%) agus tromlach na
bhfreagrairi iar-bhunscoile (72%), éiginnte n6 nar aontaigh siad gur fiafraiodh de leanai agus
de dhaoine 6ga a dtuairimi a thabhairt maidir le réimsi agus amanna ina bhféadfadh ga a
bheith le maoirseacht mhéadaithe. Mar fhreagra ar cheist sa suirbhé maidir le cibé an raibh
a muinteoir ag faire amach do chomharthai iompraiochta bulaiochta, thug thart ar 5% de
leanai agus daoine 6ga i mbunscoileanna agus i scoileanna speisialta an freagra nach raibh.
Ba é an figitr coibhéiseach ag an iar-bhunscoil beagnach 16%.
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Thug beagnach gach tuismitheoir
leanai agus daoine éga i
mbunscoileanna agus scoileanna
speisialta (92%) agus an chuid
ba mho de thuismitheoiri na
ndaocine dga in iar-
bhunscoileanna (87%) le fios go
raibh a leanbh sdbhailte ar scoil.

Thug priomhoidi agus muinteoiri
6 na tri chineal scoile le fios
freisin go raibh cérais mhaithe
tacaiochta do scolairi i bhfeidhm
ina gcuid scoileanna.

Dhearbhaigh na freagrai 6
phriomhoidi agus 6 mhuinteoiri
ar fud na n-earnalacha go léir go
daingean go raibh cruthu
timpeallachta sabhailte do leanai
agus do dhaoine 6ga mar
phriomhthosaiocht acu mar
fhoireann.

Thug céatadan ard muinteoiri ar
fud na n-earnalacha scoile ar fad
le fios gur cheap siad go
bhféadfadh scolairi labhairt le
duine fasta sa scoil da mbeadh
siad buartha né trina chéile faoi

chairdeas.

Ag smaoineamh ar iompar bulaiochta — glacadh leis agus tuairisciu

Thug beagnach gach leanbh agus duine 6g a d’fhreagair i mbunscoileanna agus i
scoileanna speisialta (92%) (653 scolaire) le fios nar glacadh le hiompar bulaiochta ina scoil
an t-am ar fad né an chuid ba mho6 den am. Ba € an figiar coibhéiseach i suiomhanna
iar-bhunscoile na 84%. Thug céatadan ard de thuismitheoiri leanai agus daoine 6ga i
mbunscoileanna agus i scoileanna speisialta (78%) le fios gur spreagadh iad chun imni faoi
iompar bulaiochta a thuairiscil. Ba é céatadan na dtuismitheoiri iar-bhunscoile na 69%.

Ina bhfreagrai suirbhé, d’aontaigh n6é d’aontaigh go laidir an chuid ba mho de thuismitheoiri
leanai agus daoine 6ga i mbunscoileanna agus i scoileanna speisialta (85%) agus daoine
Oga in iar-bhunscoileanna (79%), nar glacadh le hiompar bulaiochta i scoil a linbh. Thug an
chuid ba mhé de na tuismitheoiri a raibh baint acu le bunscoileanna agus scoileanna
speisialta (80%) le fios go ngniomhdédh an scoil go pras agus go héifeachtach da mba rud é
go dtarlédh iompraiocht bulaiochta da bpaiste. Ag an leibhéal iar-bhunscoile, thug 72% de
thuismitheaoiri le fios go ngniomhddh an scoil go pras agus go héifeachtach.

Thug mionlach de thuismitheoiri leanai agus daoine 6ga i mbunscoileanna agus i scoileanna
speisialta (29%) le fios gur tharla eachtra bulaiochta d& leanbh ar scoil. As na tuismitheoiri
seo, d’aontaigh 61% n6 d’aontaigh siad go laidir go raibh laimhseail na scoile ar an eachtra
éifeachtach agus bhi lion suntasach, 27% a d’easaontaigh n6 a d’easaontaigh go moér. Ag
leibhéal na hiar-bhunscoile, thug 30% de na tuismitheoiri a d’threagair an suirbhé, le fios go
raibh a leanbh pairteach in eachtra bulaiochta ar scoil. As na tuismitheoiri sin, bhi 54% a
d’aontaigh né a d’aontaigh go laidir go raibh laimhseail na scoile ar an eachtra éifeachtach.
Bhi lion suntasach, 31%, a d’easaontaigh n6 a d’easaontaigh go mér go raibh bainistiocht
na scoile ar eachtrai bulaiochta éifeachtach.

Ina gcuid freagrai ar an suirbhé, thug an chuid ba mhé de thuismitheoiri leanai agus daoine
0ga a bhi ag freastal ar bhunscoileanna né ar scoileanna speisialta (78%) le fios gur bhraith
siad go raibh tacaiocht acu chun imni faoi bhulaiocht a thuairisciu. Ag leibhéal na hiar-
bhunscoile, d’aontaigh 69% de thuismitheoiri gur mhothaigh siad go raibh tacaiocht acu
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chun imni faoi bhulaiocht a thuairiscid. Ina bhfreagrai ar gach ceann de na mireanna suirbhé
seo, thug céatadan maith de na tuismitheoiri le fios nach raibh tuairim laidir acu. B’fhéidir gur
tharla sé seo toisc nach raibh aon taithi dhireach acu ar bhulaiocht sa scoil, n6é d’fhéadfadh
sé a thabhairt le fios ach an oiread nach raibh a dhéthain eolais acu faoi nésanna imeachta
na scoile maidir le hiompar bulaiochta.

Ina gcuid freagrai ar an suirbhé, thug priomhoidi agus muinteoiri ar fud na dtri chinedl scoile
le fios go comhsheasmhach nar glacadh le hiompar bulaiochta ina scoil.

| mbunscoileanna agus i scoileanna speisialta,

d’aontaigh priomhoidi agus muinteoiri gur tugadh

aghaidh ar iompar bulaiochta go pras agus go

héifeachtach agus gur tugadh tacaiocht do

mhuinteoiri freagairt go cui do thuairisci ar iompar

bulaiochta agus iad a bhainistid. Ni raibh na

muinteoiri in iar-bhunscoileanna chomh dearfach

céanna, le 79% ag aontu gur dhéileail an scoil le

hiompar bulaiochta go pras agus go héifeachtach

agus d’aontaigh 80% gur tugadh tacaiocht do mhuinteoiri freagairt go cui do thuairisci ar
iompar bulaiochta agus iad a bhainistit. Ta éagsulacht le sonrd idir tuairimi na leanai agus
na ndaoine 6ga agus tuairimi fhoireann na scoile maidir le hairdeall na muinteoiri ar iompar
bulaiochta i scoileanna.

13



Dearcthai ar lompar Bulaiochta (2023)

3. Curaclam: teagasc agus foghlaim
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Foghlaim conas iompar bulaiochta a aithint

Thug freagrai 6n gcuid ba mho de na paisti agus na daoine 6ga i mbunscoileanna agus
scoileanna speisialta (86%) agus 6n gcuid ba mhé de na scolairi i suiomhanna iar-
bhunscoile (76%) le fios gur fhoghlaim siad ar scoil conas iompar bulaiochta a aithint. Mar
an gcéanna, dheimhnigh céatadéin arda tuismitheoiri a raibh baint acu le bunscoileanna
agus scoileanna speisialta (83%) agus le hiar-bhunscoileanna (78%) gur fhoghlaim a leanbh
conas a aithint go raibh duine ag iarraidh bulaiocht a dhéanamh orthu né ar dhuine eile. Ina
theannta sin, i bhfreagrai an tsuirbhé, thug 92% de leanai agus daoine 6ga a bhi ag freastal
ar bhunscoileanna agus ar scoileanna speisialta agus 86% diobh siid a bhi ag freastal ar
iar-bhunscoileanna le fios gur fhoghlaim siad faoi chinedlacha éagsula iompair bulaiochta.
D’aontaigh tuismitheoiri leanai agus daoine dga i mbunscoileanna agus scoileanna
speisialta (74%) agus in iar-bhunscoileanna (77%) gur fhoghlaim a leanbh ar scoil faoi
chinealacha éagsula iompair bulaiochta.

Foghlaim faoi bhulaiocht ar line

Ina bhfreagrai suirbhé, thug an chuid ba mhé de leanai agus daoine 6ga i mbunscoileanna
agus scoileanna speisialta (84%) agus in iar-bhunscoileanna (80%) le fios gur tfhoghlaim
siad ar scoil conas idirghniomht go hdmaésach ar line. Thug tuismitheoiri a raibh baint acu le
bunscoileanna agus scoileanna speisialta (68%) agus le hiar-bhunscoileanna (78%) le fios
gur fhoghlaim a leanbh ar scoil conas iad féin a iompar go hdmésach ar line.

Ina dtrachtaireacht chéiliochtuil, Rinne priomhoidi agus muinteoiri cur sios freisin ar
Iéirigh go leor priomhoidi agus an gcaoi, cé gur minic a tharla cibearbhulaiocht
muinteoiri a n-imni faoi lasmuigh de thimpeallacht na scoile, ina raibh
shabhdilteacht leanai agus daocine  tionchar dilltach ag an toradh agus na hiarmhairti
6ga ar line: ag eascairt uaidh ar eispéireas laethuil leanai agus

daoine éga ar an scoil:
Is é an rud a thugaim faoi deara,

rud is &bhar imni €, na go bhfuil Cé go bhfuil tréaniarracht déanta chun déileéil le
a fhios ag leanai cad is bulaiocht ceisteanna na bulaiochta sa scaoil, is dushlan i
ann, go bhfuil siad an-soiléir gconai i an bhulaiocht ar line do scoileanna. Is
maidir le cad is cibearbhulaiocht minic a bhimid ag déileail le hiarmhairti na

ann, ach go bhfuil siad fos ag bulaiochta ar line a tharla lasmuigh d’uaireanta
gabhdil di. scoile, sa suiomh baile/pobail agus ata tar éis dul

isteach sa la scoile.
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Is gné riachtanach é an comhoibrit idir

tuismitheoiri agus foireann na scoile chun bulaiocht

ar line a chosc agus aghaidh a thabhairt uirthi. Ta

sé tabhachtach go mbeadh tuismitheoiri ar an

eolas faoin Usaid a bhaineann a leanai as an

teicneolaiocht, lena n-airitear féin chliste agus

consail cluichiochta. Sa chas go mbionn tionchar

ag iompar bulaiochta ar line ar scoileanna, ba chdir do scoileanna freagairt de réir na
ndsanna imeachta ata leagtha amach ina mbeartas frithbhulaiochta.

Ag foghlaim faoi fhreagairt d’iompar bulaiochta

Dhearbhaigh beagnach gach leanbh agus duine 6g i mbunscoileanna agus i scoileanna
speisialta (92%) gur fhoghlaim siad faoi na gniomhartha a ba cheart a dhéanamh da
mbeadh bulaiocht & déanamh orthu. | gcodarsnacht leis sin, bhi mionlach suntasach de
dhaoine 6ga in iar-bhunscoileanna (27%) nach raibh muinineach gur tugadh deis doéibh i
gceachtanna an topaic seo a phlé. Thug tuismitheoiri scolairi i mbunscoileanna agus
scoileanna speisialta (72%) agus in iar-bhunscoileanna (67%) le fios gur tfhoghlaim a bpaiste
ar scoil conas freagairt d’'iompar bulaiochta.

An luach a bhraitear a bhaineann le foghlaim faoi iompar bulaiochta

D’aontaigh an chuid ba mhé de na leanai agus na daoine 6ga (84%) i mbunscoileanna no i
scoileanna speisialta go raibh foghlaim faoi iompar bulaiochta sa seomra ranga ina chuidid.
Ta sé seo i gcodarsnacht leis na freagrai 6 scolairi ag an leibhéal iar-bhunscoile, ait a raibh
mionlach suntasach de dhaoine 6ga (39%) éiginnte né nar aontaigh go raibh an méid a
d’fhoghlaim siad faoi iompar bulaiochta sa rang cabhrach.

Deiseanna oibriu le daoine eile

Thug beagnach gach leanbh agus duine 6g i suiomhanna bunscoile agus speisialta (90%) le
fios gur thug muinteoiri deiseanna rialta doibh oibril lena gcomhscolairi ranga i mbeirteanna
né i ngrapai beaga. In iar-bhunscoileanna, os a choinne sin, thug céatadan i bhfad ni ba I
(77%) de scolairi le fios go raibh deiseanna rialta acu oibriti i gcomhar le scolairi eile.
D’aontaigh beagnach gach leanbh agus duine 6g i suiomhanna bunscoile agus speisialta
(93%) go raibh plé déanta acu sa rang faoi idirghniomhu le daoine eile ar bhealach cairdidil
agus measuil. Thug mionlach suntasach de dhaoine dga (24%) in iar-bhunscoileanna le fios
go raibh siad éiginnte né nar aontaigh siad gur cuireadh deiseanna da leithéid ar fail déibh.
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Soléathar i scoileanna chun foghlaim faoi iompar bulaiochta

Bhi céatadan ard, ni ba mho na 80% de phriomhoidi agus muinteoiri sna tri chineal scoile, a
d’aontaigh né a d’aontaigh go laidir gur fhoghlaim leanai agus daoine 6ga faoi na gnéithe
seo a leanas den iompar bulaiochta:

conas a aithint

ma bhi duine
ag iarraidh na cinealacha
bulaiocht a éagsula
dhéanamh bulaiochta
orthu n6 ar
dhuine eile
conas conas iompar
freagairt don go hdémésach
bhulaiocht ar line

O tharla go bhfuil an bhulaiocht san aireamh sa chlar Bi Sabhailte i mbunscoileanna agus in
OSPS sa tsraith shoisearach, is dbhar iontais € go raibh tuairim is an cuigiu cuid de na
priomhoidi agus na muinteoiri a bhi éiginnte né nar aontaigh gur fhoghlaim leanai agus
daoine 6ga ina scoil faoi na gnéithe tdbhachtacha seo den iompar bulaiochta.

Thug trachtaireacht chailiochtuil 6 roinnt muinteoiri le fios go raibh feabhas tagtha ar chumas

leanai agus daoine 6ga cur sios a dhéanamh ar iompar bulaiochta. Mar shampla, thug
muinteoir amhain faoi deara:

T& an teanga cheart ag leanai chun
labhairt faoin mbulaiocht.
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4. Polasai agus Pleanail

LEANA{ AGUS DAOINE

OGA Bunscoileanna agus
Scoileanna Speisialta
Ta rialacha soiléire sa scoil
@B maidir le daoine eile a
ghortt leis an méid a duirt
noé a rinne duine éigin

Ni i gconaf a chaith an scoil

5*.5 °I° le dal.tal’ a.rinne bulaiocht ar
dhaoine eile ar an mbealach

céanna

Tuigim an tadbhacht a
75°Io bhaineann le bulaiocht a
thuairiscit i mo rang

lar-Bhunscoileanna
Ta rialacha soiléire sa scoil

0 maidir le daoine eile a
3/@ ghorty trid an méid a deir
no a dhéanann duine

Nilim muinineach go
gcuidionn rialacha na
scoile le bulaiocht a

chosc
Nilim muinineach go

dtuigeann cach an
@)
34/6 tabhacht a bhaineann le

bulafocht a thuairiscid

35%

[AJ v

Bunscoileanna TU ISMITH EOI RI’
/Scoileanna Iar_—
Speisialta Bhunscoileanna

= Q"
o R

25

CEANNAIRI SCOILE

D’aontaigh priomhoidi uile na scoile go raibh an
o beartas frithbhulaiochta ina bhonn iomlan d’obair
100% a scoile chun bulaiocht a chosc agus aghaidh a

thabhairt uirthi

@ﬁirt 77% de phriomhoidi W

bunscoile/speisialta gur
tugadh deis do thuismitheoiri
cur leis an mbeartas
frithbhulaiochta

MUINTEOIRI

Bunscoileanna
S /Scoileanna
b Ta beartas frithbhulaiochta % Speisialta
ag an scoil L .
g - 99% lar
 Bhunscoileanna
Bunscoileanna Ty
/Scoileanna  § 86%
Speisialta :
lar-
Bhunscoileanna  69%
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Cur amach ar bheartais

In iar-bhunscoileanna agus bunscoileanna araon, thug cion suntasach de leanai agus
daoine 6ga (82 agus 88% faoi seach) le fios go raibh cur amach acu ar bheartas
frithbhulaiochta a scoile. Cé go bhfuil sé seo dearfach den chuid is m6 agus go Iéirionn sé
go bhfuil na straitéisi cumarsaide a chuirtear i

bhfeidhm ag leibhéal na scoile éifeachtach i

gcoitinne, tugann sé le tuiscint freisin go bhfuil Ba choir do scoileanna

lion suntasach leanai agus daoine 6ga ann nach ~ athbhreithnit a dhéanamh ar
bhfuil eolach a dhéthain ar bheartas a scoile. Ba ~ €ifeachtacht anésanna

chéir do scoileanna athbhreithniti a dhéanamh ar ~ imeachta chun a mbeartas
éifeachtacht a nésanna imeachta chun a frithbhulaiochta a scaipeadh i
mbeartas frithbhulaiochta a scaipeadh i measc a measc a ndaonra scolairi.

ndaonra scolairi. T sé seo thar a bheith
tabhachtach i bhfianaise an réil rithabhachtaigh a
imrionn préisis chumarsaide laistigh de scoileanna sna struchtuir tacaiochta foriomlana a
bhionn i dtimpeallachtai ionchuimsitheacha oideachais.

Ina gcuid freagrai céiliochtdla ar an suirbhé, leag roinnt muinteoiri béim ar an tbhacht a
bhain le tuiscint chomhsheasmhach ar iompar bulaiochta agus luaigh siad imni faoin
mbealach ina bhféadfadh dearcthai ar iompar bulaiochta athri ag brath ar aois an scolaire
aonair:

66

Luaitear an iomarca le ‘pleidhciocht’ agus ni chuirtear an
beartas iompraiochta i bhfeidhm go comhsheasmhach chun dul
i ngleic leis seo.

Combhroinnt beartas le tuismitheoiri
D'aontaigh beagnach gach tuismitheoir thar gach cinedl scoile (88% i mbunscoileanna agus
i scoileanna speisialta agus 90% san iarbhunscoil) go bhfuair siad beartais scoile.

Dearcadh na dtuismitheoiri ar éifeachtacht na mbeartas

As na tuismitheoiri i mbunscoileanna agus i scoileanna speisialta a thug le fios go raibh a
leanbh pairteach in eachtra bulaiochta ar scoil, thug ni ba mhé na leath (57%) le fios gur
chloigh an scoil lena mbeartas frithbhulaiochta. Nior Iéirigh 29% tuairim laidir agus léirigh an
13% eile easaontl n6 easaontu laidir. As tuismitheoiri na scolairi iar-bhunscoile a thug le
fios go raibh a leanbh péirteach in eachtra bulaiochta ar scoil, thug tromlach (52%) le fios
gur chloigh an scoil leis na n6sanna imeachta a bhi leagtha amach sa bheartas
frithbhulaiochta. | gclpla cas (18%) le fios nach raibh sé seo amhlaidh. Thug timpeall 31%
de thuismitheoiri le fios nach raibh tuairim laidir acu maidir leis an mir suirbhé seo.

Dearcthai na bpriomhoidi ar éifeachtacht na mbeartas
D’aontaigh priomhoidi i mbunscoileanna, i scoileanna speisialta agus in iar-bhunscoileanna
(100%) go moér mor go raibh a geuid oibre a treord go hiomlan ag beartas frithbhulaiochta na
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scoile agus go raibh an beartas seo éifeachtach chun dul i ngleic le buarthai bulaiochta. Ina
dtrachtaireacht chailiochtdil, rinne cupla priomhoide cur sios ar an tionchar dearfach a bhi
ag an gcur i bhfeidhm comhsheasmhach seo:

66

T4 sé cruthaithe go bhfuil bearta coisctheacha agus freagairti
éifeachtlla agus trathula ar shaincheisteanna iseal-leibhéil an-
éifeachtach chun casanna iompair [bulaiochta] a laghdu.

Athbhreithnil beartais bliantuil

Thug tromlach na bpriomhoidi bunscoile, iar-bhunscoile agus scoile speisialta le fios go
ndearna siad athbhreithnithe bliantila ar a gcuid beartas frithbhulaiochta. Tugann sé seo le
fios go bhfuil comhthiomantas do mheastéireacht, d’fheabhsu agus d'athbhreithniu
leantnach ar a gcuid oibre chun bulaiocht a chosc agus aghaidh a thabhairt uirthi.

Muinin i rialacha na scoile

D’aontaigh tromlach na leanai agus na ndaoine 6ga i mbunscoileanna agus i scoileanna
speisialta (76%) gur lean an chuid ba mhé da bpiarai na rialacha scoile mar a bhain le
hiompar bulaiochta. Bhi mionlach suntasach (36%) de scolairi iar-bhunscoile ann nar
aontaigh go raibh a rialacha scoile éifeachtach chun iompar bulaiochta a chosc agus
aghaidh a thabhairt air.

Rannphéirtiocht na dtuismitheoiri i bhforbairt beartais

Cé gur thug tromlach na dtuismitheoiri le fios go bhfuair siad beartais, thug céatadan
suntasach (60-58%) le fios nar lorg scoileanna a dtuairimi le linn forbairt beartais. Léirionn
an neamhréireacht seo go bhfuil ga le cinealacha cur chuige nios cérasai chun tuismitheoiri
a bheith rannphairteach i gceapadh beartais.

Rannphairtiocht leanai agus daoine 6gai bhforbairt beartais

Nior dheimhnigh ach 63% de phriomhoidi i mbunscoileanna agus scoileanna speisialta go
raibh deiseanna ag leanai agus daoine 6ga cur le forbairt beartais abhartha agus in iar-
bhunscoileanna, dhearbhaigh beagnach gach priomhoide (90%) rannphairtiocht daoine 6ga.
Léirionn an éagsulacht seo gur féidir go bhfuil neamhréireacht ann i rannphairtiocht na
scoldiri thar na tri chineal scoile éagsula.
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5. Caidrimh agus Pairtnéireachtai
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LEANAI AGUS DAOINE .
e Bunscoileanna lar-
OGA  Bunscoileanna agus il Bhunscoileanna
5 < 3 Speisialta
Scoileanna Speisialta
/ Ta mo mhuinteoir cabhrach agus
O thabharfadh mo mhdinteoir
2 Breoir agus tacaiocht dom da
mbeinn buartha né trina chéile

larrtar smaointe orm
maidir le conas bulaiocht
a chosc agus aghaidh a
thabhairt uirthi
lar-Bhunscoileanna

lar-
Bhunscoileanna

87%

Nilim cinnte go ndearna
coil athruithe

lar-
Bhunscoileanna

scolairf.
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Caidrimh leanai agus daoine éga le piarai

Bionn tionchar suntasach ag cailiocht na gcaidreamh ar mhothu follaine an duine (Seligman,
2002). Bionn tionchar suntasach ag cailiocht a gcaidreamh saisialta ar mhothu
rannphdirtiochta leanai agus daoine 6ga sa scoil agus ar an taitheamh a bhaineann siad
aisti. Sa suirbhé, thug mionlach suntasach de leanai agus de dhaoine 6ga i mbunscoileanna
agus scoileanna speisialta (23%) agus in iar-bhunscoileanna (37%) le fios nar aontaigh siad
gur chaith a gcomhscolairi go seasta 6mésach le gach scolaire ina rang. Thug céatadan ard
i mbunscoileanna agus i scoileanna speisialta (11%) agus in iar-bhunscoileanna (23%) le
fios go raibh siad eisiata, uaireanta, ag a bpiarai.

Caidreamh leanai agus daoine dga le daoine fasta sa scoil
Téa an fhorbairt ar chaidrimh dhearfacha,
chomhbhacha agus thacula le scolairi ina gné
thabhachtach de chosc na bulaiochta 6 1a go la i
scoileanna (Thornberg et al., 2022).

I mbunscoileanna agus scoileanna speisialta (94%)
agus in iar-bhunscoileanna (81%) araon, thug bulaiochta 6 14 go 14
leanai agus daoine 6ga le fios gur bhraith siad go scoileanna

raibh meas ag na muinteoiri ina scoil orthu an chuid (15 rnherg et al., 2022).
ba mho6 den am né an t-am ar fad agus gur aontaigh
siad go dtabharfadh an fhoireann ina scoil treoir
agus tacaiocht doibh da mbeidis buartha no6 trina
chéile (75-76%). D’aontaigh beagnach gach tuismitheoir leanai i mbunscoileanna agus i
scoileanna speisialta gur caitheadh go céir agus go meastuiil le leanai agus le daoine 6ga i
scoil a linbh (91%). Ag leibhéal na hiar-bhunscoile, bhraith an chuid ba mhé de na
tuismitheoiri (79%) gur caitheadh go coir agus go meastil le daoine éga i scoil a linbh.

Téa an fhorbairt ar chaidrimh
dhearfacha, chomhbhacha
agus thacula le scolairiina gné
thabhachtach de chosc na

Duine fasta maith amhain

T4 laithreacht duine fasta iontaofa ar cheann de na priomhth&scairi maidir le cé chomh
maith agus is féidir le leanbh né duine 6g déileéil le fadhbanna (An Roinn Oideachais, 2019).
Bhi priomhoidi agus muinteoiri muinineach go raibh duine fasta ina scoil a bhféadfadh na
leanai agus na daoine 6ga labhairt leo da mbeadh
imni orthu n6 da mbeidis né trina chéile faoi T4 laithreacht duine fasta
chairdeas (97% i mbunscoileanna agus scoileanna
speisialta agus 100% in iar-bhunscoileanna). Mar
sin féin, ni raibh na torthai 6 leanai agus 6 dhaoine
0ga chomh dearfach céanna. Thug mionlach
suntasach de na freagréiri i mbunscoileanna agus
i scoileanna speisialta (23%) le fios nach
mbraithfidis compordach i gconai ag caint lena
muinteoir dd mbeadh bulaiocht & déanamh orthu,
né da gceapfaidis go raibh bulaiocht a déanamh orthu. Ag an leibhéal iar-bhunscoile, thug
thart ar dha chuigiu (41%) de na scolairi le fios nach mbraithfidis ar a gcompord i gcénai ag
caint le duine fasta ina scoil da ndéanfai bulaiocht orthu n6 d4 mba rud é gur shil siad go
raibh bulaiocht & déanamh orthu. Léirionn na torthai seo go bhfuil g4, go héirithe ag leibhéal
na hiar-bhunscaoile, le tuilleadh oibre a dhéanamh ag leibhéal na scoile le feabhas a chur ar
nésanna imeachta chun imni faoi iompar bulaiochta a thuairiscid agus chun cultdr
rannphairtiochta agus muintearais a chotht i measc bhaill uile phobal na scoile.

iontaofa ar cheann de na
priomhthascairi maidir le cé
chomh maith agus is féidir le
leanbh n6 duine 6g déileéil le
fadhbanna

(An Roinn Oideachais, 2019).
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Rannphéirtiocht na leanai /daoine éga i gcosc na bulaiochta

Aithnitear le freagairti éifeachtacha ar iompar bulaiochta an tdbhacht a bhaineann le
rannphdirtiocht scolairi. Ta sé cruthaithe go mbionn nios maé tionchair agus ratha ag
tionscnaimh fhrithbhulaiochta nuair a dhéantar iad a dhearadh agus nuair a dhéantar
meastdireacht orthu le leanai agus le daoine 6ga (O'Higgins Norman et al., 2022).
Dhearbhaigh lion suntasach leanai agus daoine 6ga 51% in iar-bhunscoileanna agus 64% i
mbunscoileanna agus scoileanna speisialta gur
iarradh orthu a gcuid smaointe a thabhairt maidir le
conas iompar bulaiochta a chosc agus aghaidh a
thabhairt air. As an ngrdpa seo bhi céatadan
suntasach (46%-56%) nar aontaigh go raibh aon
athru brioch mar thoradh ar a gcuid smaointe.
Thug freagrai suirbhé 6 thuismitheoiri le fios go
raibh leibhéal comhchostil éiginnteachta ann
maidir leis an méid a chuir a gcuid tuairimi le bonn
eolais agus munla ar obair na scoile chun iompar
bulaiochta a chosc agus aghaidh a thabhairt air.
Agus iad ag iarraidh aghaidh a thabhairt ar iompar
bulaiochta, ni mér do scoileanna idirphlé oscailte a chur chun cinn i measc na scolairi uile
agus iarracht a dhéanamh freisin rannphairtiocht bhrioch a thabhairt do thuismitheaoiri.

Agus iad ag iarraidh aghaidh a
thabhairt ar iompar bulaiochta,
ni mor do scoileanna idirphlé
oscailte a chur chun cinn i
measc na scolairi uile agus
iarracht a dhéanamh freisin
rannphairtiocht bhrioch a
thabhairt do thuismitheoiri.

Dearcthai na bpriomhoidi agus na muinteoiri ar chaidrimh agus ar chomhphéirtiochtai
Bhi priomhoidi i mbunscoileanna, i scoileanna speisialta agus in iar-bhunscoileanna (100%)
dearfach faoin méid a chleachtaigh baill foirne scoile oscailteacht agus meas i ngach
idirghniomhaiocht. Bhi na tuairimi seo ag beagnach gach muinteoir bunscoile agus scoile
speisialta (92%) agus ag an gcuid ba mho6 de na muinteoiri iar-bhunscoile (87%). Thug na
muinteoiri eile le fios gur easaontaigh siad, gur easaontaigh siad go laidir, né nach raibh aon
tuairim laidir acu i leith na mire suirbhé seo.
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6. Obair scoileanna chun iompar bulaiochta
a chosc agus aghaidh a thabhairt air

Tionchar ag leibhéal na scoile

Fiafraiodh de phriomhoidi agus de mhuinteoiri an bhféadfaidis cur sios a dhéanamh ar aon
athruithe suntasacha a bhi ina scoil mar thoradh ar a gcuid oibre chun iompar bulaiochta a
chosc agus aghaidh a thabhairt air. Rinneadh anailis ar na hathruithe a ndearna siad cur
sios orthu agus rinneadh iad a chatagairitl i dtéamai leathana. Cuirtear na priomhthéamai
seo i lathair thios agus liostaitear iad in ord islitheach de réir na miniciochta tagartha. Ta
samplai den trachtaireacht a fuair priomhoidi agus muinteoiri liostaithe faoi gach téama.

An beartas
frithbhulaiochta a
chur i bhfeidhm <
agus a
athbhreithnid

Cairdeas,
cinealtas agus
meas a fhorbairt

Cur chuige ata
dirithe ar
athchairit

An timpeallachta
fhisiceach a <
oiriana

Coérais
éifeachtacha <
mhaoirseachta

» Balla follaine a bhunt ar a bhfuil tuairimi dearfacha.

« Béim nua ar iompar dearfach a chur chun cinn tri
phostaeir agus taispeantais.

* Béim ar mhaoirseacht leantnach i rith an lae scoile.

» Deiseanna bulaiochta a ioslaghdu tri mhaoirseacht
l&idir.
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An beartas frithbhulaiochta a chur i bhfeidhm agus a
athbhreithnid

Déantar athbhreithnia bliantuil ar ar mbeartas frithbhulaiochta
agus tugtar deis do gach muinteoir cur leis chomh maith leis na
paisti. Ta an beartas nuashonraithe agus ta sé ar fail go héasca
do chéach.

[Freagra suirbhé - Muinteoir iar-bhunscoile]

Ba choir go mbeadh rél ag gach pairti leasmhar i bpobal na scoile chun dul i ngleic le
hiompar bulaiochta. Ba cheart an aidhm até le scoil saor 6 bhulaiocht a thégail a thuiscint
mar fhreagracht roinnte (O’Higgins Norman, 2022). Is straitéis réamhghniomhach i
athbhreithnit bliantudil ar an mbeartas frithbhulaiochta a chur i bhfeidhm, le rannphairtiocht
bhrioch muinteoiri, leanai agus daoine 6ga agus a dtuismitheoiri sa phroiseas seo agus is
féidir leis cur chuige scoile a neartd go suntasach maidir le cultdr scoile comhbhach agus
ionchuimsitheach a chur chun cinn. Le cur chuige da leithéid déantar deimhin de go
bhfanann beartas frithbhulaiochta na scoile abhartha agus freagruil do riachtanais phobal na
scoile. Aithnitear le rannphdéirtiocht na muinteoiri

sa phréiseas athbhreithnithe a Iéargais agus a n-

eispéiris agus cuirtear san aireamh iad agus

ceadaitear freisin tuiscint nios fearr a fhail ar na

dashlain ata le saru ag leibhéal na scoile aonair.

| dtorthai an taighde leagtar béim gur chéir go

mbeadh clair um chosc na bulaiochta

rannphdirteach sa chaoi is gur féidir le leanai agus

daoine 6ga foghlaim conas freagracht chui a

ghlacadh as a sabhailteacht féin agus

sabhailteacht a bpiarai. (O’ Higgins Norman et al.,

2022; Menesini et al., 2021). Tri leanai agus

daoine 6ga a bheith rannphairteach sa chur i

bhfeidhm agus san athbhreithnit ar bheartas

frithbhulaiochta a scoile cumasaitear iad mar

rannphairtithe gniomhacha chun pobal scoile dearfach, sabhéilte agus tacuil a chruthd.
Cothaitear braistint riachtanach lGinéireachta agus freagrachta comhroinnte leis an gcur
chuige comhoibrioch seo. Mar thoradh ar an mbeartas nuashonraithe a bheith ar fail go
héasca do na pairtithe leasmhara go |€ir, cinntitear trédhearcacht agus inrochtaineacht, rud
a ligeann do gach ball de phobal na scoile a bheith ar an eolas faoi na straitéisi ata i
bhfeidhm. Tugtar cumhacht déibh freisin réimsi tosaiochta le haghaidh forbartha a aithint in
atriallta an bheartais amach anseo. Ni hamhain go n-éascaitear cur chun feidhme an
bheartais ar bhealach nios comhsheasmhai, ach cuirtear cumarsaid oscailte chun cinn

25



Dearcthai ar lompar Bulaiochta (2023)

freisin, rud ata riachtanach chun aghaidh a thabhairt go pras ar bhuarthai agus teagmhais.
Le cur chun cinn rannphairtiocht ghniomhach na muinteoiri, na dtuismitheoiri agus na leanai
agus na ndaoine 6ga cuirtear le beartas scoile frithbhulaiochta ata dinimicidil agus
inoiriinaithe. Cuiditear leis seo, ar a seal, le hailinit nios fearr a chinntid le tiomantas
Cineédltas do thimpeallachtai foghlama ionchuimsitheacha measula a chotha.

Uirlisi a fhorbairt chun cairdeas, cinealtas agus meas a
chothu

Leagann ar scoil an-bhéim anois ar theagasc agus ar fhorbairt
scileanna cairdis na scolairi. On bhfeasacht ar iompar an-bheag
go dti meas agus cinealtas nios ginearalta.

[Freagra suirbhé - Muinteoir bunscoile]

Le teagasc soiléir scileanna sobisialta solathraitear na scileanna praiticidla do leanai agus do
dhaoine é6ga ata riachtanach chun cabhru le casanna a bhaineann le bulaiocht agus
cairdeas. Ta an tabhacht a bhaineann lena chinntill go bhfuil na scileanna riachtanacha ag
leanai agus ag daoine 6ga chun déiledil le cairdeas larnach don churaclam OSPS/OCG ata
ann cheana agus nuashonraithe ar fud bunscoileanna, scoileaanna speisialta agus iar-
bhunscoileanna. Is féidir le cur chun cinn

gniomhartha cinealtais a bheith ina thrithghniomh

cumhachtach ar iompar bulaiochta. Ta sé

rithAbhachtach freisin tacaiocht a thabhairt do

leanai agus do dhaoine 6ga an scil a thorbairt

maidir le caitheamh le daoine eile le meas; ni mor

doibh a fhail amach, cé nach bhfuil an dualgas

orthu go dtaitneodh gach duine leo na go mbeidis

ina gcairde le gach duine ina bpobal scoile, go

gceanglaitear orthu, i gconai, caitheamh le daoine

eile le meas.

Mar a aibhsitear in Cinealtas, cothaitear le pobail scoile ata ceangailte caidrimh agus
comhphdirtiochtai dearfacha. Tri thacu le leanai agus daoine éga na scileanna a
theastaionn uathu chun cairdeas slaintitil a dhéanamh a thorbairt agus a chleachtadh,
cabhréfar le pobail scoile a chruthl agus a choth( ata dearfach, 6mésach agus
ionchuimsitheach.
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Dirit ar athchoirid seachas ar an millean

Bainimid Usaid as cleachtais aisiriocha chun cabhru le leanai
fadhbanna a d’fhéadfadh teacht chun cinn a réiteach. Ligeann
sé seo do gach pairti a d’fhéadfadh a bheith pairteach in eachtra
a dtaobh féin den scéal a insint. Ag brath ar nadur na
saincheiste/imni, b’fhéidir go mbeadh ar mhuinteoiri, baill den
fhoireann bhainistiochta ionscoile né tuismitheoiri a bheith
pairteach i gcéim an chiorcail réitigh.

[Freagra suirbhé - Muinteoir bunscoile]

Diritear le cleachtais aisiriocha ar an nga ata le caidrimh a athbhunu nuair ata diobhail né
coinbhleacht tarlaithe. Le comhphairt réamhghniomhach na gcur chuige sin diritear ar
chaidrimh shlaintitla a chothu laistigh de thimpeallacht foghlama ata dearfach agus
ionchuimsitheach. Diritear ar dhiobhail a dheisit leis an an gcomhphdirt fhreagruil.

Maidir le cinedlacha cur chuige até aisirioch seachas culaitheach, a mbionn baint ag na
pairtithe leasmhara go Iéir leo amhail ceannairi scoile, muinteoiri, tuismitheoiri, leanai agus
daoine 6ga, is féidir leo tacu le caidreamh a choth agus cuntasacht a cur chun cinn ag an
am céanna. Is idirghabhalacha paistelaraithe iad ata

deartha chun motha freagrachta pearsanta agus

sbisialta an duine a neartd. Tri bhéim shoiléir a chur

ar athchairit seachas millean, is féidir cabhru le

scileanna tabhachtacha a chur chun cinn agus a

fheabhst amhail an cumas comhbh& a dhéanamh

agus oibria i gcomhar le chéile chun teacht ar réitigh

ar fhadhbanna sonracha. Nuair a Usaideann scoil go

rathuil iad, is féidir leo laghdi a dhéanamh ar Usaid

na mbeart nios pionésai amhail fionraiocht agus

dibirt, rud a chuireann le timpeallacht ata nios

dearfai agus até dirithe ar an leanbh (Huang et al.,

2023). Ta sé tabhachtach a admbhail freisin go bhfuil

roinnt débhri ann maidir le tuiscint, cleachtas agus cur i bhfeidhm na gcleachtas aisirigh i
scoileanna (Darling-Hammond et al., 2020); agus gur choir do mhuinteoiri a chinntit go
bhfuil cur chuige agus straitéisi comhaontaithe tomhaiste agus bunaithe ar fhianaise. Is é an
rud ata tdbhachtach né nar cheart cleachtais aisiriocha a chur i bhfeidhm ag muinteoiri a
bhfuil an oilidint chui faighte acu in Usaid na gcur chuige sin. Mar ata aibhsithe in Cinealtas,
ba chéir oilitiint agus tacaiocht a chur ar fail chun cumas muinteoiri a neartdl maidir le
straitéisi bainistiochta ranga a Usaid até paistelaraithe agus comhbhéach araon.
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An timpeallacht fhisiceach a oirianu

T4 balla follaine cruthaithe ag an scoil ar a bhfuil nétai
greamaitheacha de thuairimi dearfacha agus pléitear é seo ag
gach tionail.

[Freagra suirbhé - Muinteoir bunscoile]

T& raon bealai ann inar féidir le dearadh timpeallacht na scoile dul i bhfeidhm ar iompar
bulaiochta. Cé go bhfuil sé rithabhachtach foirgnimh scoile a dhearadh agus a chothabhail
go cui, td eagru agus cur i lathair timpeallacht inmheénach na scoile tabhachtach freisin.
Tacaitear le folldine na scolairi le timpeallachtai fisiceacha oiritnaithe, rud a chuireann culttr
agus timpeallacht scoile dearfach chun cinn. Cé go bhfuil sé seo abhartha do gach leanbh
agus duine 6g, ta sé thar a bheith tdbhachtach doibh sitd a bhi faoi Ié trama, strus agus iad
sitid a bhfuil riachtanais céadfacha sonraithe acu.

Is féidir le scoileanna bearta praiticitla, cost-éifeachtila a dhéanamh chun timpeallacht
shabhdilte a sholathar inar féidir tacu le leanai agus le daoine 6ga a bheith nios suaimhni
agus nios rialaithe. Mar shampila, is féidir spasanna céadfacha a chrutht i gcomhar leanai
agus daoine 6ga agus iad a Usaid i rith an lae scoile. Ba chéir do dhaoine fasta ata ag
maoirsil amanna clois seaicéid ard-infheictheachta a chaitheamh lena chinntitl go bhfuil siad
sofheicthe agus éasca le haithint. Is féidir scathain a chur ar dhorchlai chun infheictheacht a
mhéadu; laghdéidh sé seo spotai dalla, rud a fhagann go mbeidh sé nios éasca
monatodireacht a dhéanamh ar iompar bulaiochta. Ba chéir do mhuinteoiri monatoireacht a
dhéanamh ar ghluaiseacht leanai agus daoine 6ga timpeall na scoile agus bearta a
dhéanamh chun réimsi bri trachta sdisialta a laghdu. Is féidir le bacainni boga (plandai,
suiochain, troscan) cuidiu le cursaiocht agus le sreabhadh daoine, rud a laghdéidh carnadh
agus an déchulacht go dtarloidh teagmhais.

Is féidir le gnéithe aeistéititila scoile cuidit le braistint laidir nascachta a chothd, rud a
fhdgann go mothaionn leanai agus daoine 6ga go bhfuil ciram orthu, go bhfuil siad
sébhailte agus go dtacaitear leo. Is féidir le

bealach isteach failteach cuidit le ton dearfach a

bhuni do gach 14, rud a mhéadaionn an fhoghlaim

agus an rannphairtiocht. Leis na hoiritnuithe sin,

cuidionn le muintearas a chruthd, rud ar féidir

tionchar laithreach a bheith aige ar iompraiochtai

bulaiochta. Cuireann taispeantais d’obair leanai

agus daoine 6ga, poéstaeir agus murmbhaisid

bealach praiticiuil eile ar fail do scoileanna chun a

n-éiteas, luachanna agus struchtuir thacaiochta a

thabhairt chun suntais.
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Corais éifeachtacha mhaoirseachta

Té& an mhaoirseacht laidir sa scoil — déantar maoirsit leantinach
ar na leanai i rith an lae scoile chun aon deiseanna bulaiochta a
laghdu.

[Freagra suirbhé - Muinteoir bunscoile]

Ta sé de dhualgas ar mhuinteoiri gach réamhchiram réasinach a ghlacadh chun
sabhailteacht agus follaine na leanai agus na ndaoine 6ga a bhfuil siad freagrach astu a
chinntid. T& freagracht aonair agus comhchoiteann orthu dualgas curaim a sholathar i
gcolnai do na leanai agus na daoine 6ga a mhuineann siad.

Le Cinedltas: Plean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht leagtar amach conas a chaithfidh
scoileanna déiledil lena gcuid scolairi chun tacu le tionscnaimh fhrithbhulaiochta agus
folldine ata faoi stitir na scolairi agus iad a chur chun cinn. T4 an Bille Cairte & chur chun
cinn faoi lathair ag an Roinn, a dhéanfaidh forail d'fhorbairt Treoirlinte Cairte a neartéidh
guth agus rannphdirtiocht leanai, daoine 6ga, a dtuismitheoiri agus fhoireann na scoile i
bhforbairt agus i gcur i bhfeidhm beartais scoile, amhail an beartas maoirseachta.

Ba chéir do scoileanna dul i gcomhairle leis na
geallsealbhdiri &bhartha go |éir, lena n-airitear
leanai, daoine 6ga agus a dtuismitheoiri, lena
chinntit go bhfuil beartais agus cleachtais chui
mhaoirseachta agus mhonatéireachta i bhfeidhm
chun iompar bulaiochta a chosc agus chun
déileail leis agus chun idirghabhail luath a éascu
nuair is féidir.
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Samplai de chleachtas éifeachtach arna roinnt ag

priomhoidi

larradh ar phriomhoidi cur sios a dhéanamh ar ghnéithe d’obair a scoile i réimse na
frithbhulaiochta a bhi, ina dtaithi féin, thar a bheith éifeachtach. Seo a leanas sleachta
dhireacha a tégadh 6 fhreagrai na bpriomhoidi.

66

Cruthaitear timpeallacht scoile ina
gcothaitear iompar dearfach,
ionchuimsitheacht, comhionannas,
difriocht, meas agus dinit, cuirtear failte
roimpi agus déantar i a cheilitradh.

Ag teacht ar leanai agus iad ag
caitheamh go deas le leanai eile.

‘Rud Deas’ agus ‘Gradaim an
Phriomhoide’.

Toghchain chomhairle na scolairi ina
gcuireann na paisti a bhforégra féin
chun cinn.

Bosca moltai ina molann scolairi
athruithe a d’fhéadfai a dhéanamh
timpeall na scoile.

Eagraionn ar CRSanna gniomhaiochtai
do Sheachtain na Néar-éagsulachta do
na ranganna agus tugann siad
cainteanna do na bliainghrupai.

Is fécas mor ddinn mar scoil é an t-
imeascadh droim ar ais agus ta sé
feicthe againn gur fhorbair daltai
mothichan laidir comhbha agus
tuisceana i leith piarai a bhfuil
riachtanais bhreise acu

Rinne priomhoidi bunscoile cur sios orthu seo...

T& an-rath ar threalamh ar an gclos sugartha a
athraionn go rialta.

Taispedantar postaeir frithbhulaiochta in
aiteanna feicealacha agus cuirtear pOstaeir a
spreagann dea-iompraiocht ar taispeaint freisin
i suiomhanna priomha.

larraim ar an bhfoireann nasc a dhéanamh le
ceachtanna Webwise ar shabhailteacht ar line.

T4 sé thar a bheith tAbhachtach go gcuirfi ar
chumas na bpaisti seasamh in aghaidh na
bulaiochta a mhuineadh san OSPS agus go
neamhfhoirmidil i rith an lae.

Nil teagasc an chlair Bi Sabhailte soshannta.

Is mér againn Caifé Cairdis ina meascann
ranganna chun taitheamh a bhaint as 16n le
chéile.

Léirimid meas agus comhbha do na paisti agus
mar shampla cleachtann siad na tréithe seo
agus mar sin caitheann siad go cothrom agus
go cinealta le gach duine.

Bionn &r bhfreagairt don bhulaiocht tomhaiste i
gconai ach laithreach. Is mér an cuidit é a
bheith cothrom d’fhonn riachtanais an linbh ata
ag déanamh bulaiochta a fheiceail chun ar
ratai bulaiochta a islia thar na blianta.
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Cosc. Cosc. Cosc. Is € mo mhantra
gurb é an bealach is fearr le bulaiocht a
chosc i scoileanna na maoirseacht agus
forairdeall.

Creidimid go bhfuil sé rithdbhachtach
caidreamh a athbhunt agus muid ag
déiledlil le saincheisteanna.

Is acmhainn iontach é ‘Feachtas
Frithbhulaiochta’.

Bhi gl6r na scolairi an-tabhachtach nuair a bhi
ar mbeartas a athdhréachtu againn.

Bainimid Usaid as Rétail do La nuair a
chuireann leanai in itl don mhuinteoir go
priobhéideach conas ata siad ag mothu le
taispedint shimpli mhéara thar a gceann agus
gach sul dunta. Aithnitear saincheisteanna go
tapa agus is féidir leo cabhru freisin an t-am
den la is cuis leis an strus is mo do leanai a

aithint, am sosa, am 16in srl. ’ ’

Rinne priomhoidi iar-bhunscoile cur sios orthu seo...

I
Cultdr a fhorbairt ina mothaionn scolairi
sébhailte ag labhairt le ball foirne faoi
rdn chun abhar imnioch ata acu a
roinnt. Ag caint faoi le
rang/bliainghrdpai/aoichainteoiri ata

bainteach leis chun an bealach nach
nglacfar leis a chur in idl.

Teachtaireachtai comhsheasmhacha i
dtaca le neamhfhulaingt ag leibhéal an
ranga.

Spreagtar na scolairi ar fad chun a
bheith lanphairteach go hiomlan i saol
phobal na scoile tri phairt a ghlacadh i
raon leathan imeachtai
seach-churaclaim.

Ta sé cruthaithe go bhfuil sé
éifeachtach iompraiocht
ionsaitheach/imeaglach a tharlaionn 6
am go chéile a dhoiciméadu.

Oideachas Saoranachta Domhanda:
Leabaithe mar mhodul iomlan na
hildirbhliana.

Cuirimid iallach ar an ionadai ranga an chairt
frithbhulaiochta a shinit thar ceann a gcuid
ranga ag tls gach bliana agus cuirtear é seo i
roinnt spotai radhairc timpeall na scoile.

Cuidionn breathnéireacht leantnach go mér.

An cOras meantdireachta a Usaid — coras
dearthdir mor, dearthair beag.

Bionn seachtaini téamacha againn i rith na
bliana. Diritear ar bhulaiocht go direach agus
go hindireach le seachtain an chairdis agus
seachtain na follaine Cuiditear le seachtain
théamach le scoldiri a chur ar an eolas faoi na
tacaiochtai ata i bhfeidhm agus cuireann
cainteoiri agus imeachtai tacaiochtai ar fail don
fhoireann agus do scolairi.

Ta coéras cumarsdaide maith againn sa scoil ina
bhfuil go leor bealai éagsula ag daocine chun

nascadh le cibé duine a bhfuil siad ar a
gcompord. Is cosuil go n-oibrionn sé seo go

han-mbhaith.
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7. Tuairimi leanai agus daoine 6ga a
ndearnadh bulaiocht orthu

T4 an tuarascéil seo suite laistigh de chomhthéacs nios leithne de chur chuige atéd bunaithe
ar chearta, ata dirithe ar an leanbh, a chinntionn go ndéantar dearcthai na leanai agus na
ndaoine 6ga a mbionn tionchar direach ag cinnti beartais orthu a mheas, a chloisteail agus
go ngniomhaitear orthu (Lundy, 2007). Ta torthai an tsuirbhé maidir le dearcthai leanai agus
daoine 6ga ar a dtaithi ar iompar bulaiochta curtha i lathair sa roinn seo a leanas.

Taithi ar iompar bulaiochta i mbunscoileanna agus i
scoileanna speisialta

Ina bhfreagrai suirbhé, thug duine as gach ceathrar de na leanai agus na daoine 6ga a bhi
ag freastal ar bhunscoileanna agus ar scoileanna speisialta le fios go ndearna scolairi ina
scoil bulaiocht orthu.

Maidir leis na leanai agus na daoine 6ga sin a duirt gur rinneadh iompar bulaiochta orthu,
rinneadh tuilleadh initichta ar a dtuairimi ar raon saincheisteanna. Airiodh ar na
saincheisteanna na fathanna ar bhraith siad gur roghnaiodh iad don iompar bulaiochta, na
gniomhartha a rinne siad mar fhreagra ar an iompraiocht seo agus a measunu ar na bearta
a chuir an scoil i bhfeidhm chun an cas a réiteach.

D’iarr an suirbhé ar scolairi cuimhneamh cé acu an ndearnadh bulaiocht orthu né nach

ndearnadh agus mas ea, nadur na hidirghniomhaiochta né na trachtaireachta dimheasula 6
scoldiri eile a ra. Airiodh leis an raon roghanna:

cumais

spéiseanna S
mhaireachtala

Nior cheadaigh an mhir suirbhé seo catagoéiri iolracha a roghnu. D’aithin mionlach suntasach
(35%) dearcthai leithcheala i leith a gcuma mar an phriomhchuis le trachtaireacht dhiultach
6 scolairi eile. D’aithin siad freisin, cé go pointe ni ba I, tuairimi diultacha maidir lena
spéiseanna éilithe no braite (11%), cumas (10%), stil mhaireachtala (9%) agus culra (3%)
mar chuiseanna dochula le trachtaireacht da leithéid. Luaigh mionlach suntasach leanai
agus daoine 6ga (32%) ‘eile’ mar chuis le trachtaireacht dhiultach.
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D’théadfadh sé seo a Iéiriu gur bhraith na freagroiri go raibh an dirit orthu ag a bpiarai, le
trachtaireacht gan iarraidh agus naimhdeach, a thiomaint ag ni ba mhé na fachtéir amhain,
lena n-airiodh iad siud a tugadh le fios roimhe seo. Ta sé seo ar aon dul le torthai taighde
ina n-aibhsitear conas is féidir le tréithe éagsula amhail cine, eitneachas agus inscne,
nascadh lena chéile chun iompar leithcheala agus bulaiochta a mhealladh (Garnett, 2014).
Ina bhfreagrai suirbhé, thug tromlach na leanai agus na ndaoine 6ga (63%) le fios gur inis
siad do dhuine fasta sa scoil go raibh bulaiocht & déanamh orthu agus thug mionlach
suntasach (37%) le fios nar inis siad do dhuine fasta.

De réir na leanai agus na ndaoine 6ga, dhéileail tromlach na scoileanna (63%) leis an
mbulaiocht go tapa nuair a fuair siad amach fdithi. Thug mionlach suntasach scolairi (37%)
le fios nar ghniomhaigh an scoil go tapa. Thug tromlach na leanai agus na ndaoine 6ga
(70%) le fios gur chabhraigh an scoil leo nuair a rinneadh bulaiocht orthu agus thug
mionlach suntasach (30%) le fios nar chabhraigh an scoil leo.

Thug tromlach na leanai agus na ndaoine 6ga (59%) a ndearnadh bulaiocht orthu agus a
d’inis do dhuine fasta sa bhunscoil né sa scoil speisialta faoin mbulaiocht, le fios nar
cuireadh stop leis an mbulaiocht mar thoradh ar
ghniomhartha na scoile. Nior iarradh ar leanai
agus ar dhaoine éga tuilleadh eolais a thabhairt
faoina gcuid freagrai ar an mir suirbhé seo; nior
iarr an suirbhé orthu faisnéis bhreise a sholathar
maidir leis an bhfath ar bhraith siad nach raibh
tionchar ag na gniomhartha a rinne an scoil ar an
iompar bulaiochta. D’ainneoin an easpa eolais
comhthéacsuiil, t4 an toradh seo nach raibh deireadh leis an mbulaiocht tar éis gniomhartha
na scoile a dhéanamh an-suntasach.

Ta an toradh seo nach raibh
deireadh leis an mbulaiocht tar
éis gniomhartha na scoile a
dhéanamh an-suntasach.

Taithi ar iompraiocht bulaiochta in iar-bhunscoileanna

Thug timpeall duine as gach cuigear (21%) de dhaoine 6ga in iar-bhunscoileanna le fios go
ndearna comhscolairi bulaiocht orthu ina scoil.

| gcas na leanai agus na ndaoine 6ga sin a d'aithin go raibh taithi acu ar iompar bulaiochta,
thug timpeall trian de dhaoine 6ga (34%) le fios go ndearnadh bulaiocht orthu mar gheall ar
a gcuma. Thug tuairim is deichiu cuid le fios gur eascair an iompar bulaiochta as fachtéiri
amhail a gculra aitheanta (13%), stil mhaireachtala (12%) agus spéiseanna (10%). Thug
direach faoi bhun an deichiu cuid (7%) le fios go raibh siad den tuairim go ndearnadh
bulaiocht orthu mar gheall ar a gcumas. Ina gcuid freagrai, nior iarradh ar dhaoine éga aon
fhaisnéis bhreise a sholathar maidir leis an mir suirbhé seo. Da bhri sin, niorbh fhéidir
idirdhealt a dhéanambh idir iad sitd a bhraith go ndearnadh bulaiocht orthu toisc go raibh
riachtanas breise foghlama acu, na na daoine dga sin a bhraith go ndearnadh bulaiocht
orthu toisc go raibh siad sarchumasach. Ar aon chuma, is toradh comhsheasmhach 6n
taighde go bhféadfadh leanai agus daoine 6ga i ngach ceann de na grupai seo a bheith i
mbaol nios mé 6 iompar bulaiochta (Espelage et al., 2018; O'Moore et al., 2021). Ina gcuid
freagrai suirbhé, rinne lion beag (23%) tagairt do chuiseanna ‘eile’ mar chuis dhéchdil na
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trachtaireachta didltai. Thug nios mo né leath de na scolairi iar-bhunscoile a ndearnadh
suirbhé orthu (51%) a d’fhulaing iompar bulaiochta le fios gur thuairiscigh siad é do dhuine
fasta ina scoil agus thug beagan ni ba 1t na leath (49%) le fios nar nocht siad na heachtrai.

Thug tromlach na ndaoine 6ga (76%) le fios go raibh foireann na scoile cabhrach agus go
dtabharfaidis treoir agus tacaiocht d4 mbeidis buartha né trina chéile. Dar leo siad a
d’fhulaing bulaiocht, thug an tromlach (62%) le fios gur thug an scoil aghaidh ar an gceist go
pras tar éis di foghlaim fuithi, cé gur thug mionlach suntasach (38%) le fios nar ghniomhaigh
an scoil sach tapa. Mar an gcéanna, thug an chuid ba mhé de na daoine 6ga (66%) le fios
gur chabhraigh an scoil leo nuair a rinneadh bulaiocht orthu agus bhi mionlach suntasach
(34%) nar dheimhnigh gur chabhraigh an scoil leo. Ina measc sitd a ndearnadh bulaiocht
orthu, thug an tromlach (61%) le fios nar thainig deireadh leis an iompar bulaiochta mar
gheall ar idirghabhdélacha na scoile. T4 an toradh seo ar aon dul leis an gcinneadh 6 na
bunscoileanna agus na scoileanna speisialta agus ba choir go mbeadh sé ina thosaiocht le
haghaidh gnimh thar gach leibhéal den chéras oideachais.
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8. Priomhthorthai agus moltai

Cultar agus timpeallacht

Bhi an dearcadh foriomlan ar scoileanna mar thimpeallachtai failteacha dearfacha do leanai
agus do dhaoine 6ga comhsheasmhach i measc go leor freagroiri. Bhi na freagrai 6
fhoireann na scoile, 6 thuismitheoiri agus 6n gcuid ba mho de na bpaisti agus na daoine 6ga
dearfach ar an iomlan maidir leis an mir suirbhé seo. Mar sin féin, bhi sciar suntasach de
leanai agus de dhaoine 6ga, go hairithe ag leibhéal na hiar-bhunscoile, nar aontaigh gur
chuir a scoil timpeallacht fhailteach dhearfach ar fail an chuid ba mhé den am né an t-am ar
fad. Dheimhnigh priomhoidi d’aonghuth gur sprioc rithabhachtach da bpobal scoile é tacu le
leanai agus daoine éga mothU muintearais agus ceangail a fhorbairt. Bhi an meon sin le
sonru i mbeagnach gach freagra 6 mhuinteoiri.

Mar sin féin, bhi tuairim is an deichil cuid de scolairi bunscoile agus scoile speisialta nar
mhothaigh muintearas ach é am go chéile né go hannamh, né nar mhothaigh riamh
muintearas, né go raibh sé sabhdilte iad féin a chur in iUl go barantuil ar scoil. Léirigh tuairim
is aon trian de na daoine dga in iar-bhunscoileanna mothdchain chosula.

| gcas an chuid ba mhé de na leanai agus na daoine éga, chuir infhaighteacht
ghniomhaiochtai am I6in agus iarscoile lena ndearcadh ar a scoil mar ait fhailteach
dhearfach. D’aithin tuismitheoiri, priomhoidi agus muinteoiri na gniomhaiochtai seo mar
chuidit luachmhar le hatmaisféar dearfach a chruthd. Ina gcuid freagrai cailiochtdla, luaigh
leanai agus daoine 6ga na buntaisti iomadula a bhaineann le gniomhaiochtai amhail peil,
diospdireachtai agus clubanna fichille. Is modh fianaise-bhunaithe é gniomhaiochtai den
sért sin a sholathar chun rannphairtiocht, scileanna saisialta a chur chun cinn agus féadtar
ionchuimsit gach linbh agus duine 6ig a chinntit, go hairithe iad siid a bhionn ag streachailt
leis an easpa struchtdir le linn tréimhsi aineasa.

Cé go raibh comhdhearcadh ann nér glacadh le hiompar bulaiochta i scoileanna, 1éirigh
leanai agus daoine 6ga go raibh easpa muinine acu i gcumas muinteoiri comharthai iompair
bulaiochta a aithint go seasta. Bhi an dearcadh seo ni ba fhorleithne i measc scolairi iar-
bhunscoile. Mar sin, ta sé rithabhachtach go mbeadh tuiscint nios fearr ag muinteoiri ar an
mbulaiocht agus go bhfuil siad in ann idirdheald a dhéanamh idir cinedlacha éagsula
iompraiochta bulaiochta. Trid a n-idirghniomhaiochtai le leanai, ba choéir déibh a chur in iul
go soiléir go dtuigeann siad conas déileail le hiompar bulaiochta agus a n-innitlacht chun
aghaidh a thabhairt air a |€irit. Ba chéir doibh a bheith réamhghniomhach maidir le leanai a
chur ar a suaimhneas maidir lena gcumas freagairt go cui d’'iompar bulaiochta.

Cé gur dheimhnigh beagnach gach leanbh agus duine 6g go ndearna muinteoiri maoirsid
orthu le linn tréimhsi caithimh aimsire, mheas an tromlach, mar scoldiri, nar chuathas i
gcombhairle leo faoi réimsi agus faoi amanna ina mbeadh ga le maoirseacht bhreise. Ni féidir
an iomarca béime a leagan ar an tdbhacht a bhaineann le maoirseacht agus le cruthl spais
shéabhailte do leanai agus do dhaoine 6ga chun idirghniomhd, sagradh agus sdisial ar scoil.
Is féidir le timpeallacht agus tailte na scoile dul i bhfeidhm go mér ar mhiniciocht iompar
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bulaiochta agus is “spotai te” féideartha iad dorchlai, seomrai ranga, ceaintini, clois
sugartha agus limistéir taisceadan ina bhféadfadh iompar bulaiochta tarld. Léirionn taighde
freisin gur mé an seans go mbionn iompar bulaiochta ann le linn “amanna te” nuair nach
mbionn muinteoiri i lathair; tuigeann leanai agus daoine 6ga go maith na hamanna agus na
laithreacha seo ina bhféadfadh siad féin n6 a bpiarai a bheith i mbaol nios mé (Francis et al.,
2022).

Priomhréimsi le feabhsu

e Ba choir do cheannairi scoile agus do mhuinteoiri leanai aonair agus daoine 6ga a
aithint go gniomhach a bhféadfadh tacaiocht spriocdhirithe a bheith ag teastail uathu
agus an rol rithabhachtach ata ag tuismitheoiri sa phréiseas aitheantais seo a aithint.

e Ba choir do scoileanna leantint lena n-iarrachtai chun éagsulacht gniomhaiochtai
abhartha a sholathar le linn tréimhsi aineasa agus ag an am céanna béim a leagan ar an
nga ata le freastal ar raon roghanna agus spéiseanna agus gné de rogha a chur san
aireamh do scolairi.

e Ba choir go gcuirfeadh scoileanna fiordheiseanna ar fail do leanai agus do dhaoine 6ga
a gcumas gniomhuchéin a fheidhmit maidir le hiompar bulaiochta. Ba cheart go rachfai i
gcomhairle le leanai agus le daoine dga agus go mbeadh baint bhrioch acu le
cainteanna faoi iompar bulaiochta a chosc agus aghaidh a thabhairt uirthi agus, go
héirithe, faoi shocruithe maoirseachta.

e Ba cheart do cheannairi scoile, tar éis dul i gcomhairle le leanai agus daoine 6ga,
iniichadh a eagru ar thimpeallacht fhisiciuil na scoile. Sna limistéir ina bhfuil an t-iompar
bulaiochta is forleithne, ba cheart déibh an timpeallacht fhisicidil a oiriind. Cuidionn
bearta phraiticitla ar nés scathain a chur isteach agus bacainni boga ar nés troscain né
gléasra, chun eachtrai iompraiochta bulaiochta a laghdu. Ba choéir go mbeadh daoine
fasta a dhéanann maoirsia le linn amanna cléis sofheicthe agus airdeallach.

e Nimoér do cheannairi scoile a chinntit go dtugtar tacaiocht imleor do mhuinteoiri chun an
bhulaiocht a aithint agus aghaidh a thabhairt go héifeachtach uirthi. Ba chair cur i
bhfeidhm OSPS ar fud na scoile a bhreithnit go rialta ag cruinnithe foirne; ba choir do
mhuinteoiri samplai den dea-chleachtas a phlé agus a roinnt chun a gcumas a fhorbairt
le hidirghabhail chui a dhéanamh agus le cur le torthai rathdla i gcasanna bulaiochta.

Leagtar amach i Cinedltas: Plean Gniomhaiochta faoin mBulaiocht (2023-2027) roinnt
tionscnamh até dirithe ar chultir agus timpeallacht scoile ata dearfach agus cuimsitheach a
chothd. Airitear leis na tionscnaimh seo préiseas aitheantais a chur i bhfeidhm, arna thacu le
solathar bratach Cinealtas a chur ar fail do gach scoil, chun aitheantas a thabhairt
d'iarrachtai ata ar bun ag scoileanna chun iompar bulaiochta a chosc agus chun
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comhionannas, ionchuimsiu, éagsulacht agus follaine a chur chun cinn. Ina theannta sin,
baineann an plean le treoirlinte a fhorbairt chun foirne tacaiochta do mac |éinn a bhunu i
mbunscoileanna moéra agus chun rannphairtiocht gniomhach paisti, daoine 6éga agus a
dtuismitheoiri/caomhnairi a chinntit. Forbréidh an Chigireacht meastéireacht freisin chun
measunu a dhéanambh ar straitéisi scoileanna chun follaine a thacu agus a chur chun cinn
agus bulaiocht a chosc. Ina theannta sin, iarrann an plean go ndéanfai athbhreithnia ar
threoirlinte deartha scoile chun a chinntit go bhfuil timpeallachtai oideachais sabhailte,
solubtha, cuimsitheach agus inoirilinaithe do riachtanais ata ag teacht chun cinn. Ta na
gniomhartha seo deartha chun tacu le muintearais agus sdbhailteachta i measc na scolairi
agus na foirne, ag cur le pobal scoile ata tacuil agus nasctha.

Curaclam: teagasc agus foghlaim

Bhi tuismitheoiri, priomhoidi agus muinteoiri ar fud gach cinedl scoile ar aon intinn i
gcoitinne go raibh deiseanna ag leanai agus daoine éga ar scoil foghlaim faoi iompar
bulaiochta. Laistigh de seo, dheimhnigh priomhoidi agus muinteoiri freisin go raibh
deiseanna ag leanai agus daoine 6ga foghlaim faoi go leor cinealacha éagsula iompair
bulaiochta. Ba Iéir 6na gcuid freagrai suirbhé gur aontaigh leanai agus daoine 6ga i
gcoitinne gur fhoghlaim siad conas iompar bulaiochta a aithint. D’aontaigh an chuid ba mho
freisin gur fhoghlaim siad ar scoil faoi conas idirghniomh go hémésach ar line.

Cé go bhféadfadh beagnach gach leanbh agus duine 6g i mbunscoileanna agus i scoileanna
speisialta a dhearbh( gur thoghlaim siad conas idirghniomhu go dearfach le daoine eile
agus conas freagairt d'iompar bulaiochta, ni raibh torthai daoine 6ga in iar-bhunscoileanna
chomh dearfach céanna. Mhothaigh mionlach suntasach nar tugadh déthain deiseanna
daéibh plé a dhéanamh ar an gcaoi le hidirghniomht ar bhealach cairditil agus 6mdsach
agus na bearta a ba cheart a ghlacadh da mbeadh bulaiocht & déanamh orthu. Mheas an
chuid ba mhé de leanai agus daoine éga i mbunscoileanna agus i scoileanna speisialta go
raibh a gcuid foghlama sa seomra ranga faoi iompar bulaiochta ina chuidid, ach bhi
céatadan suntasach de dhaoine 6ga in iar-bhunscoileanna nar mheas gurb amhlaidh an
scéal déibh. Is fii an toradh seo maidir le daoine éga in iar-bhunscoileanna a fhiosrd ag
leibhéal na scoile.

Téama athfhillteach sa taighde is ea rél suntasach na foghlama comhoibriche maidir le
hiompar bulaiochta a chosc; Aithnitear foghlaim chomhoibritheach dea-eagraithe mar
straitéis éifeachtach chun iompar bulaiochta a chosc agus aghaidh a thabhairt air ar scoil.
Feictear go méadaionn cur chuige comhoibrioch i leith an teagaisc agus na foghlama mothu
ceangail agus muintearas i measc leanai agus daoine 6ga, rud a fhagann go mbionn
cinnteoireacht agus comhbha nios fearr ann (Keating et al., 2021). Sa suirbhé, d’aontaigh
beagnach gach paiste agus duine 6g i mbunscoileanna agus i scoileanna speisialta gur
cuireadh deiseanna rialta ar fail déibh oibriti lena gcomhscolairi ranga i mbeirteanna agus i
ngrupai beaga. In iar-bhunscoileanna, &fach, bhi beagnach ceathri de na daoine éga néar
aontaigh gur thug a gcuid muinteoiri deiseanna rialta déibh oibril le scolairi eile i
mbeirteanna né i ngripai beaga. Léirionn sé seo go bhfuil ga le muinteoiri in iar-
bhunscoileanna athbhreithnit a dhéanamh ar a gcur chuige reatha i leith seachadadh
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curaclaim, lena chinntit go bhfuil modheolaiochtai comhoibriocha mar chuid larnach da gcur
chuige i leith teagaisc agus foghlama.

Priomhréimsi le feabhsu

* Is abhar éigeantach curaclaim é Oideachas Saéisialta, Pearsanta agus Slainte (OSPS)
i ngach bunscoil agus sa tsraith shoisearach iar-bhunscoile. T4 Oideachas Caidrimh
agus Gnéasachta (OCG) ag teastail ag gach leibhéal, 6n mbunscoil go dti an tsraith
shinsearach. Ba chéir do cheannairi scoile agus do mhuinteoiri a chinntit go gcuirtear
an curaclam OSPS i bhfeidhm ina iomlaine, ionas go dtugtar tacaiocht chui do leanai
agus do dhaoine 6ga chun na scileanna saoil a fhorbairt a theastaionn agus iad ag fas
anios i sochai ata ag éiri nios casta.

 Ba chéir do mhuinteoiri iar-bhunscoile a chinntit go bhfoghlaimionn scolairi faoi
iompar bulaiochta ar bhealach a fhreastalaionn ar a gcuid riachtanas agus a
ullmhaionn iad don todhchai. Chuige seo agus mar ata aitheanta in Cinéaltas, moltar
go gcuirfi i bhfeidhm clar fianaise-bhunaithe, freagruil 6 thaobh an chultdir de agus a
oireann d’aois amhail FUSE. Moltar freisin do mhuinteoiri usaid a bhaint as na
hacmbhainni ata forbartha ag Webwise chun tacu leo saoranacht dhigiteach agus
sébhailteacht ar line a chomhthathl ina gcur chuige teagaisc agus foghlama.

* Ba chéir do mhuinteoiri iar-bhunscoile a chinntit go bhfaigheann scolairi deiseanna
rialta oibritl i gcomhar lena bpiarai.

Leagann an Cinedltas: Plean Gniomhaiochta faoin mBulaiocht (2023-2027) béim ar an
tabhacht a bhaineann le Curaclam, Teagasc, agus Foghlaim chun timpeallacht oideachais
chuimsitheach agus thacuil a chothu. | measc na bpriomhthionscnaimh até leagtha amach
sa phlean gniomhaiochta oilitint do mhuinteoiri faoi oiliiint, do mhuinteoiri nuachailithe, do
cheannairi scoile agus d’'fhoireann uile na scoile ar conas bulaiocht, ciniochas, gnéasachas
agus ciapadh gnéasach a chosc agus aghaidh a thabhairt orthu, chomh maith le
comhionannas, éagsulacht, ionchuimsiu agus follaine a chur chun cinn. Cinntionn an plean
go bhfuil rochtain ag gach scoil ar an gclar frithbhulaiochta agus sabhéilteachta ar line
FUSE, le moduil bhreise & bhforbairt. Airionn sé freisin athbhreithniti a dhéanamh ar na
chreatai curaclaim OSSP, OCG, agus Creatchuraclam na Bunscoile, chomh maith leis na
Treoirlinte Idirchultirtha do bhunscoileanna agus iar-bhunscoileanna. Ina theannta sin,
cinntionn sé go léirionn an litriocht agus na téacsleabhair a Uséaidtear ag muineadh an
curaclam nios leithne, éagsulacht an tsochai go dearfach agus go gcuireann siad
comhionannas agus ionchuimsia chun cinn. Ta na gniomhartha seo deartha chun
timpeallacht foghlama nios cuimsithi agus nios tacula a chruth( do gach scoléire agus ball
foirne.
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Beartas agus pleanail

Thug an chuid ba mho de na leanai agus na naoine 6ga ar fud na suiomhanna scoile uile le
fios go raibh cur amach acu ar bheartas frithbhulaiochta a scoile. Dhearbhaigh an chuid ba
mho freisin go raibh treoirlinte i bhfeidhm ina scoil maidir le hiséid shabhailte agus 6mdésach
na teicneolaiochta.

Maidir le rialacha scoile agus iompar bulaiochta, bhi codarsnacht idir tuairimi na ndaoine
Oga in iar-bhunscoileanna agus tuairimi na leanai agus na ndaoine 6ga i mbunscoileanna
agus i scoileanna speisialta. | mbunscoileanna agus i scoileanna speisialta, thug leanai agus
daoine 6ga le fios gur aontaigh siad gur chuidigh rialacha na scoile le bulaiocht a chosc
agus gur lean an chuid ba mhé da bpiarai na rialacha maidir le hiompar bulaiochta; ach ni
raibh ni ba mhé néa an trid cuid de na daoine 6ga san iar-bhunscoil chomh muinineach
céanna maidir leis an da abhar seo.

Ar an iomlan, d’aontaigh priomhoidi agus muinteoiri go raibh obair na scoile chun iompar
bulaiochta a chosc agus aghaidh a thabhairt air bunaithe go hiomlan ar bheartas na scoile
agus go raibh an beartas seo a chur i bhfeidhm go comhsheasmhach. Cé gur aontaigh
muinteoiri i mbunscoileanna agus i scoileanna speisialta go ginearalta go raibh an beartas
seo éifeachtach chun dul i ngleic le hiompar bulaiochta, ni raibh an oiread sin muinine ag
beagnach trian de mhuinteoiri iar-bhunscoile ina leith seo.

Cé gur aontaigh tuismitheoiri go ginearalta gur roinneadh beartais scoile a linbh leo, thug
timpeall dha thrian le fios nar lorgaiodh a dtuairimi i bhforbairt na mbeartas seo. D’aontaigh
muinteoiri den chuid ba mhé go raibh baint acu le forbairt agus le hathbhreithnit beartais
ach thug siad le fios nach raibh siad chomh cinnte faoin méid a chuir tuismitheoiri, leanai
agus daoine 6ga leis an bpréiseas seo. Thug priomhoidi le fios, afach, gur tugadh deiseanna
do thuismitheoiri, do leanai agus do dhaoine 6ga cur le hathbhreithnit agus forbairt beartais.

Solathraitear le beartas frithbhulaiochta na scoile ionchais, treoir agus comhsheasmhacht
até soiléir do phobal na scoile. Le beartas éifeachtach, treoraitear cur chuige na scoile chun
iompar bulaiochta a chosc agus aghaidh a thabhairt air. Sna suirbhéanna, cheistigh roinnt
muinteoiri éifeachtldlacht an bheartais, mar aon lena mhéid a bhi baint ag pobal na scoile i
gcoitinne le forbairt agus athbhreithnil beartais. Thug freagrai an tsuirbhé 6 dhaoine 6ga in
iar-bhunscoileanna le fios freisin go raibh roinnt amhrais ann faoin méid a bhi rialacha scoile
éifeachtach chun iompar bulaiochta a chosc agus aghaidh a thabhairt air.

Mar chuid den athbhreithnid bliantuil ar an mbeartas frithbhulaiochta, ba chéir do cheannairi
scoile luach braite agus tionchar foriomlan an bheartais frithbhulaiochta agus an choéid
iompair a mheas agus ag an am céanna a chinntit go bhfuil deiseanna briocha ag an bpobal
scoile i gcoitinne chun cur leis an bproéiseas seo. Cé gur freagracht phobail roinnte é iompar
bulaiochta a chosc agus aghaidh a thabhairt air i scoileanna, ba cheart do scoileanna
athbhreithnit agus meastoireacht rialta a dhéanamh ar thionchar na mbeart ata i bhfeidhm
acu. Beidh cur i bhfeidhm comhsheasmhach na meicniochtai tuairiscithe agus maoirseachta
ata leagtha amach in Cinedltas rithabhachtach chun tacu le pobail scoile dul i ngleic go
sasuil le liomhainti faoi iompar bulaiochta.
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Léiritear sna torthai taighde ndisianta agus idirndisiunta ar iompar bulaiochta i gcoitinne, cé
go bhfuil tuiscint ghinearalta ag muinteoiri ar iompar bulaiochta, go bhfuil ga le heolas nios
sainitla (Mahon et al., 2020). Léiritear € seo sna sonrai 6 shuirbhé na muinteoiri, ait a raibh
mionlach suntasach a bhraith nach raibh déthain comhairle na oilitint faighte acu maidir le
hiompar bulaiochta a chosc agus aghaidh a thabhairt air. | gcodarsnacht leis sin, thug an
chuid ba mhé de na priomhoidi le fios gur cuireadh an chomhairle agus an oilidint seo ar fail.
Is |éir go bhfuil ga le plé agus rannphairtiocht leaninach ag leibhéal na scoile maidir le
hiompar bulaiochta a aithint agus le straitéisi cui chun bulaiocht a chosc agus aghaidh a
thabhairt uirthi; agus maoirseacht chomhsheasmhach nios fadtéarmai a choimeéad ar bun
maidir le cultdir laidre freagrulachta do cheist na bulaiochta de gach cinedl a fhorbairt i
scoileanna. Ba chdir do cheannairi scoile agus do mhuinteoiri plé agus athbhreithniu rialta a
dhéanamh ar chur chuige scoile uile freisin maidir le hiompar bulaiochta chun tuiscint
chomhsheasmhach ar bheartais abhartha a chinntiu.

Ta sé léirithe ag torthai an tsuirbhé go bhfuil bearna shuntasach idir tuairimi na bpriomhoidi
maidir leis an gcomhairle agus an oilitint a chuirtear ar fail do mhuinteoiri chun taci leo ina
gcuid oibre chun bulaiocht a chosc agus aghaidh a thabhairt uirthi agus tuairimi na
muinteoiri féin.

Ta freagracht ghairmitil ar mhuinteoiri a gcuid riachtanas oideachais agus oiliina a chur in
il ionas gur féidir leo, le tacaiocht 6 bhainistiocht na scoile, a chinntiti go bhfuil na
deiseanna foghlama gairmidla a chuirtear ar fail doéibh ailinithe go cui lena riachtanais
reatha. Caithfidh sé seo tarli ar bhonn cérasach agus leandnach. Beag beann ar a
riachtanais oilitina, ta freagracht ghairmidil ar mhuinteoiri timpeallacht foghlama ata
sabhdilte agus dearfach a sholathar do na scolairi ina scoil.

Thug tri cheathru de leanai agus daoine 6ga i mbunscoileanna agus i scoileanna speisialta
le fios gur aithin siad an roél a bhi acu chun iompar bulaiochta a chosc agus thug siad le fios
go raibh siad feasach ar a thabhachtai ata sé iompar bulaiochta a thuairiscit. Mar sin féin,
bhi beagan os cionn trian de na daoine éga in iar-bhunscoileanna nach raibh cinnte gur
thuig scolairi ina scoil go raibh rél acu maidir le hiompar bulaiochta a chosc agus ni raibh
siad muinineach gur thuig na scoldiri go Iéir ina scoil an tabhacht a bhaineann le hiompar
bulaiochta a thuairisciu. Léirionn torthai an tsuirbhé go dteastaionn tuilleadh tacaiochta 6
dhaoine éga in iar-bhunscoileanna chun a rél a aithint agus a chomhlionadh maidir le
hiompar bulaiochta a chosc agus aghaidh a thabhairt air. D’théadfai aghaidh a thabhairt air
seo mar chuid den fhoghlaim sa seomra ranga faoi iompar bulaiochta agus tri rél leanai
agus daoine 6ga i bhforbairt agus athbhreithnil beartais a chur chun cinn.
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Priomhréimsi le feabhsu

e Ba choir do cheannairi scoile a chinntit go nglactar cur chuige scoile uile maidir leis an
athbhreithnia bliantdil ar an mbeartas frithbhulaiochta; ba chéir go mbeadh deiseanna
fintacha ag pobal na scoile i gcoitinne cur leis an bproiseas seo.

e Ba choir do mhuinteoiri a chinntid go ngniomhaionn siad d’aon ghno agus go
réamhghniomhach chun timpeallachtai scoile a chrutht agus a chothu ata
ionchuimsitheach, dearfach agus sabhailte do gach leanbh agus duine ég. Ba chéir
doibh oibrit le bainistiocht na scoile chun a riachtanais oideachais agus oililina a aithint
lena chinntit go bhfuil na deiseanna foghlama a chuirtear ar fail déibh ag teacht lena
gcuid riachtanas. Beag beann ar a riachtanais oilitina, ba chéir go mbeadh muinteoiri
feasach ar a bpriomhfhreagracht ghairmidil chun timpeallacht shabhailte dhearfach a
sholathar do leanai agus do dhaoine 6ga.

e Ba choir do cheannairi scoile agus do mhdinteoiri a chinntit go bhfuil sé de chumhacht
ag leanai agus daoine 6ga iompar bulaiochta a aithint agus a bheith muinineach go
mbeidh a thios acu conas tacaiocht a thuairiscit agus a lorg nuair a bhionn sé de dhith
orthu. Ag leibhéal na hiar-bhunscoile, ba chdéir go mbeadh rél larnach ag an bhfoireann
tacaiochta scolairi laistigh den scoil; ba cheart go mbeadh sé ar an meicniocht
uileghabhalach trina gcuirtear gniomhartha ar mhaithe le leas agus follaine gach duine
0ig chun cinn. Trid a gcoras atreoraithe, is féidir leis an bhfoireann tacaiochta scolairi a
chinntit go bhfuil foram i bhfeidhm chun buarthai a ghlacadh 6 bhaill foirne faoi iompar

bulaiochta. Is féidir leo cabhru freisin le hathbhreithnit a dhéanamh ar shainriachtanais

na scoile agus pleanail do thionscnaimh scoile uile mar fhreagra ar na riachtanais sin.

Is fid a lua go n-airitear i Cinealtas: Plean Gniomhaiochta faoin mBulaiocht (2023-2027)
gniomhartha suntasacha ata deartha chun beartais oiriinaitheacha agus freagracha a
fhorbairt chun iompar bulaiochta a chosc agus aghaidh a thabhairt uirthi i scoileanna.
Airitear leis na priomhthionscnaimh nuashonrt a dhéanamh ar na nésanna imeachta
frithbhulaiochta do bhunscoileanna agus iar-bhunscoileanna, tacaiocht agus treoir a
sholathar maidir le bulaiocht a chosc agus aghaidh a thabhairt uirthi, agus meicniochtai
tuairiscithe, maoirseachta agus athbhreithnithe a fheabhsu. Forbréfar na nésanna imeachta
seo, ata le foilsit in 2024, le hionchur 6 gach ball de phobal na scoile. Cuirfear oilitint ar fail
do gach ball foirne scoile, tuismitheoiri/caomhnéiri, agus baill an bhoird bhainistiochta. Ina
theannta sin, forbréfar bunachar sonrai naisitinta chun sonrai anaithnidithe a bhailitt do
thuairisc naisitnta bhlianttil ar bhulaiocht i scoileanna. Airitear leis an bplean freisin
nuashonrd a dhéanamh ar na Treoirlinte maidir le Céd lompair a Fhorbairt do Scoileanna
2008. Ta sé mar aidhm ag na bearta seo, i measc nithe eile, timpeallacht chomhoibrioch a
chrutht inar féidir le gach duine oibrit le chéile chun bulaiocht a chosc agus aghaidh a
thabhairt uirthi go héifeachtach.
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Caidrimh agus comhphairtiochtai

| gcoitinne, d’aontaigh leanai agus daoine éga ar fud na dtri chinedl scoile go raibh meas ag
a muinteoiri orthu. Deimhniodh an toradh dearfach seo freisin i bhfreagrai 6 thuismitheoiri. Is
abhar imni é, &fach, go raibh cuid shuntasach de na leanai agus de na daoine 6ga nar
aontaigh go raibh meas ag a gcomhscolairi ar gach ball d4 rang. Ina theannta sin, thug
duine as gach deichnidr leanai agus daoine 6ga i mbunscoileanna agus scoileanna
speisialta le fios go raibh siad eisiata ag a bpiarai i rith an lae scoile. Ba é an figitr
comhfhreagrach ag leibhéal na hiar-bhunscoile na timpeall ar scolaire amhain as gach
ceathrar. Teastaionn freagairt éifeachtach ar fud an chérais ag gach leibhéal do chodan na
leanai agus na ndaoine 6ga a thug le fios go raibh dimheas orthu né go raibh siad eisiata ag
a bpiarai.

Ba léir go raibh tuairimi codarsnacha ann maidir le roinnt mireanna suirbhé a bhain le
dearcthai leanai agus daoine 6ga faoin mbealach a ndéanfaidis idirghniomhaiocht lena
muinteoir da mbeadh cabhair ag teastail uathu. Cé gur thug na leanai agus na daoine 6ga le
fios go raibh siad muinineach go ginearalta go gcabhr6dh a muinteoir leo da mbeidis trina
chéile né buartha, léirigh freagrai suirbhé 6 thart ar dhuine amhain as gach ceathrar leanai
bunscoile agus scoile speisialta agus daoine 6ga go raibh amhras airithe orthu maidir le
hinsint faoi rdn lena muinteoir faoi iompar bulaiochta. Ceathrar as gach deichniar scoléire ab
ea an figiar comhfhreagrach ag an leibhéal iar-bhunscoile. Ta codarsnacht mhor idir an
toradh seo agus tuairimi na bpriomhoidi agus na muinteoiri a bhi beagnach d’aon ghuth ina
dtuairim go bhféadfadh leanai agus daoine dga labhairt le duine fasta sa scoil da mbeidis
buartha né trina chéile.

Cé gur thug beagnach gach leanbh agus duine 6g le fios go bhféadfaidis “duine fasta maith
amhain” a shainaithint a bhféadfaidis dul i dteagmhail leo da mbeadh cabhair ag teastail
uathu, is léir 6 thorthai an tsuirbhé go bhfuil bac soiléir ag leanai agus daoine éga maidir leis
an tuairisciu faoi iompar bulaiochta. T4 sé tabhachtach go ndéanfai machnamh ctramach ar
na cuiseanna ata leis an drogall seo ag leibhéal na scoile aonair. In éineacht leis na
Gnasanna Frithbhulaiochta Bunscoile agus lar-bhunscoile nuashonraithe ata ag teacht, ba
chdir go mbeadh an t-eolas seo mar threoir do na gniomhartha a chaithfidh scoil a
dhéanamh chun cur lena nésanna imeachta chun imni faoi bhulaiocht a thuairiscii agus
chun cultdr comhbha agus muintearais a chothl i measc na mball uile de phobal na scoile.

Luann O’Higgins Norman (2020) go bhfuil tionscnaimh frithbhulaiochta nios éifeachtai ma
dhéantar iad a choimisitnu, a dhearadh agus a mheas le leanai agus le daoine 6ga. Cé gur
thug freagrai suirbhé 6 leanai agus daoine 6ga ar fud bunscoileanna, scoileanna speisialta
agus iar-bhunscoileanna le fios go raibh siad ar aon intinn go ginearalta gur lorgaiodh a
dtuairimi maidir le conas a d’fhéadfadh a scoil iompar bulaiochta a chosc agus aghaidh a
thabhairt air, bhi tuairim is leath diobh a bhi éiginnte n6 nar aontaigh go raibh tionchar
suntasach ag na tuairimi sin ar obair na scoile. Is dashlan mér é, nuair a bhionn ceart linbh a
bheith rannphairteach & chur i bhfeidhm, a chinntit go ndéanann daoine fasta nios mé na
direach éisteacht le leanai agus le daoine 6ga. | gcomhthéacs iompar bulaiochta a chosc
agus aghaidh a thabhairt air, ba chéir do scoileanna a chinntitl go nglactar go dairire le
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tuairimi leanai agus daoine 6ga trina Iéirit go bhfuil siad toilteanach ligean do na tuairimi sin
dul i bhfeidhm orthu (Lundy, 2007).

Ina bhfreagrai ar an suirbhé, thug tuismitheoiri le fios go raibh siad éiginnte n6 nar aontaigh
siad go raibh a dtuairimi mar bhonn eolais agus mar mhunla ar na scoile chun iompar
bulaiochta a chosc agus aghaidh a thabhairt air.

Priomhréimsi le feabhsu

e Ba chair go n-oibreodh muinteoiri go réamhghniomhach lena chinntit go bhfuil gach
leanbh agus duine 6g a bhfuil siad freagrach astu san aireamh go hiomlan i gcultdr, i
gcuraclam agus i bpobal a scoile.

o |Is féidir drogall a bheith ar leanai agus daoine éga até ag fulaingt iompair bulaiochta a
n-eispéiris dhidltacha a thuairiscii agus is féidir le naddr an tuairiscithe seo cur as do
roinnt dacine. Ceann de na priomhthéamai a d’eascair as proiseas comhairliichain
Cineadltas ba é an ga le raon de chuir chuige éifeachtacha a fhorbairt laistigh de
scoileanna chun tuairiscit sdbhailte ar iompar bulaiochta a chumasu. Ba chair go n-
oibreodh scoileanna chun feabhas a chur ar a nésanna imeachta maidir le himni faoi
iompar bulaiochta a thuairiscit lena chinntill go mothaionn leanai agus daoine 6ga go
bhfuil siad abalta tuairiscill agus go bhfreagraionn scoileanna go héifeachtach do na
tuairisci sin.

e Ni mor do cheannairi scoile oibrit i gcomhar lena chéile d’fhonn a chinntit go Iéiritear
raon leathan d’eispéiris, Iéargais agus riachtanais phobal na scoile i gcoitinne in obair na
scoile chun timpeallacht a chruthtl ina mothaionn gach leanbh agus duine 6g go bhfuil
failte rompu, go bhfuil siad sabhdilte agus slan agus go bhfuil tacaiocht ann déibh.

Ta sé tdbhachtach a aithint go leagann an Cineéltas: Plean Gniomhaiochta facin mBulaiocht
(2023-2027) béim ar an tabhacht a bhaineann le Caidhreamh agus na Comhphairtiochtai
chun comhthuiscint agus comhoibrit a fheabhsl i measc leanai, daoine 6ga, a dteaghlaigh,
agus pobal na scaoile. Is fill a thabhairt faoi deara go bhfuil roinnt gniomhartha dirithe ar
chaidrimh agus comhphairtiochtai dearfacha a fhorbairt agus a leabu, lena n-airitear seirbhis
tacaiochta comhairleoireachta a phiol6tt i mbunscoileanna agus tacu le hobair an lonaid
Frithbhulaiochta, Webwise, agus Seachtain Feasachta ar BeLongTo Stand Up. Ta se mar
aidhm ag na gniomhartha seo caidrimh agus comhphairtiochtai nios laidre a chothu, ag
solathar deiseanna do gach duine até pairteach tuiscint agus tacaiocht nios fearr a thabhairt
da chéile.
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Aguisin | Tablai — Scoileanna
Rannphairteacha

Scoileanna rannphairteacha

Airiodh raon cineélacha agus comhthéacsanna scoile sa sampla scoileanna a ndeachthas i
dteagmhail leo don suirbhé. Cé gur roghnaiodh na scoileanna ar dtds ag baint Gsaid as
samplail randamach chuspodireach, fagadh aon scoil a bhi sceidealaithe le haghaidh
meastéireachta fégartha mar chuid de chlar pleanailte meastéireachtai na Cigireachta, as an
aireamh sa sampla deiridh. Ba é an réasunaiocht a bhi leis seo na an t-ualach ar na
scoileanna rannphairteacha a ioslaghda.

As an 110 priomhoide scoile a ndearnadh teagmhail leo, d’aontaigh 106 priomhoide pairt a
ghlacadh. Léirionn Tabla A an miondeall earndla laistigh den fhigiar foriomlan seo.

Tabla A: Scoileanna rannphairteacha

Bunscaoll Speisialta lar-bhunscaoill lomlan

Cineal Scoile 51 7 48 106

Teagmhail tosaigh le scoileanna

Fuair na priomhoidi sna 106 scoil rannphairteach glaoch guthain 6n gCigireacht i rith na
seachtaine 1 Bealtaine 2023. Tar €éis ha teagmhala tosaigh seo, chuir an Chigireacht na
naisc do na suirbhéanna éagsula ar aghaidh tri riomhphost agus iarradh ar an scoil na naisc
a dhaileadh ar na rannphairtithe. D’fhan na suirbhéanna ar oscailt go dti deireadh an ghné ar
9 Bealtaine 2023.

Lion na bhfreagréiri

Léirionn Tabla B lion na bhfreagréiri do gach cineal suirbhé. Ni raibh ar leanai agus daoine
6ga i mbunscoileanna agus i scoileanna speisialta a gcineal scoile a shainaithint agus mar
sin is ionann an figilr ata tugtha agus an figiGr comhiomlan don ghrupa seo.
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Tébla B: Catagoiri freagroiri do gach cineél scoile

Bunscaoil Speisialta lar-bhunscaoill lomlan
gzz‘ﬂg gg;s 653 1,693 2,346
Tuismitheoiri 1,443 22 1,913 3,378
Muinteoiri 271 11 530 812
Priomhoidi 41 2 21 64

Rinneadh anailis ar na sonrai cainniochtula; ioslédaladh sonrai uimhritla maidir le mireanna
suirbhé 6n ardan suirbhé agus cuireadh i lathair iad i bhformaid tablai. Eagraiodh na tablai
go téamach, ag teacht leis na priomhréimsi 6n Raiteas Polasai Follaine agus Creat
Cleachtais. Codaiodh sonrai céiliochtula tri Gsaid a bhaint as anailis téamach. Scrudaiodh
na sonrai seo chun téamai coitianta a aithint agus forbraiodh céras cédaithe chun na torthai
a eagru.

Faisnéis bhreise a bhain le déileadh suirbhéanna

e Rinne riomhphost a scaipeadh ar phriomhoidi cur sios ar chuspoir an tsuirbhé.

e Airiodh néta faisnéise do gach gripa freagrdiri. Thug an néta seo sonrai maidir le
rindacht agus an ceart chun tarraingt siar.

e larradh ar an bpriomhoide riomhphost a chur ar aghaidh chuig na muinteoiri agus na
tuismitheoiri. Airiodh sa riomhphost chuig muinteoiri an nasc chuig an suirbhé
muinteoiri. Airiodh sa riomhphost do thuismitheoiri na naisc chuig an suirbhé ar
thuismitheoiri agus ar leanai/duine 6g araon.
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