
Snáithe: Mise agus daoine
eile 
Snáithaonad: Mo chairde
agus daoine eile 
Snáithe: Mise agus daoine
eile 
Snáithaonad: Mo chairde
agus daoine eile 
Snáithe: Mise agus daoine
eile 
Snáithaonad: Mo chairde
agus daoine eile 
 Snáithe: Mise agus daoine
eile 
Snáithaonad: Mo chairde
agus daoine eile 
 
Snáithe: Mise agus daoine
eile 
Snáithaonad: Mo chairde
agus daoine eile 

 

Clár Misneach

 Rang Aonad
agus
Ceacht

Snáithe agus
Snáithaonad

Cuspóir Ábhair

Rang a
hAon

Aonad 3 
Ceacht 1/2 

Aonad 5 
Ceacht 2 

Aonad 5 
Ceacht 2 

Aonad 1
Ceacht 1/4  

Aonad 4
Ceacht 6 

Aonad 4
Ceacht 6 

Snáithe: Mise agus daoine
eile 
Snáithaonad: Mo chairde
agus daoine eile 

Snáithe: Mise agus daoine
eile 
Snáithaonad: Mo chairde
agus daoine eile 

Snáithe: Mise agus daoine
eile 
Snáithaonad: Mo chairde
agus daoine eile 

Snáithe: Mise agus daoine
eile 
Snáithaonad: Mo chairde
agus daoine eile 

Cairde pearsanta a phlé agus an
fáth a bhaineann sé/sí taitneamh
as bheith ina dteannta.

Cáilíochtaí agus scileanna atá
bainteach le cairdeas a aithint, a
iniúchadh agus a phlé 

Fios a bheith aige/aici conas
déileáil le daoine le dínit is le meas.

Tuiscint ar neart, inniúlacht agus
tréithe pearsanta a fhorbairt agus
labhairt fúthu. 

Cairde scoile a aithint agus a
mhórluacháil agus mar is féidir leo
cabhrú lena chéile agus aire a
thabhairt dá chéile. 
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Difríochtaí idir dhaoine a aithint
agus a léirthuiscint agus bheith
eolach ar conas déileáil le daoine
eile le dínit is le meas 

Cairde ar scoil a aithint agus meas a
léiriú orthu agus ar an gcaoi ar féidir
cabhair agus aire a thabhairt dá
chéile.
Pléigh agus scrúdaigh gnéithe
éagsúla den chairdeas.

Iompar bulaíochta a aithint agus a
fhiosrú, cé atá páirteach agus a
thionchar ar dhaoine éagsúla.

Bíodh a fhios agat go mbíonn
bulaíocht mícheart i gcónaí agus
cad is ceart a dhéanamh má tá
bulaíocht á déanamh ort nó má
fheiceann tú í ag tarlú do dhaoine
eile.
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íomhá chun
an clár a
fheiceáil
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https://oide.ie/wp-content/uploads/2024/11/Misneach-Rang-a-Do.pdf
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An tábhacht agus an gá le
cairdeas agus idirghníomhaíocht
le daoine eile a léirthuiscint.

A aithint go mbíonn cairde á
meascadh i ngrúpaí, rud a
d‘fhéadfadh a bheith sláintiúil nó
míshláintiúil. Bulaíocht a aithint, a
phlé agus a thuiscint.

Iniúchadh a dhéanamh ar an
tionchar a d’fhéadfadh a bheith ag
tuairimí,dearcthaí agus ionchais
daoine eile ar an gcaoi a ndéanann
daoine caidreamh lena cheile, go
dearfach nó go diúltach

Cleachtaigh agus aithin aire agus
meas, cúirtéis agus dea-bhéasa
nuair a bhíonn muid ag plé le
daoine eile.

Bulaíocht a aithint, a phlé agus a
thuiscint.

Iniúchadh a dhéanamh ar an tslí
inar féidir le tuairimí, dearcadh nó
dóchas daoine eile dul i gcion ar
an gcaidreamh idir dhaoine, ar
bhealach dearfach nó diúltach.

Iniúchadh a dhéanamh ar conas is
féidir le tuairimí, dearcadh nó
ionchais daoine eile tionchar a
bheith acu ar an gcaoi a ndéanann
daoine caidreamh lena chéile,go
dearfach nó go diúltach.
Bulaíocht agus a torthaí a aithint, a
phlé agus a thuiscint.
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Cliceáil anseo chun Clár Misneach a

fheiceáil.
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https://oide.ie/wp-content/uploads/2024/11/Misneach-Rang-a-Tri.pdf
https://oide.ie/wp-content/uploads/2024/11/Misneach-Rang-a-Ceathair.pdf
https://oide.ie/wp-content/uploads/2024/11/Misneach-Rang-a-Cuig.pdf
https://oide.ie/wp-content/uploads/2024/11/Misneach-Rang-a-Se.pdf
https://www.pdst.ie/walktall
https://www.pdst.ie/walktall
https://www.pdst.ie/walktall
https://oide.ie/ga/primary/baile/wellbeing/oideachas-soisialta-pearsanta-agus-slainte/copy-of_-ag-ullmhu-don-teagasc-agus-don-fhoghlaim/

