Léann na Dramaiochta, na Scannan
agus na hAmharclannaiochta

An Bealach a Réiteach
Abhair Thacaiochta
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Cur sios
Is réamhghniomhaiocht scéalaiochta i seo.

Modh

. Suionn na rannphairtithe i gciorcal, ag éisteacht leis an éascaitheoir.

« Cumann an t-éascaitheoir scéal faoin doigh a dtdinig siad chuig an ionad ina bhfuil
siad.

. Is féidir le scéal an éascaitheora a bheith chomh cruthaitheach né chomh naduraioch
agus is féidir, agus neart mionsonrai ann.

« Anois glacann na rannphairtithe sealanna le hinsint da chéile faoin déigh a dtainig siad
féin chuig an ionad.

Eagsulacht
. Participants may share their stories around the circle, work in pairs to share stories or
walk the space and share stories when they meet another participant.

Sineadh
. Ag obair i ngrupai beaga, ta 10-15 néiméad ag na rannphairtithe chun radharc gairid a
ullmhu bunaithe ar cheann de na scéalta. Déanann rannphairti amhain an scéal a
aithris fad is go gcuireann na rannphairtithe eile sa ghrupa an scéal i lathair.
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Cur sios

Is réamhghniomhaiocht ghniomhach i seo.

Modh

. Tugann an t-éascaitheoir treoracha do na rannphairtithe siul thart sa spas ar luas
measartha, ag déanamh cinnte de nach mbuaileann siad isteach in éadan aon
rannphairt eile n6 rud sa seomra.

« Scairteann an t-éascaitheoir ‘uillinn’.

« Ar chluinstin ddéibh, nascann na rannphairtithe le chéile uillinn le huillinn i
mbeirteanna, i dtridir srl

. Scairteann an t-éascaitheoir ‘gabh’ agus bogann na rannphairtithe aris go dti go
scairteann an t-éascaitheoir ball coirp eile.

. Leantar den phroiseas seo le baill éagsula den chorp: lamh, gluin, ordég, méar
choise, cos, gualainn, caol na laimhe, ruitin srl.

Sineadh
. Is féidir an réamhghniomhaiocht seo a cheangal leis an ngniomhaiocht, ‘Scatai’, chun
grupa de rannphairtithe a chruthu do ghniomhaiochtai leantacha.

Mo Nétai/Mo Mhachnaimh




Notai




(X )
A5 .. . Py . .
.?‘1. Grupa iomlan 2-3 néiméad Spas oscailte

Cur sios
Is gniomhaiocht i seo chun cuidiu le grapai a dhéanamh don obair chomhoibrioch ata le
teacht.

Modh

. larrann an t-éascaitheoir ar na rannphairtithe bogadh thart sa spas.

« Scairteann an t-éascaitheoir uimhir, m.sh. 3.

. Caithfidh na rannphairtithe grapai de lion airithe a chrutht ag brath ar an uimhir a
scairtear. Scairteann an t-éascaitheoir uimhir eile, agus leantar den phroéiseas roinnt
uaireanta.

. Criochnaionn an t-éascaitheoir leis an uimhir a thugann an lion rannphairtithe ba
mhaith leo i ngach grupa.
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Cur sios
Is réamhghniomhaiocht i seo a chuidionn chun carachtair a chruthu.

Modh

. Siulann na rannphairtithe thart sa spas. larrann an t-éascaitheoir ar na rannphairtithe
éiri feasach ar a siul féin, iompar coirp, gluaiseacht san aireamh srl.

. larrann an t-éascaitheoir ar na rannphairtithe smaoineamh ma ta aon chuid den chorp
ag stiuradh a siulta, agus ma t4, é sin a athru go mbeidh an siul neodrach.

. Leanann na rannphairtithe den siul neodrach sa spas.

. Scairteann an t-éascaitheoir ball den chorp amach (srén, smig, uillinn, ucht, clar
éadain, ceann, bolg srl.) agus iarrann sé ar na rannphairtithe a siul a athri go mbeidh
sé faoi stiuir ag an mball sin den chorp. B’fhéidir gur mhaith leo samhlu gur puipéad
iad agus go bhfuil an sreang ceangailte den bhall sin den chorp. larrann an t-
éascaitheoir ar na rannphairtithe smaoineamh ar charachtar a bheadh ag teacht lena
siul m.sh. paiste 6g, comharsa fhiosrach srl. Ina dhiaidh sin, scairtfidh an t-éascaitheoir
baill eile den chorp agus leanfaidh na rannphairtithe an préiseas an athuair.

Sineadh
« Roghnaionn na rannphairtithe carachtar amhain a bhi mar thoradh ar a siul.
Spreagann an t-éascaitheoir na rannphairtithe chun carachtar a chruthu de réir mar a
shiulann siad tri cheisteanna a chur amhail. “ca bhfuil ta i do chonai?”, “an bhfuil clann
agat?”, “cad é an post ata agat?”, srl. Freagraionn na rannphairtithe go tostach iontu
féin. Anois iarrann an t-éascaitheoir ar na rannphairtithe beannu da chéile i gcarachtar
de réir mar a shiulann siad thar a chéile.

Mo Nétai/Mo Mhachnaimh
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Cur sios Trealamh ata

Cuideoidh an ghniomhaiocht tobsmaointeoireachta seo leis na rannphairtithe
chun smaoineamh ar an toirt agus freagairt go nadurtha.

Modh
« Cuir tri chathaoir taobh le taobh mar a bheadh binse ann.
« Suionn rannphairti amhain ar an mbinse agus iad ag dul do ghniomh m.sh. ag 4l
caife, ag Iéamh leabhair, srl.

. Tagann an dara rannphairti isteach sa radharc go suionn siad ar an mbinse.

. Déanann an dara rannphairti iarracht an chéad rannphairti a ruaigeadh 6n mbinse,
gan aon lamh laidir a usaid.

. Freagraionn na rannphairtithe ar an mbinse da chéile, gan aon bhlocail d’aon turas.
Ma tharlaionn blocail, caithfidh na rannphairtithe stopadh agus an radharc a thosu as
an nua.

. Déan aris agus aris eile go dti go n-imionn an chéad rannphairti.

Sineadh
. Is féidir cuinsi airithe a thabhairt do na rannphairtithe ar an mbinse maidir lena
gcarachtair m.sh. cé, ca huair, ca hait, cén fath m.sh. is gniomhaire arachais thu, ta
tu ar sos 16in, ag pleanail do chruinniu srl. Is féidir cuinsi a chomhroinnt leis an
ngrupa iomlan roimh an ngniomhaiocht né gan iad a chomhroinnt agus b’fhéidir gur
mhaith leis an ngrupa buille faoi thuairim a thabhairt maidir le cé hé/hi na haisteoiri.
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Gniomhaiocht
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Cur Sios
Is ullmhuchan don léiriu ata sa ghniomhaiocht seo tri theannas sa chorp agus san aghaidh
a scaoileadh.

Modh

« Suionn rannphairtithe ar cathaoir agus iad cromtha.

. larrann an t-éascaitheoir ar na rannphairtithe an lamh dheas a ardu agus iad go faill
cromtha.

. larrann an t-éascaitheoir ar na rannphairtithe an lamh a bhogadh go séimh (bog thart,
déan ciorcal, teann, lig uait, scaoil srl.), ag smaoineamh faoi aon mhothu de theannas
sa lamh n6 sna méara.

. Fiosraionn na t-éascaitheoir, “Ca bhfuil an teannas?”

. larrann an t-éascaitheoir ar na rannphairtithe an teannas a scaoileadh tri iarraidh orthu
féin an teannas a ligean uathu.

. Bogann an t-éascaitheoir tri bhaill eile den aghaidh/den chorp ag caitheamh ama ar
gach géag, gualainn, muineal, liopai, srl.

« Mar ullmhuchan don Iéirit: Direoidh an t-éascaitheoir aird ar an aghaidh agus
muineal/scornach: muineal, pluca, liopai, uisinni, clar éadain, caipin suile, smig, sron,
teanga srl. ag fiafrai gach uair “ca bhfuil an teannas?”
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Cur sios

Sa ghniomhaiocht seo fiosraitear an doigh a dtiontaitear fiorghuthanna agus
taithi saoil go taibhithe.

Modh

« | mbeirteanna, cuireann na rannphairtithe agallamh ar a chéile maidir le
leid shoiléir shimpli 6 réimse de chartai leide.

. Freagraionn an chéad rannphairti don leid, ag labhairt ar feadh néiméid né
mar sin.

. Eisteann an dara rannphairti go géar agus glacann siad nétai maidir leis
an scéal, comharthaiocht choirp, linte n6 frasai a chuaigh i bhfeidhm orthu.

« Roghnaionn an dara rannphairti cupla frasa n6 abairt ata suntasach a duirt
a bpairti focal ar fhocal (gan aon eagarthéireacht — coinnigh gach “um?”,
stad srl).

« Anois déanann an dara rannphairti aithris ar chuid d’fhocail a bpairti ach
iad a ra focal ar fhocal.

« Déanann an dara rannphairti léiriu agus roghnaionn siad iontonu, stad,
rithim, gothai, no fisicitlacht chun aird a dhirit ar an déigh a manlaionn
[&iriu ciall.

« Déanann na rannphairtithe na réil a mhalartu agus leantar den phroiseas
aris agus leid eile in usaid.

Athmhachnamh/Plé

« Cad é mar a mhothaigh tu ar chluinstin d’fhocal féin ar ais duit?

« Cad a tharlaionn don fhirinne nuair a usaidtear fiorfhocail i dtaibhiu?

. Cén doigh a bhfuil Amharclannaiocht Fioragallamh cruthaitheach
(Iéirmhiniu, staitsiu) agus criticiuil (ag dul i ngleic le firoghuthanna, le
comhthéacsanna, le heitic) araon?

Sineadh

« Cuir mireanna d’éraid chluiteach ar ardan (agallaimh polaitiochta, nuachta,

srl.).

Abhair ata de
dhith

Cartai Lei
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Peann agus
Paipéar
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Cartai Leide

Amharclannaiocht Fioragallamh ‘g

Leid

Inis dom faoin scannan is fearr leat.

Leid

Inis dom faoi d’eispéireas is fearr amharclainne.

Leid

Cad €& an chomhairle ab fhearr a cuireadh ort riamh?

" Leid

Inis dom faoi laethanta saoire speisialta a bhi agat.

Leid

Inis dom faoin leabhar ba spreagula dar Iéigh tu riamh.
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An Bealach a Réiteach:

Neamhnadurachas
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Cur sios

Sa ghniomhaiocht seo, fiosraitear an doigh a n-usaidtear stiliu, Abhair ata de

siombalachas agus claochlu san amharclannaiocht neamhnaduraioch dhith

in ionad réalachais.

3

Modh
. | mbeirteanna né i dtridir, roghnaionn na rannphairtithe carta cais. Cartai Leide
« Cum radharc gairid (30 — 60 soicind) nadurtha, gnathshaoil ata
. bunaithe ar an gcarta.
« Roghnaionn na rannphairtithe carta leide neamhnaduraioch.
« Cumann na rannphairtithe an radharc ar an toirt aris agus an stil
neamhnaduraioch i bhfeidhm.
. Léirionn gach grupa an da leagan.
« Amharcann na rannphairtithe ar na taibhithe.

Reflection/Discussion
. Cad é ata difriuil?
. Cad é a mhothaionn tégtha?
. Cad iad na smaointe n6 na mothuchain a thagann chun cinn nios
soiléire sa stil neamhnaduraioch?

Sineadh
. Tabhair isteach gnéithe neamhnaduraiocha eile le cartai leide.

Mo Noétai/Mo Mhachnaimh




Cartai Cais

Neamhnadurachas ‘g

Cas

Ag fanacht le bus

Cas

Ag ordu caife

Cas

Ag déanamh réidh don scoil

Cas

~ Ag bualadh le do chomharsa taobh amuigh de do theach |

Cas

Ag an scipéad sa siopa grosaera




Cartai Leide

Neamhnadurachas f@'

Leid

Déan gach bogadh 10 n-oiread nios mo

Leid

Déan léiriu ag gluaiseacht go han-mhall

Leid

Déan léiriu 10 n-oiread nios gasta

Leid
Labhraionn gach carachtar d’aon ghuth NO mar
mhacalla

Leid
Cuir prapa leis: bionn na prapa sa laimh ag na
carachtair mar a bheadh ‘prata te’ ann
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Cur sios
Sa ghniomhaiocht seo, fiosraitear an idirghniomhaiocht agus an chothromaiocht idir
tragoid agus coéimeéid

Modh

« larrann an t-éascaitheoir ar gach grupa beag radharc gairid dar teideal “An
Bronntanas” a chumadh ar an toirt.

« Sa radharc seo, ta carachtar amhain ar ti bronntanas a fhail. Caithfidh mothu coiméide
agus traigéide araon a bheith ag an radharc 6n tus.

« Ullmhaionn na rannphairtithe a radharc gairid.

. Cuireann gach grupa a radharc gairid i lathair agus glacann na rannphairtithe eile
noétai, de réir mar a amharcann siad air, d’ait ar bith a raibh an chothromaiocht idir an
tragoid agus an choiméide le sonru sa radharc.

Athmhachnamh/Plé
. Ca dtagann an choiméide agus an tragoid trasna ar a chéile sa radharc?
« Nuair a mheasctar an da thon, cén tionchar a imritear ar d’eispéireas den radharc?
. Cad é mar a imrionn an seanra greanntraigéide tionchar ar an lucht féachana i
gcomparaid le coiméide né tragéid?

Sineadh
. Tabhair isteach aon rud né aon fhuaim amhain le bheith mar chasadh
coiméide/tragdide.
. Fiosraigh malartu rél i lar radhairc i.e. athraionn carachtar trag6ide ina charachtar
coiméide, agus a mhalairt.
« Bain uséid as diancheistiu né rianu smaointe chun an tiomantas agus an chodarsnacht
mhothuchain ata ag carachtar a fhiosru.
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Staitsi Amharclainne
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An Teach ar Dheis
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