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Machnambh ar na scileanna, teicnici agus gnéithe den obair chursa a mbim ag
plé leo sa Teicneolaiocht Adhmaid

Sa Teicneolaiocht Adhmaid rachaidh tu i dtaithi ar chuid mhér scileanna nua agus foghlaimeoidh tu
iad. Déanfaidh tu inidchadh ar Usaid adhmaid tri mhean an dearaidh agus usaidfidh tu é chun do
chuid smaointe dearaidh a thabhairt chun beatha. Bain Usdid as an dialann seo chun machnamh a
dhéanamh ar do dhul chun cinn ar fud do Thuras Foghlama sa Teicneolaiocht Adhmaid.

Is cuid thabhachtach den fhoghlaim é an machnamh mar go gcabhraionn sé leat:

e abheith nios feasai ar an eolas agus ar na scileanna ata forbartha agat

l[didreachtai agus réimsi le forbairt a shainaithint

e plean gniomhaiochta a fhorbairt don fhoghlaim amach anseo

e tuiscint nios fearr a bheith agat ort féin agus ar an gcaoi a bhfoghlaimionn tu

e nios mo freagracht a ghlacadh as do chuid foghlama

e do chuid scileanna smaointeoireacht chriticiuil agus réitigh fadhbanna a fhorbairt

e abheithi d’fhoghlaimeoir nios fearr ni hamhain tri bheith ag 'déanamh’, ach freisin tri bheith ‘ag
smaoineamh ar an méid a rinne t0, agus conas a rinne tu é' - smaoineamh ar thasc a rinne tu go
han-mhaith, né botlun né earrdid a rinne td agus an méid a d'fhoghlaim tu 6 cheachtar acu sin.

Conas a thaifeadfainn an machnamh a dhéanaim ar mo chuid foghlama

De réir mar a dhéanann td machnamh ar d'fhoghlaim, ta sé tabhachtach go dtaifeadann tu do chuid
smaointeoireachta tri cibé medin is fearr a oibrionn duit. B'fhéidir gur mhaith leat sceitsi né pictiir
den scil né den tasc a bhfuil tu ag obair orthu a chur san direamh chun do chuid smaointeoireachta a
mhiniu. Ta sé tabhachtach do chuid machnamh go Iéir a choinneail in aon ait amhain ionas gur féidir
leat an dul chun cinn agat a sheiceail agus a rianu. B'fhéidir gur mhaith leat iris scriofa, taifeadtai fise,
vlag, OneNote nd aon mheain chui eile a Usaid.

Bealai féideartha a léireoinn agus a roinnfinn an machnamh ar mo chuid foghlama
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fomhénna a chur i Taispedntas Tuairisc n6 N6 aon mheadin
lathair agus mo sleamhnan de Loga Foghlama chui eile
chuid tuairimi leo mo
phriomhphoint

Agus tu ag machnambh ar do chuid foghlama, iarrtar ort machnamh a dhéanambh ar do dhul chun
cinn sa scil seo.

Ba chéir duit machnamh a dhéanambh ar na critéir ratha don tasc atd idir [dmha, aiseolas
muinteoiri agus aon réamh-mhachnamh chun anailis a dhéanamh ar do dhul chun cinn sa scil seo.




Gnéithe den obair chursa

Usaid an spas chun na scileanna / teicnici atd foghlamtha agat tri obair chirsa s’agat sa Teicneolaiocht
Adhmaid a liostu né a thaifeadadh. Cuir sios aon scileanna / teicnici / gnéithe eile den obair chursa a

d'fhoghlaim tu né a bhfuil taithi agat orthu sa Teicneolaiocht Adhmaid.

(" Scileanna lamhcheardaiochta ) (~ Scileanna deartha Y\ ( Scileanna pleanla tionscadail
| P ji
e Tomhas agus marcail °
amach
[
e sabhadh
e Dbarrlomadh ¢
e planail °
® cdéimeadil
\_ J / L
( Uirlisi meaisin & uirlisi N ( Taighde a dhéanamh N\ ( Obair a chur i lathair
cumhachta
O e
E 4 Il
[
® °
o °
® °
[}
\_ /L /L
. . . . .. ., N\ . . ..
Scileanna mincheardaiochta Sceitseail & liniocht Bailchrioch dheiridh
W)
® °
b [ ]
® °
\_ / L / L
e N\ N
\_ /. \L / L




Gné don obair chursa:
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Cad é? Cad é faoi?
Cadéa Cad é a insionn sé seo dom faoi
d'fhoghlaim mo chuid laidreachtai agus
mé? réimsi le feabhsu sa scil seo?
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Cad é anois?

Cad é is féidir liom a dhéanamh chun feabhas a chur
ar an scil seo? Cad iad mo spriocanna agus
m’aidhmeanna chun bogadh ar aghaidh?
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Anailis a dhéanamh ar mo dhul chun cinn Mo ghné don obair chursa

Roghnaigh gné don obair chirsa a ndearna tiU machnamh uirthi. Smaoinigh ar do thuras
foghlama chun an réimse scileanna a fhorbairt laistigh den chuid seo de d'obair chursa. Féach
siar ar do chuid machnaimh ar na scileanna seo agus bain Usaid as na ceisteanna chun anailis
a dhéanamh ar do dhul chun cinn agus do chuid smaointe a thaifeadadh.

* Cad iad mo laidreachtai sna scileanna a aimsiodh?

b h , . e Cad iad na dushldin a bhi romham agus na scileanna seo a
Ag reathnu siar bhforbairt agam?

eCad iad na céimeanna a thog mé chun na dushldin sin a sharu?

. ¢ An bhfuil dul chun cinn @ dhéanamh agam? An bhfuil mo chuid
Anois ... scileanna ag forbairt? M4 t4, conas agus mura bhfuil, cén fath?

e Cén t-aiseolas agus comhairle a fuair mé? Ar chabhraigh an t-
aiseolas seo le mo chuid scileanna a fhorbairt? M4 chabhraigh, conas

Ag an trath seo

agus murar chabhraigh, cén fath?

e Cad é is gd dom a fheabhsu i mo chuid obair chirsa agus i mo

Ag breathnu chun scileanna?

cinn e Cad iad na céimeanna a d'fhéadfainn a thdgail chuige sin?




