
Foghlaim Ghairmiúil do 
Bhaill na Foirne Tacaíochta Gairmiúla
Lá 1



Forbhreathnú ar Oiliúint na Foirne 
Tacaíochta Gairmiúla



Réimsí Fócais

An 

Phróiseas 

Droichead

Ról an 

Fhoireann 

Tacaíochta 

Gairmiúla

MNCanna a 

Chumhachtú



Intinní Foghlama

Plé a dhéanamh ar na gnéithe is tábhachtaí den Chreatlach Droichead 

agus Tuiscint ar an tslí a dtacaíonn Droichead le forbairt ghairmiúil

Tuiscint a fhorbairt ar an ról agus na freagrachtaí atá ag an bhFoireann 

Tacaíochta Gairmiúla i rith an phróisis Droichead

Straitéisí éifeachtacha chun MNCanna a chumasú i rith an phróisis 

Droichead a phlé



Ag Obair Le Chéile Go Cianda…

Ábhair Poncúlacht

Rúndacht Cosc ar gabháil scáileáin Ainm Scáileán



Ag Obair Le Chéile Go Cianda…

Láithreacht ar LíneSocruithe Fuaime agus Físe



Do Chuid Foghlama, Do Bhealach

Má tá aon rud is féidir linn a dhéanamh chun d'eispéireas foghlama a 

fheabhsú inniu, cuir in iúl dúinn é le do thoil 

Rogha Solúbthacht Tomhaiste



Túslitreacha agus Acrainmneacha

MNC: 

FTG: 

CFG: 

ABSA:

LFM: 

DCD:

DEEPEN:

Múinteoir Nuacháilithe

Foireann Tacaíochta Gairmiúla 

Ceannaire Foghlama Gairmiúla

Ag Breathnú ar an Scoil Againne 

Loga Foghlama Machnamhach

Dearbhú Cáilíochta Droichead 

Droichead: Exploring and Eliciting Perspectives, 

Experiences and Narratives



Cur in Aithne 

Ainm Comhthéacs 
Scoile 

Do Ról

Pléigh Uile

Ghrúpa



Seisiún a hAon:

Do Bhealach a Dhéanamh 
trí Dhroichead 



Forléargas ar Sheisiún a hAon

Plé ar an mBeartas Droichead

Machnamh ar an leas a bhaineann MNCanna as 

tacaíochta mheantóireachta ó bhaill an FTG.



Machnamh

Pearsanta

Seiceáil Chompáis
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Cá bhfuilim faoi láthair?

Seiceáil Chompáis



Seiceáil Chompáis

Cad a spreagann mé?



Seiceáil Chompáis

Cad a thacóidh liom?



?

Seiceáil Chompáis

Cén chríonnacht a chothóidh mé

sa ról?



Cá bhfuilim faoi láthair?

Cén chríonnacht a 

chothóidh mé sa 

ról?

Cad a thacóidh 

liom?

Cad a spreagann 

mé?

Machnamh

Plé: Grúpa Uile



... aithníonn sé gur céim shainiúil de 

chontanam oideachas múinteoirí é an 

ionduchtú, próiseas sóisialaithe 

isteach i ngairm na 

múinteoireachta…

(An Chomhairle Mhúinteoireachta, 2017, p.3)

An Leanúntas in Oideachas Múinteoirí

Cosán

Droichead

Céim



Cosán

Droichead

Céim

(Aistrithe ó Teaching Council, 2011, p. 5)

... na gníomhaíochtaí forbartha 

oideachasúil, idir fhoirmiúil agus 

neamhfhoirmiúil, a dtugann múinteoirí 

fúthu, mar fhoghlaimeoirí lena saol, i rith 

a ngairme teagaisc …

An Leanúntas in Oideachas Múinteoirí



An Múinteoir Nuacháilithe

Bíonn dhá dhualgas ar mhúinteoirí nua: 

caithfidh siad múineadh agus foghlaim 

conas múineadh. Is cuma cé chomh 

maith is atá an réamhsheirbhís, tá rudaí 

ann nach bhfoghlaimítear ach amháin sa 

chleachtas.    

(Aistrithe ó Feiman-Nemser 2001)



Creat Beartais Droichead i bhFócas

1. Téigh go lch. 2 de do Loga Foghlama Machnamhach 

2. Léigh na míreanna ón mBeartas Droichead

3. Breac síos do smaointe sa spás a cuí

4. Déan iad a phlé in bhur Seomraí ar Leithligh 

Machnamh 

Pearsanta

Seomraí ar 

Leithligh

Le linn duit na míreanna ón 

mbeartas Droichead a léamh, cad 

iad na frásaí, nó na smaointe, is mó 

a sheasann amach duit? Cén fáth?
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Creat Beartais Droichead i bhFócas



Na Naisc a Dhéanamh



Luach na tacaíochta do MNCanna

Ó do léamh, can iad na buntáistí 
a bhaineann le meantóireacht?

Plé: Grúpa Uile

Seomraí ar 

Leithligh
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Athbhreithniú ar Sheisiún a hAon

Ta plé ar an mBeartas curtha i gcrích

Rinneadh machnamh ar an leas a bhaineann 

MNCanna as tacaíocht meantóireachta ó bhaill 

an FTG.

 



Seisiún a Dó:

Gnéithe de Phróiseas 

Droichead



Forléargas ar Sheisiún a Dó

Gnéithe den phróiseas Droichead a aithint

Plé ar an Sracphlean Droichead chun tacú leis 

an bpróiseas 

Feasacht ar na trí chaighdeán Droichead a fhorbairt 



Ag Tosú ar Phróiseas Droichead

Ríomhphost

Deimhniúcháin 
Suíomh

 Scoile

Íosmhéid 

de 2 FTG



Mar cheannaire foghlama sa scoil, cothaíonn an 

príomhoide, cé nach gá go mbíonn baint acu leis 

an bpróiseas Droichead, cultúr foghlama inar 

féidir le Droichead bláthú, agus tacaíonn siad le 

FTG próiseas ionduchtaithe ardchaighdeáin a 

éascú.  

                                                       

(An Chomhairle Mhúinteoireachta, 2017, lch 7)

Ról an Phríomhoide



Is próiseas comhoibritheach i gconaí é tacú 

le MNC trí Droichead mar FTG:

• - a threoraíonn agus a thugann comhairle 

don MNC le linn ionduchtaithe 

scoilbhunaithe, sna chéad chéimeanna den 

turas gairmiúil

• - comhdhearbhú a dhéanamh leis an MNC 

gur ghlac sé páirt i bpróiseas 

ardchaighdeáin teagaisc agus foghlama

Foireann Tacaíochta Gairmiúla (FTG)



✓ Iomlán Cláraithe le Comhairle 

Mhúinteoireachta 

✓ Bail lánoilte FTG

✓ Ráiteas eisithe

✓ Incháilithe chun Foirm D a 

shiniú

Baill FTG



Cleachtas Gairmiúil a Bhreithniú

Conas a 

léiríonn tú 

tiomantas 

gairmiúil?

Rannpháirtíocht 

ghairmiúil leis an 

ionduchtú 

scoilbhunaithe agus 

le gníomhaíochtaí 

breise foghlama

A dtiomantas a léiriú 

i leith teagasc agus 

foghlaim ar 

ardchaighdeán

Rannpháirtíocht i 

gcleachtas 

machnamhach ar 

bhonn aonair

Rannpháirtíocht i 

gcleachtas 

machnamhach i 

gcomhair le daoine 

eile

Machnamh 

Pearsanta

Seomraí ar 

Leithligh

Imeacht 

Idirghíomhach
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Déanfaidh an MNC an 

méid seo a leanas…

(An Chomhairle Mhúinteoireachta, 2017, lch 8)

Caighdeáin 

Droichead



Caighdeáin Droichead

(An Chomhairle Mhúinteoireachta, 2017, lch 6)

Tá caighdeáin leagtha síos ag an 

gComhairle mar bhonn treise faoi 

phróiseas Droichead, mar threoir don 

MNC, in éineacht leis an FTG, i ndáil 

leis an bhfoghlaim agus leis an 

gcleachtadh gairmiúil



An Chomhairle Mhúinteoireachta: 

An Coinníoll Droichead

Droichead

Tréimhse de chleachtas gairmiúil a chur i gcrích i suíomh incháilithe

Conradh/tairiscint fostaíochta 60 lá nó níos mó sa suíomh céanna

Ní suíomh incháilithe 

don phróiseas 

Droichead iad 

ranganna Luath 

Idirghabhála. 

Ba chóir do 

MNCanna fanacht sa 

suíomh céanna i rith 

an phróisis 

Droichead.

Conradh postroinnte don bhliain acadúil iomlán nó conradh 12.5 uair an 

chloig ar a laghad in aghaidh na seachtaine don bhliain acadúil iomlán



An Chomhairle Mhúinteoireachta: 

An Coinníoll Droichead

Riachtanais Droichead

Plé: Grúpa Uile



Snáithe B

Gníomhaíochtaí Foghlama 

Gairmiúla Breise

Páirt a Ghlacadh i bPróiseas Droichead

Snáithe A

Ionduchtú 

Scoilbhunaithe

Gníomhaíochtaí 

Ionduchtaithe

Breathnóireachtaí

Cleachtadh 

Machnamhach agus 

Taisce

Comhráite Gairmiúla

Taifead a Choimeád

Cnuaschruinnithe

Gníomhaíocht 

Foghlama 

Ghairmiúl Eile



Sracphlean Droichead

Machnamh 

Pearsanta
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Réamhrá ar an gCás-Staidéar

Is múinteoir nuacháilithe í Fiona a chuir

tús lena céad post múinteoireachta i do

scoil le déanaí. Tá sí ar chonradh 12.5

uair sa tseachtain don scoilbhliain ar fad

agus múinfidh sí naíonáin bheaga. Mar

bhall den FTG, beidh tú ag tacú le Fíona

agus tá cruinniú socraithe agat chun an

sracphlean a dhréachtú i gcomhar le

chéile.

Cad é an t-

ionchur nó 

tacaíocht a 

theastaíonn uait 

ó Fiona chun an 

Sracphlean 

Droichead a 

dhreachtú?

Machnamh 

Pearsanta



Athbhreithniú ar Sheisiún a Dó

Rinneadh na gnéithe den phróiseas Droichead a aithint

Rinnead plé ar an Sracphlean Droichead chun 

tacú leis an bpróiseas

Forbraíodh feasacht ar na trí chaighdeán Droichead



Seisiún a Trí:

MNCanna a Chumhachtú



Forléargas ar Sheisiún a Trí

Feasacht níos doimhne a fhorbairt maidir le Snáithe 

A agus Snáithe B

Gníomhaíochtaí ionduchtúcháin, amhail plé agus 

machnamh, a nascadh leis na caighdeáin Droichead 

Plé a dhéanamh ar scileanna cumarsáide agus 

scileanna a fhorbraíonn caidrimh 



Snáithe A agus Snáithe B a Iniúchadh

Snáithe B

Gníomhaíochtaí Foghlama 

Gairmiúla Breise

Snáithe A

Ionduchtú 

Scoilbhunaithe

Gníomhaíochtaí 

Ionduchtaithe

Breathnóireachtaí

Cleachtadh 

Machnamhach agus  

Taisce

Comhráite Gairmiúla

Taifid a Choimeád

Cnuascruinnithe

Gníomhaíocht 

Foghlama Ghairmiúil 

Amháin Eile

Snáithe A

Ionduchtú 

Scoilbhunaithe

Gníomhaíochtaí 

Ionduchtaithe

Breathnóireachtaí



Ionduchtú 
Scoilbhunaithe 



Ionduchtú Scoilbhunaithe 

1.1.4.4

Le linn phróiseas Droichead, bíonn roinnt 

idirghníomhaíochtaí ag MNC leis na 

comhghleacaithe a bhfuil taithí acu agus atá ag tacú 

leis an bpróiseas. Comhráite gairmiúla a thugtar 

orthu seo. Soláthraíonn na comhráite seo deiseanna 

chun aiseolas neamhfhoirmiúil a mhalartú ar bhonn 

duine le duine, agus plé a dhéanamh ar 

shaincheisteanna a thagann chun cinn le linn 

fhoghlaim agus chleachtas gairmiúil an MNC agus 

comhairle threorach a chur ar fáil. Mar mhalairt air 

sin, d’fhéadfadh comhrá gairmiúil a bheith i bhfoirm 

cruinnithe socraithe idir an MNC agus ball amháin 

nó níos mó den FTG.



Do Bhealach a Dhéanamh trí Shaol na Scoile

Cad a ritheann leat 

agus tú ag 

féachaint ar na 

híomhanna seo?

Plé: Grúpa Uile

Machnamh 

Pearsanta



Cad iad na gnéithe den saol scoile agus/nó den 
chleachtas gairmiúil a d’fhéadfadh MNCanna a 
thabhairt chuig “comhrá gairmiúil”?

Comhráite Gairmiúla agus 
Gníomhaíochtaí Ionduchtaithe

Machnamh 

Pearsanta

Plé: Grúpa Uile
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An féidir liom 

cabhrú leis seo nó 

treoir a thabhairt 

ina leith i láthair 

na huaire?

An bhfuil tacaíocht 

ó phobal na scoile 

de dhíth air seo?

An mbeadh sé 

indéanta dúinn teacht 

le chéile chun é seo a 

phlé ag am socraithe 

ar dháta 

comhaontaithe?

Comhráite Gairmiúla agus 
Gníomhaíochtaí Ionduchtaithe



Cad iad na gnéithe de shaol scoile 

agus/nó de chleachtas gairmiúil a 

thugann MNCanna leo chun plé le 

linn ‘comhrá gairmiúil’? 

Cumarsáid le tuismitheoirí

Comhráite Gairmiúla agus Gníomhaíochtaí 
Ionduchtaithe



Cad iad na táscairí dea-chleachtais 

féideartha?

Úsáideann múinteoirí cruinnithe 

tuismitheoirí-múinteoirí agus 

cumarsáid eile le tuismitheoirí go han-

chuiditheach chun tacú le 

rannpháirtíocht bhríoch na 

dtuismitheoirí in oideachas a bpáistí 

agus a bhforbairt mar fhoghlaimeoirí

 (ABSA, 2022, lch 33)

Ráitis ar 

chleachtas 

éifeachtach 

Comhráite Gairmiúla agus Gníomhaíochtaí 
Ionduchtaithe



Conas a bheadh tionchar ag 

comhthéacs na scoile ar 

ghníomhaíochtaí ionduchtúcháin?

Tá beartas cumarsáide ar leith ag an scoil 

a chuimsíonn úsáid ardáin chumarsáide 

dhigiteacha agus eolas ar chruinnithe 

tuismitheoirí-múinteoirí

Comhthéacs 

na 

Scoile 

Plé: Grúpa Uile

Comhráite Gairmiúla agus Gníomhaíochtaí 
Ionduchtaithe



Cad iad na gníomhaíochtaí ionduchtúcháin cuí 
chun tacú leis an MNC sa chás sin?

Comhráite Gairmiúla agus 
Gníomhaíochtaí Ionduchtaithe

Plé: Grúpa Uile

Machnamh 

Pearsanta
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Gníomhaíochtaí Ionduchtaithe a Thaifeadadh 



Cineálacha Tacaíochta 

Tacaíocht 

Oideolaíochta

Tacaíocht 

Nós 

Imeachta

Tacaíocht 

shóisialta agus 

mhothúchánach

Cuimsíonn 

tacaíocht

…



Ionduchtú Scoilbhunaithe 

1.1.4.4

Le linn phróiseas Droichead, bíonn roinnt 

idirghníomhaíochtaí ag MNC leis na comhghleacaithe 

a bhfuil taithí acu agus atá ag tacú leis an bpróiseas. 

Comhráite gairmiúla a thugtar orthu seo. Soláthraíonn 

na comhráite seo deiseanna chun aiseolas 

neamhfhoirmiúil a mhalartú ar bhonn duine le duine, 

agus plé a dhéanamh ar shaincheisteanna a thagann 

chun cinn le linn fhoghlaim agus chleachtas gairmiúil 

an MNC agus comhairle threorach a chur ar fáil. Mar 

mhalairt air sin, d’fhéadfadh comhrá gairmiúil a bheith 

i bhfoirm cruinnithe socraithe idir an MNC agus ball 

amháin nó níos mó den FTG.



(Teaching Council 2016)

PST

Meas

Macántacht

Muinín

Cúram

Ceithre Luach Eiticiúla na 
Comhairle Múinteoireachta



Scileanna FTG chun Cabhrú le 

Próiseas Droichead 

Relationship BuildingRudaí a  Fhorbraíonn 

Caidrimh
CumarsáidRudaí a Fhorbraíonn 

Caidrimh



(Crosling & Edwards 2008)

Caidreamh Gairmiúil a Thógáil 

Cad iad na heilimintí a dhéanann caidreamh 

ghairmiúil éifeachtach?

Bíonn caidrimh ghairmiúla éifeachtach nuair ...

Machnamh 

Pearsanta

Plé: Grúpa Uile
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Caidreamh Gairmiúil i gComhthéacs 
Droichead 

Rúndacht

I mbun Oibre de réir Gairmiúlachta agus Ardchaighdeáin 

Teorainneacha a leagan síos – prótocail, ionchais, bealaí 

oibre



Relationship Building
Rudaí a Fhorbraíonn 

Caidrimh
CumarsáidCumarsáid

Scileanna FTG chun Cabhrú le Próiseas 

Droichead 



Cumarsáid



Is éard is cumarsáid ann ná an cumas 

teachtaireachtaí a sheoladh agus a 

thuiscint trí theanga choiteann nó trí chóras 

comharthaí, siombailí nó iompair, ar 

mahithe le spriocanna sóisialta,  

mothúchánacha, nó fisiciúla. 

     

(Aistrithe ó The Communication Trust 2013)

Cumarsáid



(Isaacs 1999)

Gnéithe an Idirphlé

An cumas meas a léiriú…

An cumas mo chinnteacht a chur i 

leataoibh…

An cumas a chur in iúl…

An cumas éisteacht…
Individual 

Activity
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(Hook et al. 2006)

Leibhéil Éisteachta 

Éisteacht 

Comhráiteach

Éisteacht 

Machnamhach

Éisteacht 

Iomlán



Conas a éisteann muid? 

(Ury 2015)



(Aistrithe ó Hook et al. 2006, lch 63)

Plé: Grúpa Uile

Imeacht 

Idirghíomhach

Éisteacht – Achoimre 



Oiliúnach

Éascaitheach Comhoibríoch

(Horn & Metler- Armijo 2011)

Seasaimh na Cumarsáide 



Snáithe A agus Snáithe B a Iniúchadh

Snáithe A

Ionduchtú 

Scoilbhunaithe

Gníomhaíochtaí 

Ionduchtaithe

Breathnóireachtaí

Cleachtadh 

Machnamhach agus 

Taisce

Comhráite Gairmiúla

Taifid a Choimeád

Cnuaschruinnithe

Gníomhaíocht 

Foghlama 

Ghairmiúil Eile

Snáithe B

Gníomhaíochtaí Foghlama 

Gairmiúla Breise

Cnuaschruinniúthe

Gníomhaíochtaí

 Foghlama 

Ghairmiúil Amháin Eile

Snáithe B

Gníomhaíochtaí Foghlama 

Gairmiúla Breise



Snáithe B: Gníomhaíochtaí Foghlama 
Gairmiúla Breise (GFGB)

Cnuaschruinniú 

1

Cnuaschruinniú 

2

Gníomhaíocht 

Foghlama 

Ghairmiúil Eile

Cnuaschruinniú

3



Cnuaschruinniú 

1
Cnuaschruinniú 

2

Cnuaschruinniú 1

Éigeantach do gach MNC

Imeacht aghaidh ar aghaidh

Míniú de phróiseas Droichead

Cnuaschruinniú 2

Ar fáil i dtéarma a 2 agus i dtéarma 

a 3

Imeacht ar líne

Cleachtas Machnamhach

Cnuaschruinniú 3

Ar fáil i dtéarma a 3

Imeacht ar líne

Folláine

Gníomhaíocht Foghlama 

Ghairmiúil Eile

Roghnaíonn MNC ghníomhaíocht 

i gcomhar leis an FTG

Bainteach le riachtanais an MNC

Le tabhairt faoi,i rith phróiseas 

Droichead

Snáithe B: Gníomhaíochtaí Foghlama 
Gairmiúla Breise (GFGB)

Cnuaschruinniú 3
Gníomhaíocht 

Foghlama 

Ghairmiúil Eile



Riachtanais Chnuaschruinnithe

Áirithint a 

Dhéanamh
Páirt a 

Ghlacadh
Cláraigh



…atá aitheanta ag MNCanna de réir a gcuid riachtanais foghlama 
ghairmiúla i gcomhar leis an FTG…

Gníomhaíochtaí Eile Foghlaim Ghairmiúil

Ní féidir laethanta 

dúnta na scoile uile 

atá de dhíth do gach 

múinteoir a úsáid don 

scoilbhliain 

2025.2026 



Planning and 

Preparation

Múineadh na Gaeilge 

sa Bhunscoil

Numeracy: 

Developing Good Practice in 

Mathematics Teaching

Individualised Education Planning 

for Pupils with SEN 

Multi-Grade Teaching in the 

Primary School
Inclusion

Classroom Management and 

Organisation
Teacher Professionalism 

and Wellbeing

Ceardlanna Ionduchtaithe



GFGB: Cás-Staidéar

Cúpla seachtain isteach sa scoilbhliain, 

tagann Fiona chugat ag lorg do thacaíocht 

chun a “Gníomhaíocht Foghlama Gairmiúla 

Eile Amháin” a roghnú mar chuid de Shnáithe 

B den phróiseas Droichead. Míníonn sí nach 

bhfuil sí cinnte cad a bheadh oiriúnach agus 

luann sí go bhfuil suim aici níos mó 

gníomhaíochtaí foghlama comhoibríche a 

chomhtháthú ina ceachtanna. Mar sin féin, ba 

mhaith léi treoir éigin maidir le gníomhaíocht 

foghlama gairmiúla ábhartha a aithint.

Machnamh 

Pearsanta

Plé: Grúpa Uile
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Taisce

Cuireann an próiseas foghlamtha bunaithe ar 

phunann ar chumas an MNC machnamh a 

dhéanamh ar an bhfoghlaim ghairmiúil ar 

bhealach atá oiriúnach dóibh féin agus réimsí a 

thabhairt chun suntais a bhféadfadh gá a bheith 

acu le cúnamh nó le comhairle breise ina leith 

agus pleanáil a dhéanamh dá réir.

(An Chomhairle Mhúinteoireachta 2017, lch 5)



Taisce



Athbhreithniú ar Sheisiún a Trí

Forbraíodh a thuilleadh feasachta ar Shnáithe A 

agus Snáithe B

Rinneadh plé ar scileanna cumarsáide agus 

scileanna a fhorbraíonn caidrimh

Nascadh gníomhaíochtaí ionduchtúcháin, amhail plé 

agus machnamh, leis na caighdeáin Droichead



Cá bhfuilim faoi 

láthair?

Machnamh

Cén chríonnacht a 

chothóidh mé sa ról?

Cad a thacóidh liom?

Cad a spreagann 

mé?



Conclúid
 

An Próiseas 

Droichead

Ról an Fhoireann 

Tacaíochta 

Gairmiúla

MNCanna a 

Chumachtú
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Ár mBuíochas

Comhartha nirt is ea é tacaíocht a lorg
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