
Fócas a Aimsiú 
 
Acmhainn Chomhoibríoch Seinn agus Sos le haghaidh 
Pleanáil DEIS 

  

 

 

Forbhreathnú 
 

Is acmhainn Seinn agus Sos í Fócas a Aimsiú atá deartha chun athbhreithniú 
comhoibríoch ar théama amháin (Litearthacht, Uimhearthacht, Coinneáil, Tinreamh, 
Comhpháirtíocht le tuismitheoirí agus daoine eile agus Aistrithe) i bplean DEIS reatha 
bhur scoile a éascú agus chun cabhrú libh réimse fócais a aithint chun bogadh ar 
aghaidh.  
Tá an acmhainn seo deartha le húsáid thar 2 sheisiún ar leith de thart ar uair an 
chloig an ceann. Roghnaíonn scoileanna cén téama ar mhaith leo athbhreithniú a 
dhéanamh air. 
 

Seisiún 1 

Éascaíonn Seisiún 1 machnamh ar chlár DEIS i gcomhthéacs bhur scoile agus 
spreagann sé imscrúdú ar na hidirghabhálacha a bhí rathúil agus do na grúpaí daltaí 
laistigh den téama a roghnaigh sibh. 
 

Seisiún 2 

Tá Seisiún 2 roinnte ina dhá chuid ar leith. B’fhéidir go mbeidh oraibh dul i ngleic leis 
an dá chuid, ag brath ar a bhfuil cinntithe agaibh mar thoradh ar an gcéad seisiún. 
 

Riachtanais do Sheisiún 1 agus 2 

Ní mór do bhall foirne amháin nó beirt, a bhfuil saineolas acu sa téama a roghnaigh 
sibh más féidir, gníomhú mar éascaitheoirí. Moltar do na baill foirne seo féachaint ar 
an bhfíseán roimh ré. 

Acmhainní 

• Clár Gréasáin/teilgeoir 

• Nótaí greamaitheacha 

• Cairteacha smeach-chairt/méid A1 le haghaidh taispeántais 

• Bileoga leideanna do na rannpháirtithe go léir 

• Plean DEIS reatha do scoile 

• Ag Breathnú ar ár Scoil 2022 

• Ráiteas Beartais Folláine agus Creat Cleachtais 

• Curaclam Teanga na Bunscoile (más mian libh díriú ar litearthacht) 

• Curaclam Matamaitice na Bunscoile (más mian libh díriú ar uimhearthacht) 
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Bileog Leideanna Seisiún 1 

 

Am: 1 Uair an Chloig 

 

Dáta an tseisiúin: 

 

Ainmneacha na foirne éascaithe: 
 
 
 
 
 
 
Téama roghnaithe: 
 
(Litearthacht/ Uimhearthacht/ Coinneáil/ Tinreamh/ Comhpháirtíocht le tuismitheoirí 
agus daoine eile/ Aistrithe) 
 
 
 
 

 
 
 

 

Sos 1: Cad is Plean DEIS ann? (2 nóiméad) 

 

Conas a oireann bhur phlean DEIS reatha do na critéir seo? (Machnamh Ciúin) 
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Sos 2: Athbhreithniú ar an bPlean Reatha - Spriocanna (10 nóiméad) 

Cad iad na spriocanna ar dhírigh sibh orthu sa téama roghnaithe do bhur bpleanáil 
DEIS roimhe seo? 

I ngrúpaí nó mar fhoireann iomlán, ag brath ar an gcomhthéacs, déanaigí 
comhairliúchán ag baint úsáide as ceisteanna ar an sleamhnán. Taifeadeann gach 
grúpa na freagraí thíos. 
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Sos 3: Spriocanna, Fianaise agus Tionchar (15 nóiméad) 

Smaoinighí ar bhur spriocanna, fianaise agus tionchar. 

I ngrúpaí nó mar fhoireann iomlán, ag brath ar an gcomhthéacs, déanigí 
comhairliúchán ag baint úsáide as ceisteanna ar an sleamhnán. Taifeadann gach 
grúpa freagraí thíos. 
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Sos 4: Athbhreithniú ar an bPlean Reatha - Gníomhartha (15 nóiméad) 

Smaoinighí ar bhur ghníomhartha do na spriocanna sin. 

I ngrúpaí nó mar fhoireann iomlán, ag brath ar an gcomhthéacs, comhairlighí ag baint 
úsáide as ceisteanna ar an sleamhnán. Taifeadann gach grúpa freagraí thíos. 
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Sos 5: Ag Bogadh Ar Aghaidh (5 nóiméad) 

Tar éis anailís a dhéanamh ar an bhfianaise, smaoinighí an bhfuil sibh chun fanacht 
leis an bhfócas seo nó an bhfuil sibh ag bogadh go réimse fócais eile don téama seo? 

Féachaigí ar an sleamhnán Ag Bogadh Ar Aghaidh chun plé a dhéanamh agus 
cinneadh a dhéanamh ar bhur chéad chéim eile don dara seisiún. Bainigí úsáid as an 
bhfaisnéis atá bailithe cheana féin sa seisiún seo chun cabhrú le bhur gcinneadh a 
chur ar an eolas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

An gceapann sibh go bhfuil bhur réimse fócais fós ábhartha do riachtanais na 
ndaltaí i bhur scoil? 
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Bileog Leideanna Seisiún 2 

 

Am: 1 Uair an Chloig 

Forbhreathnú ar Sheisiún 2: 

Tá an seisiún seo deartha chun go mbeidh sibh in ann cinneadh a dhéanamh faoi bhur 
réimse fócais eile agus conas a thosóidh sibh ag bailiú fianaise. 

Má tá cinneadh déanta agaibh leanúint leis an bhfócas céanna ó bhur bplean DEIS 
atá ann cheana féin laistigh den téama a roghnaigh sibh, bogaigí go Cuid 2 de 
Sheisiún 2 

Má tá cinneadh déanta agaibh fócas nua a aithint laistigh den téama seo, tosaighí le 
Cuid 1 agus ansin leanaigí ar aghaidh go Cuid 2. 

 

Dáta an tseisiúin: 

 

Ainmneacha na foirne éascaithe: 
 
 
 
Téama roghnaithe: 
 
(Litearthacht/ Uimhearthacht/ Coinneáil/ Tinreamh/ Comhpháirtíocht le tuismitheoirí 
agus daoine eile/ Aistrithe) 
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Seisiún 2 Cuid 1 : Aithint Fócas 
 

Sos 1: Aithint an Fhócais Nua (10 nóiméad) 

Gníomhaíocht Chomhroinnte: 

Ar nóta ghreamaitheacha, scríobhaigí cad a cheapann sibh a d'fhéadfadh a bheith ina 
fhócas le hobair air. Má tá níos mó ná smaoineamh amháin agaibh, bainigí úsáid as 
nótaí greamaitheacha ar leithligh. Smaoinighí ar na ceisteanna ar an sleamhnán: 

• Cad é an riachtanas is mó? Cad é an riachtanas is mó do gach dalta? Cad é 

an riachtanas is mó dóibh siúd is mó atá i mbaol? 

• Cad ba mhaith libh a fheabhsú? 

• Cad é an riachtanas tosaíochta faoi láthair sa téama a roghnaigh sibh? 

Gníomhaíocht Aiseolais: 

Ról na Foirne Éascaíochta: Grúpáiligí nótaí greamaitheacha de réir smaointe/réimsí 
riachtanais chomhchosúla. Déanaigí liosta de na réimsí fócais ghinearálta a thagann 
chun cinn. Coinnighí taifead de na réimsí fócais éagsúla a mhol na múinteoirí thíos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Réimsí fócais féideartha sainaitheanta 
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Sos 2: Ag Roghnú an Fhócais (15 nóiméad) 

Gníomhaíocht: Rangú Muileata 9 
Ról na Foirne Éascaithe: Liostaigh na réimsí fócais a tháinig chun cinn as grúpáil na 
nótaí greamaitheacha. 

Treoracha do na Grúpaí: I ngrúpaí nó mar fhoireann iomlán, cinnighí cé na réimsí is 
tábhachtaí go dtí na cinn is lú tábhacht, ag socrú iad ar an muileata naoi de réir mar 
is cuí. Is é an réimse riachtanais a roghnaíonn formhór na múinteoirí mar an ceann is 
tábhachtaí an fócas nua sainaitheanta. 
 
 
 

  

Is tabhachtaí 

Is lú tabhacht 
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Seisiún 2 Cuid 2 : Bailiú Fianaise 

Sos 3: Rannpháirtíocht i nDoiciméid (10 nóiméad) 

Tógaigí an t-am chun plé a dhéanamh leis na doiciméid ábhartha, m.sh Ag Breathnú 
ar an Scoil  Againne 2022, an Ráiteas Beartais Folláine agus an Creat Cleachtais, 
Curaclam Teanga na Bunscoile agus Curaclam Matamaitice na Bunscoile. 

Sos 4: Bailiú Fianaise i gCleachtas (15 nóiméad) 

(Dóibh siúd atá ag leanúint leis an bhfócas céanna óna bplean DEIS atá ann cheana 
féin, féadfar fianaise a bailíodh ó bhí an seisiún deireanach ann a úsáid chun eolas a 
chur ar fáil dá gcuid oibre más iomchuí.) 

Ról an Éascaitheora: Cuir ceisteanna ar bhileog spreagtha don ghrúpa agus taifead 
na freagraí. 

C1. Cén fhianaise atá sa scoil cheana féin chun eolas a chur ar fáil d’fhorbairt an 
réimse fócais a roghnaigh sibh? 

 

 

 

 

 

C2. Cad iad na modhanna bailithe fianaise a d'fhéadfadh sibh a úsáid chun sonraí nua 
a bhailiú? Smaoinighí ar oiriúnacht agus cibé acu cáilíochtúil nó cainníochtúil is 
oiriúnaí. 
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C3. Cé atá freagrach as na sonraí a bhailiú? 

 

 

 

 

 

 

C4. Conas a chinnteoidh sibh raon leathan guthanna agus dearcthaí? 

 

 

 

 

 

 

 

C5. Cad é bhur sceideal ama? 

 

 

 

 

 

Coinnighí taifead den fhaisnéis a bhailítear le linn an tseisiúin seo 

 

 

 


