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1. Machnamh a dhéanamh ar ar gcuraclam 2. Cuimhneamh chun tosaigh ar chlar idirbhliana
Idirbhliana mar atd faoi lithair: . athnuaite
e An bhfuil comhphdirt Sbhartha ann? Fas Pearsanta e cén chaoi chun cur le rathdlacht
lendlre sm Senldirs

® cé na rudai ata ag feidhmii go maith agus Elspéirts an Scoldine ¢ foghlaim & laigi a thagann chun cinn on

cé na rudal nach bhfuil ag éiri chombh miachnamh

maith sin leo \_
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Tionscadail chomhoibriocha, comdrtais,

gniomhaiochtai le linn na bliana chun spriocanna

comhchoiteanna a bhaint amach.

Taisc agus tionscadail aonair, lena mbainfeadh

scileanna digiteacha agus neamh-dhigiteacha chun
féinléirid a chumas.

Punann a chruthi, faoi threoir, lena ndéanfai taifead

ar a fhas pearsanta.

Oideachas agus treoir | dtaobh forbairt phearsanta
agus mhothuchdnach agus feasacht shéisialta.

Gniomhaiochtal agus elspéiris ag cur na slainte fisici
agus mothichdnai ar feadh an tsaoil chun cinn,

Deiseanna le haghaidh machnamh faci threoir agus
athbhreithnid ar spriocanna pearsanta,

Deiseanna foirmealta agus neamhfhoirmealta chun
labhairt agus cur i lithair a dhéanamh sa rang. os
comhair an phobail agus in agallaimh.

Aitheantas d'fhas pearsanta agus do dhashldin
phearsanta | ngach gné de shaol na scoile |
gcaitheamh na bliana.
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