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EFG Padlet: Lá 7 agus 8

https://tinyurl.com/25fuu46w



Intinní Foghlama Lá 7

• Plé a dhéanamh ar choincheap teorannacha 

pláinéadacha agus ar an gcur chuige eacnamaíochta 

comlántacha, mar atá eacnamaíocht an taoschnó

• Féachaint ar conas atá luachanna mar bhonn faoi 

dhearcthaí agus faoi mheonta maidir le gníomhú ar son na 

haeráide agus forbairt inbhuanaithe

• Pleanáil le haghaidh comhrá, a bheith rannpháirteach ann,

agus machnamh a dhéanamh air ina dhiaidh.



Seisiún 1



Toradh Foghlama 1.8

Lth.14

Tabhair breacchuntas Na príomhphointí a thabhairt; na nithe ríthábhachtacha amháin



Teorannacha Pláinéadacha: TF 1.8

3

Cé?

Cén áit?

Cathain?

Conas?

cad?
Cén 

fáth?



Teorannacha Pláinéadacha

Credit: Azote for Stockholm Resilience Centre, based on analysis 

Sakschewski and Caesar et al. 2025.



Teorannacha Pláinéadacha



Teorannacha Pláinéadacha

The King's Centre for 
Visualization in Science, 
The King's University.

https://www.kcvs.ca/
https://www.kcvs.ca/
https://www.kingsu.ca/


Teorannacha Pláinéadacha: Teacht chun cinn

7 teorannacha a thomhais,

3 teorannacha a sáraíodh

7 teorannacha a thomhais,

4 teorannacha a sáraíodh

9 teorannacha a thomhais,

6 teorannacha a sáraíodh

9 teorannacha a thomhais,

7 teorannacha a sáraíodh



Le haghaidh tuilleadh eolais: 
Gníomhaíocht "Míreanna Mearaí"

• Naoi stáisiún 

• Ba cheart do gach duine cuairt a thabhairt ar cheann nó dhó 

• Líon an teascóg pháipéir

• Déan míreanna mearaí as na teascóga 

 ar an mbord 30



Ceann an duine le teagasc

10



Plé

• Cé acu teorainn is mó atá faoi bhrú sa lá atá 
inniu ann?

• Cé acu teorainn is mó a imríonn tionchar ar na 
teorannacha eile? 

• Cad a d’fhéadfadh tarlú dá sáróimis na 
teorannacha atá fágtha?

5



Féach ar do cheisteanna arís

Cé?

Cén áit?

Cathain?

Conas?

cad?
Cén 

fáth?



Measúnú maidir le cuspóir 
foghlama (CF) 1.8

• Cá bhfios duit go bhfuil an fhoghlaim bheartaithe 
ón gcuspóir foghlama bainte amach ag na 
scoláirí?

• Cad é an fhianaise a theastódh uait? 

• Conas a dhéanfá measúnú ar an bhfoghlaim sin? 5



Naisc a dhéanamh thar an tsonraíocht

Toradh

Foghlama

1.8 

Toradh

Foghlama

3.1



Toradh Foghlama 3.1

Lch.19

Tabhair breacchuntas Na príomhphointí a thabhairt; na nithe ríthábhachtacha amháin



Eacnamaíocht anTaoschnó

http://doughnuteconomics.org/about-doughnut-economics

Fáinne

inmheánach: an 

bonn sóisialta 

(sláinte, cothromas, 

oideachas, agus 

boinn eile nach iad)

Fáinne seachtrach: 

uasteorainn 

eiceolaíoch (an t-athrú 

aeráide, caillteanas 

bithéagsúlachta, 

timthriallacha nítrigine, 

agus uasteorannacha 

nach iad)

Laistigh de chruth 

an taoschnó: áit ar 

féidir le daoine a 

bheith faoi bhláth

http://doughnuteconomics.org/about-doughnut-economics
http://doughnuteconomics.org/about-doughnut-economics
http://doughnuteconomics.org/about-doughnut-economics
http://doughnuteconomics.org/about-doughnut-economics
http://doughnuteconomics.org/about-doughnut-economics


Léiriúcháin Amhairc Mhalartachta
Eacnamaíocht anTaoschnó 3.0

Raworth (2025) Taoschnó i mbun fabhrú.



Léiriúcháin Amhairc Mhalartachta

Ciall a Spíonadh 

as an Taoschnó 

(an Taoschnó 

Neamhrollta)



Comhthéacs ón bhfíorshaol: Amsterdam

https://youtu.be/2pl-xlIKgak

https://youtu.be/2pl-xlIKgak
https://youtu.be/2pl-xlIKgak
https://youtu.be/2pl-xlIKgak


Eacnamaíocht an Taoschnó: Gnéithe 
Dearfacha agus Gnéithe Diúltacha

Na Nithe 

Dearfacha 

Na Nithe 

Diúltacha

10



Teorannacha Pláinéadacha agus 
Eacnamaíocht an Taoschnó

Teorannacha Pláinéadacha Eacnamaíocht an Taoschnó



Cuir chuige Eacnamaíochta Eile: CF 3.1

https://padlet.com/jct2/casd-collaborative-2-q3ggjgwbc5mvo7ce

https://padlet.com/jct2/casd-collaborative-2-q3ggjgwbc5mvo7ce
https://padlet.com/jct2/casd-collaborative-2-q3ggjgwbc5mvo7ce
https://padlet.com/jct2/casd-collaborative-2-q3ggjgwbc5mvo7ce
https://padlet.com/jct2/casd-collaborative-2-q3ggjgwbc5mvo7ce
https://padlet.com/jct2/casd-collaborative-2-q3ggjgwbc5mvo7ce
https://padlet.com/jct2/casd-collaborative-2-q3ggjgwbc5mvo7ce
https://padlet.com/jct2/casd-collaborative-2-q3ggjgwbc5mvo7ce


Tuarascáil na Cigireachta (2024) agus 
Athbhreithniú Téamach



Pleanáil le haghaidh Measúnaithe:
Cfanna 1.8 agus 3.1

• Cad í cúspóir an mheasúnaithe? 

Pictiúr 

foghlama 

• Cad é an fhianaise a bheadh á lorg 
againn? 

• Cad is fiú an fhianaise a bhailímid? 



Céimeanna chun Measúnú Éifeachtach a Cheapadh 
agus Gníomhú ar son na hAeráide agus Forbairt 
Inbhuanaithe á mhúineadh sa seomra ranga

• Fiafraigh i dtosach: cad atá le baint amach? 

Bíodh sé ailínithe leis an Toradh (Torthaí) Foghlama, bíodh sé treoraithe ag an 

mBriathar Gnímh

• Ceap tascanna de réir na luachanna, an eolais, agus na scileanna a theastaíonn

• Roinn na critéir ratha leis na scoláirí

• Déan pleanáil ar rochtain agus tabhair a ndúshlán ag leibhéal oiriúnach

• Déan machnamh ar conas a thabharfaidh tú aiseolas.



Seisiún 2



Intinní Foghlama Lá 7

• Plé a dhéanamh ar choincheap teorannacha pláinéadacha 

agus ar an gcuir chuige eacnamaíochta comlántacha, mar 

atá eacnamaíocht an taoschnó

• Féach ar conas atá luachanna mar bhonn faoi 

dhearcthaí agus faoi mheonta maidir le gníomhú ar son 

na haeráide agus forbairt inbhuanaithe

• Pleanáil le haghaidh comhrá, bheith rannpháirteach ann,

agus machnamh a dhéanamh air ina dhiaidh



An Domhain Céanna, Meonta Éagsúla

De bharr cáin charbóin, cuirtear 2c/l le 

praghsanna díosail ghlais



An Domhain Céanna, Meonta Éagsúla



An Domhain Céanna, Meonta Éagsúla

Cuirfear deireadh le Díol Carranna Díosail 

agus Carranna Peitrile Nua i ndiaidh 2025



An Domhain Céanna, Meonta Éagsúla



Mí Aibreái

An Domhain Céanna, Meonta Éagsúla

Mí Aibreáin
Foilsíodh sa Financial Post é

Bíonn an Bocht Thíos leis na Polasaithe maidir le 

Téamh Domhanda



Toradh Foghlama TFF 1.1 

Lch. 22



Cad iad na luachanna agus cad is 
fiú iad?

• Creidimh Láidre maidir le Cad is Tábhachtaí

• Rud a bhfuil cultúr, muintir, cúrsaí eacnamaíochta, féiniúlacht, 

agus taithí agus rudaí eile nach iad ina gcúis leis.

• Imríonn luachanna tionchar ar dhearcthaí agus ar iompraíocht

• Creatlach is ea ár gcóras luachanna a imríonn tionchar ar ár 

gcinntí agus tosaíochtaí. 



Machnamh a dhéanamh ar mo 
luachanna féin



Cé/Cad a Imríonn Tionchar ar ár dTuairimí? 



Samplaí de Luachanna

 

Cad iad na dearcthaí agus meonta a bheadh ag duine a bhfuil 

an luach sin acu?

Cad iad na Gníomhartha a Thiocfadh as sin, b’fhéidir?

An Comhshaol 

agus an Dúlra

Rogha/Saoirse 

aonair

Cothroime/ 

Cothromas 
Rachmas 



Cásanna
Molann rialtas áitiúil cáin charbóin chun astaíochtaí gás ceaptha teasa a 
laghdú

Tionscadal mianadóireachta nua a gheallann poist

Tá sé de dhualgas ar fheirmeoirí úsáid uisce a laghdú le linn triomaigh

Cuireadh cosc ar agóidí atá sa bhealach ar phríomhbhóithre

Cosc faoi chúig bliana i lár cathracha ar charranna díosail/peitrile



Naisc leis an tsonraíocht

Cá háit sa tsonraíocht a bhfuil deiseanna 
ann chun luachanna a phlé?



Toradh Foghlama TFF 1.2

Lch. 22



Cad is brí le dúlra?

Breac síos trí fhocal a shamhlíonn tú le 
‘dúchas’



Luachanna 

Luachanna is cúis le dearcthaí agus meonta.

Téann dearcthaí i bhfeidhm ar ár 
ngníomhartha.



An bealach a thagann athruithe ar ár 
luachanna thar am

Sochaithe 
Réamhthionsclaíocha

An réabhlóid 
thionsclaíoch 

Sochaí an 
tomhaltais tar 

éis an dara 
cogadh 

domhanda

Gluaiseachtaí 
Inbhuanaithe 

Comhaimseartha

20



An bealach a thagann athruithe ar ár 
luachanna thar am

Pre-industrial 
societies

Industrial 
Revolution

Post-WWII 
consumer 

society

Modern 
sustainability 
movements

20

•Cad iad na luachanna ba mhó tábhacht san am 

sin?

 

•Cad iad na hiompraíochtaí a spreagadh nó a 

cuireadh ina n-aghaidh?

 

•Conas a caití leis an dúlra mar gheall air sin?



Plé a dhéanamh ar athruithe a tháinig 
ar Luachanna maidir leis an Dúlra

• An bhfuil na luachanna atá agat féin i leith an dúlra difriúil le 
luachanna do thuismitheoirí nó do sheantuismitheoirí? Cén 
fáth?

• An gcuireann do luachanna maidir leis an dúlra le sochaí?

• An bhféadann luachanna athraithe maidir leis an dúlra a bheith 
ina gcúis le coimhlint?



Caidrimh eágsúla leis an dúlra

• Pobal dúchasach

• Comhlacht mianadóireachta

Conas a théann luachanna 
gach grúpa i bhfeidhm ar a 
gcaidreamh leis an dúlra?



Machnamh

Conas a d’fhéadfadh luachanna éagsúla 
ar an dúlra dul i bhfeidhm ar an mbealach 
a ghníomhaímid? 



Sos gluaiseachta

5



Seisiún 3



Intinní Foghlama Lá 7

• Plé a dhéanamh ar choincheap teorannacha pláinéadacha 

agus ar an gcuir chuige eacnamaíochta comlántacha, mar 

atá eacnamaíocht an taoschnó

• Féachaint ar conas atá luachanna mar bhonn faoi 

dhearcthaí agus faoi mheonta maidkr le gníomhú ar son na 

haeráide agus forbairt inbhuanaithe

• Pleanáil le haghaidh comhrá, a bheith rannpháirteach

ann, agus machnamh a dhéanamh air ina dhaidh



Toradh Foghlama TFF 1.3

Lch. 21 & 22

“Déanfaidh sé plé ar 

shaincheist a bhaineann 

le gníomhú ar son na 

haeráide agus le forbairt 

inbhuanaithe a phleanáil 

agus a éascú. Is féidir 

leis an scoláire formáid 

agus nádúr an phlé a 

shocrú”



Toradh Foghlama 1.4

P. 14



Modh Topaice agus Modh Idirphlé

Grúpa Topaic ó TF 1.4 Modh Idirphlé 

1 Cúrsaí Teicneolaíochta Babhla éisc 

2 Cúrsaí Talmhaíochta Seimineár Sócráiteach 

3 Loscadh Breosla Iontaise Díospóireacht struchtúrtha

4 Cúrsaí Iompair An “clár cainte”



Idirphlé: Pleanáil agus Rannpháirtíocht

• Socraigh ar cheist/ráiteas/rún laistigh den topaic 
ó CF 1.4 a leagadh ort

• Cuir liosta treoracha i dtoll a chéile a leanfaidh 
do ghrúpa le linn an phlé.

15



Am Idirphlé

10



Machnamh ar an Idirphlé

• An mbainfidh sibh amach an rud a bhí leagtha amach agaibh mar 
ghrúpa?

• Conas a dhéanfá cur síos ar eispéireas an phlé agat? 

• An raibh aon dúshláin ann le linn an phlé? Má bhí, conas a réitigh 
sibh iad?

• Má bhíonn ort é a dhéanamh arís, cad iad na hathruithe a 
dhéanfaidh tú agus cén fáth?



An Ponc Bánghorm



Machnamh ar an Lá

Ar scála óna 1-10, déan do mhuinín leis na hintinní 

foghlama ón lá inniu a rátáil.

• Plé a dhéanamh ar choincheap teorannacha pláinéadacha agus ar an gcuir chuige 
eacnamaíochta comlántacha, mar atá eacnamaíocht an taoschnó

• Féachaint ar conas atá luachanna mar bhonn faoi dhearcthaí agus faoi mheonta maidir le 
gníomhú ar son na haeráide agus forbairt inbhuanaithe

• Pleanáil le haghaidh comhrá, bheith rannpháirteach ann, agus machnamh a dhéanamh
air ina dhiaidh.
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